กำหนดการจัดกิจกรรมเผชิญความตายอย่างสงบ (กำหนดการนี้อาจมีการเปลี่ยนแปลงได้)

วันแรกของการอบรม
08.00-09.00 	ลงทะเบียน
09.00-10.30 	กิจกรรมให้รู้จักตนเอง คนรัก คนรอบข้างมากขึ้นผ่านงานศิลปะ และแลกเปลี่ยนเรียนรู้
10.30-10.45 	พักทานอาหารว่าง
10.45-12.00 	กิจกรรมให้รู้จักตนเอง คนรัก คนรอบข้างมากขึ้นผ่านงานศิลปะ และแลกเปลี่ยนเรียนรู้ (ต่อ)
12.00-13.00 	พักรับประทานอาหารกลางวัน
13.00-15.00	เรียนรู้สภาพ ความต้องการของผู้ป่วยระยะสุดท้ายและโรคเรื้อรัง
15.00-15.15 	พักรับประทานอาหารว่าง
15.15-17.00 	เรียนรู้สภาพ ความต้องการของผู้ป่วยระยะสุดท้ายและโรคเรื้อรัง (ต่อ)

วันที่สองของการอบรม
08.00-09.00 	ลงทะเบียน
09.00-10.30 	เรียนรู้สภาพ ความต้องการของผู้ป่วยระยะสุดท้ายและโรคเรื้อรัง (ต่อ)
10.30-10.45 	พักทานอาหารว่าง
10.45-12.00 	เรียนรู้สภาพ ความต้องการของผู้ป่วยระยะสุดท้ายและโรคเรื้อรัง (ต่อ)
12.00-13.00 	พักรับประทานอาหารกลางวัน
13.00-15.00 	กิจกรรมเพื่อเรียนรู้ความตาย
15.00-15.15 	พักทานอาหารว่าง
15.15-17.00 	กิจกรรมภาคบ่าย (ต่อ) และสรุปการจัดกิจกรรม

