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1. ชื่อกิจกรรมและผู้รับผิดชอบกิจกรรม
โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการเรื่อง นักเพาะเลี้ยงตัวอ่อนในห้องปฏิบัติการเทคโนโลยีช่วยการเจริญพันธุ์ทางการแพทย์ขั้นต้น (Embryologist in assisted reproductive technology laboratory - a basic training course)
ผู้รับผิดชอบกิจกรรม: กลุ่มวิชาโลหิตวิทยา/จุลทรรศนศาสตร์และปรสิตวิทยา คณะเทคนิคการแพทย์ มหาวิทยาลัยรังสิต

2.  หลักการและเหตุผล
เทคโนโลยีช่วยการเจริญพันธุ์ทางการแพทย์ (Assisted Reproductive Technology) เป็นวิทยาการเพื่อช่วยให้เกิดการเจริญพันธุ์ที่ต่างไปจากกระบวนการธรรมชาติ โดยการเคลื่อนย้ายเซลล์สืบพันธุ์ทั้งเพศชายและเพศหญิงออกจากร่างกายเข้าไปในโพรงมดลูก หรือการปฏิสนธินอกร่างกาย (In Vitro Fertilization) ก่อนเคลื่อนย้ายตัวอ่อนเข้าไปในโพรงมดลูก (Embryo Transfer)
ปัจจุบันเทคโนโลยีช่วยการเจริญพันธุ์ทางการแพทย์เข้ามามีบทบาทในชีวิตของประชากรมากขึ้นเพื่อรักษาปัญหาการมีบุตรยาก, โรคทางพันธุกรรม เช่น โรคโลหิตจางธาลัสสีเมีย (Thalassemia)และ เพื่อการวางแผนครอบครัว (Family Planning) เป็นต้น    ทุกวันนี้ประเทศไทยเรายังไม่มีการจัดการเรียนการสอนทางด้านการเพาะเลี้ยงตัวอ่อนในห้องปฏิบัติการเทคโนโลยีช่วยการเจริญพันธุ์ทางการแพทย์ (Embryologist) อย่างมีระบบจึงมีความจำเป็นต้องมีกระบวนการต่อยอดความรู้แก่นักเพาะเลี้ยงตัวอ่อนให้มีความรอบรู้ต่อวิทยาการอย่างเท่าทันและสร้างนักวิทยาศาสตร์ที่ทำงานในด้านนี้ให้เพียงพอต่อความต้องการของตลาดแรงงาน
ด้วยหลักการดังกล่าว  คณะเทคนิคการแพทย์มหาวิทยาลัยรังสิต จึงได้ร่วมกับนายแพทย์ธิบดี        หฤไชยะศักดิ์และคณะ จัดให้มีโครงการฝึกอบรมหลักสูตรนักเพาะเลี้ยงตัวอ่อนในห้องปฏิบัติการเทคโนโลยีช่วยการเจริญพันธุ์ทางการแพทย์ขึ้นมา เพื่อให้ผู้ที่เข้าร่วมอบรมในโครงการได้รับความรู้ และเป็นแนวทางในการประกอบอาชีพของนักเพาะเลี้ยงตัวอ่อนในห้องปฏิบัติการเทคโนโลยีช่วยการเจริญพันธุ์ทางการแพทย์ให้บรรลุผลดังวัตถุประสงค์ ได้อย่างเป็นจริง





3. วัตถุประสงค์
เพื่อฝึกอบรม และสร้างแนวทางแก่นักวิทยาศาสตร์ทางการแพทย์ที่ต้องการผลันตัวเองให้เป็นนักเพาะเลี้ยงตัวอ่อนให้มีความรู้ความเข้าใจในด้านทฤษฎี และภาพรวมการปฏิบัติงานจริงในห้องปฏิบัติการเทคโนโลยีช่วยการเจริญพันธุ์ทางการแพทย์
[bookmark: _GoBack]เพื่อเป็นส่วนหนึ่งในการสร้างเครือข่ายนักเพาะเลี้ยงตัวอ่อนในห้องปฏิบัติการเทคโนโลยีช่วยการเจริญพันธุ์ทางการแพทย์ในประเทศไทย
เพื่อแลกเปลี่ยนประสบการณ์, ทฤษฎี และการปฏิบัติงานในห้องปฏิบัติการเทคโนโลยีช่วยการเจริญพันธุ์ทางการแพทย์ แก่ผู้เข้าร่วมโครงการ

4.  วิธีการดำเนินการประชุม
1. การบรรยายและอภิปรายทางวิชาการ 
2. การอบรมเชิงปฏิบัติการ (Workshop)
โดยแพทย์ผู้เชี่ยวชาญด้านเวชศาสตร์การเจริญพันธุ์ และนักเพาะเลี้ยงตัวอ่อนในห้องปฏิบัติการเทคโนโลยีช่วยการเจริญพันธุ์ทางการแพทย์ผู้มีทั้งคุณวุฒิและประสบการณ์สูง

5.รายละเอียดและประวัติโดยย่อของวิทยากรและผู้อภิปราย
1. นายแพทย์ธิบดี หฤไชยะศักดิ์
สูตินรีแพทย์ผู้เชี่ยวชาญด้านเวชศาสตร์การเจริญพันธุ์ ผู้อำนวยการศูนย์สุขภาพสตรีมิสกวาน
2. นายแพทย์พันธ์กวี ตันติวิริยพันธุ์
สูตินรีแพทย์ผู้เชี่ยวชาญด้านเวชศาสตร์การเจริญพันธุ์ หน่วยรักษาภาวะมีบุตรยาก ภาควิชาสูติศาสตร์ นรีเวชวิทยา คณะแพทยศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย
3. แพทย์หญิงวรมา เกษมพิพัฒน์ชัย
สูตินรีแพทย์ผู้เชี่ยวชาญด้านเวชศาสตร์การเจริญพันธุ์ แพทย์ประจำศูนย์สุขภาพสตรี โรงพยาบาลจุฬาภรณ์
4. แพทย์หญิงนิภาวรรณ อรรถวัฒนกุล
สูตินรีแพทย์ผู้เชี่ยวชาญด้านเวชศาสตร์การเจริญพันธุ์ ประจำบอร์น ไอวีเอฟ คลินิกเฉพาะทางสูติ-นรีเวช
5. ดร. ชัชวาล สิงหะพล
หัวหน้าภาควิชาเทคโนโลยีชีวภาพ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้าพระนครเหนือ
6. นางสาว พรพรหม พรหมรุ่งเรือง 
นักวิทยาศาสตร์การแพทย์ชำนาญการ หน่วยรักษาภาวะมีบุตรยาก ภาควิชาสูติศาสตร์ นรีเวชวิทยา คณะแพทยศาสตร์วชิรพยาบาล มหาวิทยาลัยนวมินทราธิราช
7.คณาจารย์กลุ่มวิชาโลหิตวิทยา/จุลทรรศนศาสตร์และปรสิตวิทยา คณะเทคนิคการแพทย์ มหาวิทยาลัยรังสิต


6.กำหนดการกิจกรรม

วันเสาร์-อาทิตย์ที่  28 และ 29 พฤศจิกายน 2563 อาคารพระพิฆเนศ ตึก 6 ห้อง 6-602 มหาวิทยาลัยรังสิต

วันที่ 28 พฤศจิกายน 2563
8.00 – 08.15  	ลงทะเบียน
8.15-08.30		พิธีเปิด โดย คณบดีคณะเทคนิคการแพทย์ กล่าวเปิดงาน
08.30-09.30	Overview in Fertility Field: Past-Present-Future 
			โดย นายแพทย์ธิบดี หฤไชยะศักดิ์ แพทย์  ผู้เชี่ยวชาญด้านเวชศาสตร์การเจริญพันธุ์ 
9.30 – 10.30   	Reason of infertility and how to overcome 
			โดย แพทย์หญิงนิภาวรรณ อรรถวัฒนกุล    แพทย์ผู้เชี่ยวชาญด้านเวชศาสตร์การเจริญพันธุ์ 
10.30 – 10.40 	พักรับประทานอาหารว่าง 
10.40 – 12.40     Guide to IUI and IVF - An Embryologist’s role 
			โดย แพทย์หญิงวรมา เกษมพิพัฒน์ชัย    แพทย์ผู้เชี่ยวชาญด้านเวชศาสตร์การเจริญพันธุ์ 
12.40 – 13.30 	รับประทานอาหารกลางวัน
13.30 – 15.00 	Preimplantation genetic testing - A Guide for embryologist
โดย ดร. ชัชวาล สิงหะพล   หัวหน้าภาควิชาเทคโนโลยีชีวภาพ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้าพระนครเหนือ    
15.00 – 16.30	Law and regulation in Thailand - case studies 
			โดย นายแพทย์พันธ์กวี ตันติวิริยพันธุ์   แพทย์ผู้เชี่ยวชาญด้านเวชศาสตร์การเจริญพันธุ์ 

วันที่  29  พฤศจิกายน  2563
08.30-09.30	What is an embryologist and what is your responsibilities? 
โดย คุณพรพรหม พรหมรุ่งเรือง  นักวิทยาศาสตร์การแพทย์ชำนาญการเพาะเลี้ยงตัวอ่อน คณะแพทยศาสตร์วชิรพยาบาล
09.30-10.30	 Oocytes and sperm assessment 
			โดย นายแพทย์ธิบดี หฤไชยะศักดิ์ แพทย์ผู้เชี่ยวชาญด้านเวชศาสตร์การเจริญพันธุ์ 
10.30 – 10.40 	พักรับประทานอาหารว่าง 
10.40 – 11.40 	Embryo assessment and its development 
			โดย นายแพทย์ธิบดี หฤไชยะศักดิ์ แพทย์  ผู้เชี่ยวชาญด้านเวชศาสตร์การเจริญพันธุ์ 
11.40 – 12.40	 What is ICSI and how to perform correctly ?
โดย คุณพรพรหม พรหมรุ่งเรือง   นักวิทยาศาสตร์การแพทย์ชำนาญการเพาะเลี้ยงตัวอ่อน คณะแพทยศาสตร์วชิรพยาบาล       
12.40 – 13.30 	รับประทานอาหารกลางวัน 

13.30 – 16.30	 Live demonstration and hands on 
		          Station 1: Oocyte denudation and stages of oocyte
		          Station 2: Basic sperm analysis
		          Station 3: Conventional IVF and ICSI
คุณพรพรหม พรหมรุ่งเรือง นักวิทยาศาสตร์การแพทย์ชำนาญการเพาะเลี้ยงตัวอ่อน คณะแพทยศาสตร์วชิรพยาบาล 
ดร. ชัชวาล สิงหะพล หัวหน้าภาควิชาเทคโนโลยีชีวภาพ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้าพระนครเหนือ  
นายแพทย์ธิบดี หฤไชยะศักดิ์ แพทย์ผู้เชี่ยวชาญด้านเวชศาสตร์การเจริญพันธุ์ 
              นางสาวฐานิดา เกิดกุญชร นักวิทยาศาสตร์การแพทย์เพาะเลี้ยงตัวอ่อน
		นางสาววีนัส ชาญเชี่ยว นักวิทยาศาสตร์การแพทย์เพาะเลี้ยงตัวอ่อน
		นางสาวดนยา คุนผลิน นักวิทยาศาสตร์การแพทย์เพาะเลี้ยงตัวอ่อน 
 และ 
คณาจารย์กลุ่มวิชาโลหิตวิทยา/จุลทรรศนศาสตร์และปรสิตวิทยา คณะเทคนิคการแพทย์ 
              มหาวิทยาลัยรังสิต      	
16.30 – 17.00	ปิดการประชุม

7. กลุ่มเป้าหมายและจำนวน
	นักเทคนิคการแพทย์  นักวิทยาศาสตร์การแพทย์ นักวิทยาศาสตร์ นักศึกษา นักวิจัย อาจารย์ บุคลากรทางวิทยาศาสตร์การแพทย์อื่นๆและผู้สนใจจำนวน 80 คน
ชำระเงินค่าลงทะเบียนภายใน  วันที่  31 ตุลาคม 2563  อัตราค่าลงทะเบียน 2,500 บาท
ชำระเงินค่าลงทะเบียนหลัง      วันที่ 31 ตุลาคม 2563 อัตราค่าลงทะเบียน 3,000 บาท

8. ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ
ผู้เข้าอบรมมีความรู้ความเข้าใจในด้านทฤษฎี และภาพรวมการปฏิบัติงานจริงในห้องปฏิบัติการ 
ผู้เข้าอบรมได้รับการแนะแนวทางในการประกอบอาชีพในการเป็นนักเพาะเลี้ยงตัวอ่อนในห้องปฏิบัติการเทคโนโลยีช่วยการเจริญพันธุ์ทางการแพทย์
ผู้เข้าอบรมได้เป็นส่วนหนึ่งของเครือข่ายนักเพาะเลี้ยงตัวอ่อนในห้องปฏิบัติการเทคโนโลยีช่วยการเจริญพันธุ์ทางการแพทย์ในประเทศไทย
ผู้เข้าอบรมได้แลกเปลี่ยนประสบการณ์, ทฤษฎี และการปฏิบัติงานในห้องปฏิบัติการเทคโนโลยีช่วยการเจริญพันธุ์ทางการแพทย์กับวิทยากร เพื่อนำไปพัฒนาตนเองต่อไป


9.การประเมินการดำเนินกิจกรรม
ประเมินจากความพึงพอใจของผู้เข้าร่วมประชุม อยู่ที่ระดับอย่างน้อย 3.51 จากระดับ 5 
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