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สาขาวิชากายภาพบำ�ำบัด
Physical Therapy

ปริิญญาและสาขาวิิชา 

	 ชื่่�อเต็็ม (ภาษาไทย) 	 : 	วิ ิทยาศาสตรบััณฑิิต (กายภาพบํําบััด) 

	 ชื่่�อเต็็ม (ภาษาอัังกฤษ) : 	 Bachelor of Science (Physical Therapy)

	 ชื่่�อย่่อ (ภาษาไทย) 	 :	 วท.บ. (กายภาพบํําบััด)

	 ชื่่�อย่่อ (ภาษาอัังกฤษ) 	 :  	 B.Sc. (Physical Therapy) 

	 จำนวนหน่่วยกิิตที่่�เรีียนตลอดหลัักสููตร 139 หน่่วยกิิต

	รู ูปแบบของหลัักสููตร หลัักสููตรปริิญญาตรีีทางวิิชาชีีพ 4 ปีี 

จุุดมุ่่�งหมายของหลัักสููตร

	นั กกายภาพบํําบัดัที่่�มีีจิตวิญิญาณการเป็น็ผู้้�ประกอบการที่่�มีีหัวใจ มีีภาวะการนํํา ปรัับตัวั ต่อ่

การเปลี่่�ยนแปลงของเศรษฐกิิจ สัังคม วััฒนธรรมและสิ่่�งแวดล้้อมได้้ เป็็นที่่�ต้้องการของระบบสุุขภาพ 

ไทยและสุขุภาพโลก สามารถใช้้เทคโนโลยีีและมีีแนวคิดินวัตักรรมสุุขภาพเพื่่�อสังัคมได้้อย่า่งมีีคุณุธรรม

วััตถุุประสงค์์ของหลัักสููตร

	มุ่่� งผลิตนัักกายภาพบํําบััดท่ี่�มีีสมรรถนะตามกรอบมาตรฐานคุุณวุุฒิิปริิญญาตรีี สาขา 

กายภาพบํําบััด สามารถจััดการทางกายภาพบํําบััดแบบองค์์รวม และบููรณาการกัับสหวิิทยาการใน

การ สร้้างเสริิม ป้้องกััน รัักษา และฟ้ื้�นฟููในทุุกช่่วงวััยทั้้�งในและนอกโรงพยาบาลโดยอิิงหลัักฐานเชิิง

ประจักัษ์ ์มีีความรู้้�ทักัษะกายภาพบํําบัดัในแขนงที่่�สนใจเพิ่่�มขึ้้�น พร้้อมด้้วยจิติวิญิญาณการเป็็นผู้้�ประกอบ

การที่่�มีี หัวัใจ มีีภาวะการนํํา มีีความมุ่่�งมั่่�นในการริิเริ่่�มสร้้างสรรค์ร์ูปูแบบการบริกิารทางกายภาพบํําบััด

ที่่�ทัันต่่อ การเปลี่่�ยนแปลงของเศรษฐกิิจ สัังคม วััฒนธรรมและสิ่่�งแวดล้้อม

คุุณสมบััติิของผู้้�เข้้าศึึกษา 

	 1.	 สำเร็็จการศึึกษาไม่่ต่่ำกว่่าชั้้�นมััธยมศึึกษาตอนปลายสายสามััญท่ี่�เน้้นวิิทยาศาสตร์์และ

คณิิตศาสตร์์หรืือเทีียบเท่่า 

	 2.	มีีสุ ขภาพสมบููรณ์์ทั้้�งร่า่งกายและจิติใจไม่่เจ็บ็ป่่วยหรืือเป็น็โรคติดิต่อ่ร้้ายแรงหรืือมีีความ 

ผิิดปกติิอื่่�น ๆ ที่่�เป็็นอุุปสรรคต่่อการศึึกษา

	 3.	มีีคุ ุณสมบััติิอื่่�นๆ ตามที่่�สถาบัันการศึึกษากำหนด
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โครงสร้้างหลัักสููตร

	 •	 ระยะเวลาศึึกษาตลอดหลัักสููตร 4 ปีี

	 •	 จำนวนหน่่วยกิิตที่่�เรีียนตลอดหลัักสููตร 139 หน่่วยกิิต

	 1.	 หมวดวิิชาศึึกษาทั่่�วไป		  30		 หน่่วยกิิต 

		  แบ่่งโครงสร้้างหลัักสููตรออกเป็็น 8 กลุ่่�มวิิชา ดัังนี้้�

	 กลุ่่�มที่่�  1  และ กลุ่่�มที่่� 2   จำนวนหน่่วยกิิตรวม			  15 	 หน่่วยกิิต

		  แบ่่งเป็็น

	 กลุ่่�มที่่�  1 อััตลัักษณ์์มหาวิิทยาลััย (RSU Identity)	   		   3 	 หน่่วยกิิต

	 กลุ่่�มที่่�  2 ความเป็็นสากลและการสื่่�อสาร (Internationalization and Communication)	

						      12  	 หน่่วยกิิต

	 โดยกลุ่่�มที่่�   2   แบ่่งออกเป็็น   2   กลุ่่�มวิิชาดัังนี้้�

    		  กลุ่่�ม  2.1 กลุ่่�มวิิชาภาษาอัังกฤษ  (English Language)          6	 หน่่วยกิิต

		  กลุ่่�ม  2.2 กลุ่่�มวิิชาภาษานานาชาติิและประสบการณ์์ระหว่่างประเทศ

		  (International Language and International Experience)	    6	 หน่่วยกิิต

		  กลุ่่�มที่่�  3  ถึึง  กลุ่่�มที่่�  8 จำนวนหน่่วยกิิตรวม 			     15 	 หน่่วยกิิต

		นั  ักศึึกษาสามารถเลืือกเรีียนรายวิิชาในกลุ่่�มที่่�  3  ถึึงกลุ่่�มที่่�  8 

	 โดยในแต่่ละกลุ่่�มจะเลืือกวิิชาได้้ไม่่เกิิน 3 หน่่วยกิิต รวมแล้้วไม่่น้้อยกว่่า 15 หน่่วยกิิต

		  กลุ่่�มที่่�  3 ภาวะผู้้�นำและความรัับผิิดชอบต่่อสัังคม (Leadership and Social 

		  Responsibility)

		  กลุ่่�มที่่�  4 ศิิลปะและวััฒนธรรม  (Arts and Culture)

		  กลุ่่�มที่่�  5 ผู้้�ประกอบการนวััตกรรม  (Innovative Entrepreneurship)	            

		  กลุ่่�มที่่�  6 รู้้�เท่่าทัันสื่่�อดิิจิิทััล  (Digital Media Literacy)

		  กลุ่่�มที่่�  7 หลัักคิิดวิิทยาศาสตร์์  (Essence of Science)

		  กลุ่่�มที่่�  8 อาร์์เอสยูู มาย-สไตล์์  (RSU My-Style)

	 2. 	 หมวดวิิชาเฉพาะ		 103	 หน่่วยกิิต  	

	 ประกอบด้้วย

		  1)  วิิชาพื้้�นฐานวิิชาชีีพ 	 26	 หน่่วยกิิต

		  2)  วิิชาชีีพ		  77	 หน่่วยกิิต

	 3.	 หมวดวิิชาเลืือกเสรีี        ไม่่น้้อยกว่่า	 6	 หน่่วยกิิต
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แนวทางการประกอบอาชีีพ 

	 1.	นั ักกายภาพบํําบััด ประจำสถานพยาบาล 

	 2.	นั ักกายภาพบํําบััดประจำทีีมสโมสรกีีฬา 

	 3.	นั ักกายภาพบำบััดประจำคลิินิิกกายภาพบํําบััดเอกชน 

	 4.	นั ักกายภาพบํําบััดประจำโรงเรีียน/ศููนย์์การศึึกษาพิิเศษ 

	 5.	นั ักกายภาพบํําบััดประจำ health club, fitness and spa 

	 6.	 พนัักงานบริิษััทเครื่่�องมืือแพทย์์ 

	 7.	นั ักกายภาพบำบััดคลิินิิกกายภาพบํําบััดชุุมชน หน่่วยบริิการร่่วมในระดัับหลัักประกััน	

		สุ  ุขภาพแห่่งชาติิ 

	 8.	นั ักกายภาพบำบััดในองค์์กรปกครองส่่วนท้้องถิ่่�น (กระทรวงมหาดไทย)
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แผนการศึกษา ชั้นปีที่ 1 แผนการศึกษา ชั้นปีที่ 2

ภาคการศึึกษาฤดููร้้อน
ENL	xxx	 กลุ่่�มวิิชาภาษาอัังกฤษ	 3(x-x-x)
BCH	209	ชีี วเคมีีพื้้�นฐานสำหรัับ 	 3(3-0-6)
				วิ  ิทยาศาสตร์์สุุขภาพ                     	
PTE	230	 สรีีรวิิทยาการออกกำลัังกาย	 2(1-2-3)	
		 							     รวม 8 หน่่วยกิิต
ภาคการศึึกษาที่่� 1
RSU 	15x	กลุ่่�มที่่� 5 ผู้้�ประกอบการนวััตกรรม  	3(x-x-x)	
PTE	222	ชีีวกลศาสตร์์และการควบคุุม	 2(1-2-3)
				  การเคลื่่�อนไหวของมนุุษย์์		
PTE	231	หลัักการออกกำลัังกายเพื่่�อ	 2(1-2-3)
				  สร้้างเสริิมและฟื้้�นฟููสุุขภาพ		
PTE	232	ฝึึกปฏิิบััติิการออกกำลัังกาย	 3(0-6-3)
				  เพื่่�อสร้้างเสริิมและฟื้้�นฟููสุุขภาพ
PTE	234	การรัักษาด้้วยมืือ		  2(0-4-2)
PTE	236	หลัักการรัักษาด้้วยเครื่่�องมืือ 	 2(2-0-4)
				  ทางกายภาพบำบััด	
PTE	237	ฝึึกปฏิิบััติิการรัักษาด้้วยเครื่่�องมืือ 	 2(0-4-2)
				  ทางกายภาพบำบััด	
								      รวม 16 หน่่วยกิิต
ภาคการศึึกษาที่่� 2
PTE	223	กายวิิภาคศาสตร์์และ	 1(0-2-1)
				ชีี  วกลศาสตร์์การทำงาน		
PTE	233	การออกกำลัังกายเพื่่�อ	 3(1-4-4)
				  สร้้างเสริิมและฟื้้�นฟููสุุขภาพในภาวะเฉพาะ
PTE	235	การรัักษาด้้วยการดััดและการดึึง	 3(1-4-4)	
PTE	238	 โภชนาการและเภสััชวิิทยา 	 2(2-0-4)
				  สำหรัับกายภาพบำบััด 	
PTS	241	จิิตวิิทยาสุุขภาพและ	 3(2-2-5)	
				จิ  ิตวิิทยาสัังคม
PTE	250	หลัักการพื้้�นฐานของการจััดการ 	 1(1-0-2)
				  ทางกายภาพบำบััด	
PTE	251	การตรวจประเมิิน 		  3(1-4-4)
				  ทางกายภาพบำบััด	
							     	 รวม 16 หน่่วยกิิต

แผนการศึกษาสาขาวิชากายภาพบำ�ำบัด

ภาคการศึึกษาฤดููร้้อน
RSU 	111	สัังคมธรรมาธิิปไตย	 2(2-0-4)
RSU 	112	กีีฬาเพื่่�อสุุขภาพ		  1(0-2-1)
ENL 	xxx	 กลุ่่�มวิิชาภาษาอัังกฤษ	 3(x-x-x)
RSU 	14x	 กลุ่่�มที่่� 4 ศิิลปะและวััฒนธรรม	 3(x-x-x)	
									      รวม 9 หน่่วยกิิต
ภาคการศึึกษาที่่� 1
RSU 	13x	 กลุ่่�มที่่� 3 ภาวะผู้้�นำและ	 3(x-x-x)	
				  ความรัับผิิดชอบต่่อสัังคม		
ENL	xxx	 กลุ่่�มวิิชาภาษาอัังกฤษ	 3(x-x-x)
CHM	119	 เคมีีพื้้�นฐานสำหรัับ		 3(3-0-6)
				วิ  ิทยาศาสตร์์สุุขภาพ                       		
PHY	140	ฟิ ิสิิกส์์พื้้�นฐานสำหรัับ 	 3(2-3-6)
				วิ  ิทยาศาสตร์์สุุขภาพ                      		
PTS 	111	 มหกายวิิภาคศาสตร์์ : 	 1(1-0-2)
				  ระบบประสาทกล้้ามเนื้้�อและกระดููก	
PTS 	112	 ปฏิิบััติิการกายวิิภาคศาสตร์์ : 	 3(0-6-3)
				  ระบบประสาทกล้้ามเนื้้�อ	 กระดููก 
				  และระบบอื่่�นๆ
XXX	xxx	 เลืือกเสรีี          		  3(x-x-x)
									      รวม 19 หน่่วยกิิต
ภาคการศึึกษาที่่� 2
RSU 	17x	 กลุ่่�มที่่� 7 หลัักคิิดวิิทยาศาสตร์์	 3(x-x-x)
RSU 	16x	 กลุ่่�มที่่� 6 รู้้�เท่่าทัันสื่่�อดิิจิิทััล	 3(x-x-x)	
ENL 	xxx	 กลุ่่�มวิิชาภาษาอัังกฤษ	 3(x-x-x)
PTE	113	 ระบบร่่างกายมนุุษย์์ 1: 	 2(2-0-4)
				  ระบบประสาทกล้้ามเนื้้�อและกระดููก
PTS	114 	ระบบร่่างกายมนุุษย์์ 2: 	 3(3-0-6)	
				  ระบบหายใจและไหลเวีียนโลหิิตและอื่่�นๆ	
PTS	121	ชีี วกลศาสตร์์พื้้�นฐานสำหรัับ 	 3(3-0-6)
				  การเคลื่่�อนไหวของมนุุษย์์	
									      รวม 17 หน่่วยกิิต
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แผนการศึกษา ชั้นปีที่ 3 แผนการศึกษา ชั้นปีที่ 4

ภาคการศึึกษาฤดููร้้อน
PTE	372	คลิินิิกกายภาพบำบััด 2	 3(0-14-7)
PTE	373	คลิินิิกกายภาพบำบััด 3	 3(0-14-7)
								      รวม 6 หน่่วยกิิต
ภาคการศึึกษาที่่� 1
PTE	352	หลัักการจััดการทางกายภาพบำบััด	2(2-0-4)
				  ในภาวะระบบกระดููกและกล้้ามเนื้้�อ	
PTE	353	ฝึึกปฏิิบััติิการจััดการทาง 	 2(0-4-2)
				  กายภาพบำบััดในภาวะระบบกระดููกและ		
				  กล้้ามเนื้้�อ	
PTE	354	หลัักการจััดการทางกายภาพบำบััด	1(1-0-2)	
				  ในภาวะระบบประสาท	
PTE	355	ฝึึกปฏิิบััติิการจััดการทาง	 3(0-6-3) 	
				  กายภาพบำบััดในภาวะระบบประสาท	
PTE	356	หลัักการจััดการทางกายภาพบำบััด 2(2-0-4)
				  ในภาวะระบบหััวใจหลอดเลืือดและ
				  ระบบหายใจ	
PTE	357	ฝึึกปฏิิบััติิการจััดการทาง 	 2(0-4-2)
				  กายภาพบำบััดในภาวะระบบหััวใจหลอดเลืือด
				  และระบบหายใจ
PTS	361	วิิธีีวิิทยาการวิิจััยสุุขภาพ	 3(1-4-4)
PTE	362	นวััตกรรมด้้านสุุขภาพและ	 3(2-2-5)
				  การเป็็นผู้้�ประกอบการ		
								      รวม 19 หน่่วยกิิต
ภาคการศึึกษาที่่� 2
PTS 	342	กฎหมายและจริิยธรรมนัักวิิชาชีีพ	 2(2-0-4)
PTE	358	การจััดการทางกายภาพบำบััดในเด็็ก	3(1-4-4)
PTE	359	การจััดการทางกายภาพบำบััด 	 2(1-2-3)
				  ในผู้้�สููงอายุุ	
PTE	463	การจััดการทางกายภาพบำบััด	 2(1-2-3) 
				  ในภาวะเรื้้�อรััง และภาวะอื่่�นๆ		
PTE	371	คลิินิิกกายภาพบำบััด 1	        3(0-14-7)	
								      รวม 12 หน่่วยกิิต

ภาคการศึึกษาที่่� 1
PTE 	360	กายภาพบำบััดทางการกีีฬา 	 3(1-4-4)
PTE	474	คลิินิิกกายภาพบำบััด 4	 3(0-14-7)
PTE	476	กายภาพบำบััดชุุมชน	 3(0-14-7)
								      รวม 8 หน่่วยกิิต
ภาคการศึึกษาที่่� 2
PTE 	475	คลิินิิกกายภาพบำบััด 5	 3(0-14-7)
PTE 	477	การฝึึกปฏิิบััติิงานกายภาพบำบััด	3(0-14-7)	
				  ทางการกีีฬา             	
XXX	xxx	 เลืือกเสรีี          		  3(x-x-x)
								      รวม 9 หน่่วยกิิต
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หลัักสููตรวิิทยาศาสตรบััณฑิิต
สาขาวิิชาวิิทยาศาสตร์์การออกกำำ�ลัังกายและสมรรถภาพทางการกีีฬา

(หลัักสููตรใหม่่ พ.ศ. 2565)

ชื่่�อปริิญญาและสาขาวิิชา

	 ชื่่�อเต็็ม (ภาษาไทย	 :	วิ ิทยาศาสตรบััณฑิิต 

				    (วิิทยาศาสตร์์การออกกำลัังกายและสมรรถภาพทางการกีีฬา)

	 ชื่่�อเต็็ม (ภาษาอัังกฤษ)	 :	 Bachelor of Science (Exercise Science and Sports 

				    Performance)

	 ชื่่�อย่่อ (ภาษาไทย)	 :	 วท.บ. (วิิทยาศาสตร์์การออกกำลัังกายและสมรรถภาพทางการกีีฬา)

	 ชื่่�อย่่อ (ภาษาอัังกฤษ)	 :	 B.Sc. (Exercise Science and Sports Performance)

จำนวนหน่่วยกิิตที่่�เรีียนตลอดหลัักสููตร    120   หน่่วยกิิต	

รููปแบบของหลัักสููตร หลัักสููตรปริิญญาตรีีทางวิิชาการ 4 ปีี

จุุดมุ่่�งหมายของหลัักสููตร

	 1.	มุ่่� งเน้้นผลิิตนัักวิิทยาศาสตร์์การกีีฬา (Sports Science) ที่่�มีีความรู้้�และทัักษะในการ

ฟื้้�นฟููการบาดเจ็็บทางการกีีฬาที่่�มีีมาตรฐานในระดัับสากล

	 2.	มุ่่� งผลิิตนัักวิิทยาศาสตร์์การกีีฬา ที่่�สามารถประเมิิน ออกแบบ และสอนการฝึึกการออก

กำลัังกายเพ่ื่�อสร้้างเสริมิ ป้อ้งกันั และฟ้ื้�นฟููสมรรถภาพร่า่งกาย และสมรรถนะทางการกีีฬาให้้กับนักักีีฬา

และบุุคคลทุุกช่่วงวััยโดยอิิงหลัักฐานเชิิงประจัักษ์์  พร้้อมด้้วยจิิตวิิญญาณการเป็็นผู้้�ประกอบการท่ี่�มีี

หััวใจ มีีภาวะการนำ มีีความมุ่่�งมั่่�นในการริิเริ่่�มสร้้างสรรค์์รููปแบบการบริิการทางการออกกำลัังกายที่่�

ทัันต่่อการเปลี่่�ยนแปลงของเศรษฐกิิจ สัังคม วััฒนธรรมและสิ่่�งแวดล้้อม	

วััตถุุประสงค์์ของหลัักสููตร

	 เมื่่�อบััณฑิิตสำเร็็จการศึึกษาจากหลัักสููตรวิิทยาศาสตรบััณฑิิต สาขาวิิชาวิิทยาศาสตร์์การ

ออกกำลัังกายและสมรรถภาพทางการกีีฬา จะมีีความสามารถและคุุณสมบััติิดัังต่่อไปนี้้�	

	 1.	มีี ความรู้้�และทัักษะในการประเมิิน ออกแบบ และสอนการฝึึกการออกกำลัังกายเพื่่�อ

สร้้างเสริิม ป้้องกััน และฟื้้�นฟููสมรรถภาพร่่างกาย และสมรรถนะทางการกีีฬาให้้กัับนัักกีีฬาและบุุคคล

ทุุกช่่วงวััยโดยอิิงหลัักฐานเชิิงประจัักษ์์  
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	 2.	มีี ความมุ่่�งมั่่�นในการริิเริ่่�มสร้้างสรรค์์การออกแบบการออกกำลัังกายอย่่างมีีคุุณภาพ

มาตรฐานและปลอดภัยั บูรูณาการความรู้้�ทางด้้านการออกกำลังักายร่ว่มกับัสาขาอื่่�น การให้้คำปรึึกษา 

การร่ว่มมืือกับัองค์ก์รอื่่�นๆ การจัดัโครงการบริกิารสุขุภาพ รวมทั้้�งการสร้้างงาน นวัตักรรม และการบริกิาร

รูปูแบบอื่่�นๆ ที่่�เกี่่�ยวข้้องกับัการออกกำลังักาย ที่่�ทันัต่อ่การเปลี่่�ยนแปลงของเศรษฐกิจิ สังัคม วัฒันธรรม

และสิ่่�งแวดล้้อม พร้้อมด้้วยจิิตวิิญญาณการเป็็นผู้้�ประกอบการที่่�มีีหััวใจ

	 3.	มีีทั กัษะทั้้�งทางด้้านเทคโนโลยีีสารสนเทศ ด้้านภาษาและการสื่่�อสาร ด้้านการคิดิอย่า่งมีี

วิิจารณญาณ การคิิดวิิเคราะห์์ คิิดสร้้างสรรค์์ มีีทัักษะในการคััดเลืือกข้้อมููล วิิเคราะห์์ สัังเคราะห์์ สร้้าง 

และสรุุปองค์์ความรู้้�ได้้อย่่างเป็น็ระบบ มีีทักษะด้้านภาษาต่่างประเทศ ทักัษะทางสัังคม และการบริิหาร

จััดการ

	 4.	มีี เจตคติิที่่�ดีีต่่อวิิชาชีีพ มีีคุุณธรรม จริิยธรรม ซื่่�อสััตย์์ ขยัันอดทน มีีระเบีียบวิินััย ใฝ่่รู้้� มีี

ความคิิดริิเริ่่�มสร้้างสรรค์์ สามารถเรีียนรู้้�ตลอดชีีวิต มีีสุุขภาพดีีทั้้�งกายและจิิตใจ มีีภาวะการนำ รู้้�จััก

และเห็็นคุุณค่่าตนเองและผู้้�อื่่�น มีีจิิตสำนึึกต่่อผู้้�อื่่�นและส่่วนรวม สามารถอยู่่�ร่่วมกัับผู้้�อื่่�นอย่่างสัันติิสุุข

โครงสร้้างหลัักสููตร	

	 •	 ระยะเวลาศึึกษาตลอดหลัักสููตร 	 4 	ปี ี

	 •	 จำนวนหน่่วยกิิตที่่�เรีียนตลอดหลัักสููตร	 120 	 หน่่วยกิิต

		  1. 	 หมวดวิิชาศึึกษาทั่่�วไป		  30	 หน่่วยกิิต 

			   หมวดวิิชาศึึกษาทั่่�วไปแบ่่งโครงสร้้างหลัักสููตรออกเป็็น 8 กลุ่่�มวิิชา ดัังนี้้�

		  	 กลุ่่�มที่่� 1  และ กลุ่่�มที่่� 2   จำนวนหน่่วยกิิตรวม	 15 	 หน่่วยกิติ  แบ่่งเป็น็

			   กลุ่่�มที่่�  1 	อั ัตลัักษณ์์มหาวิิทยาลััย (RSU Identity)	   3 	 หน่่วยกิิต

			   กลุ่่�มที่่�  2 	 ความเป็็นสากลและการสื่่�อสาร     	 12  	 หน่่วยกิิต

				    (Internationalization and Communication)			 

			   โดยกลุ่่�มที่่�   2   แบ่่งออกเป็็น   2   กลุ่่�มวิิชา    ดัังนี้้�

    			   กลุ่่�ม  2.1 	กลุ่่�มวิิชาภาษาอัังกฤษ  (English Language) 6   	หน่่วยกิิต

			   กลุ่่�ม  2.2 	กลุ่่�มวิิชาภาษานานาชาติิและประสบการณ์์ระหว่่างประเทศ 

				    (International Language and International Experience)  6  หน่่วยกิิต

			   กลุ่่�มที่่� 3  	ถึึง  กลุ่่�มที่่�  8   จำนวนหน่่วยกิิตรวม 	 15 	 หน่่วยกิิต

	นั ักศึึกษาสามารถเลืือกเรีียนรายวิิชาในกลุ่่�มที่่�  3  ถึึงกลุ่่�มที่่�  8 โดยในแต่่ละกลุ่่�มจะเลืือกวิิชา

ได้้ไม่่เกิิน 3 หน่่วยกิิต รวมแล้้วไม่่น้้อยกว่่า 15 หน่่วยกิิต

			   กลุ่่�มที่่�  3	 ภาวะผู้้�นำและความรัับผิิดชอบต่่อสัังคม (Leadership and Social 	

				    Responsibility)
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		  กลุ่่�มที่่�  4 	ศิ ิลปะและวััฒนธรรม  (Arts and Culture)

		  กลุ่่�มที่่�  5 	 ผู้้�ประกอบการนวััตกรรม  (Innovative Entrepreneurship)	            

		  กลุ่่�มที่่�  6 	รู้้ �เท่่าทัันสื่่�อดิิจิิทััล  (Digital Media Literacy)

		  กลุ่่�มที่่�  7 	 หลัักคิิดวิิทยาศาสตร์์  (Essence of Science)

		  กลุ่่�มที่่�  8 	 อาร์์เอสยูู มาย-สไตล์์  (RSU My-Style)

	 2.	 หมวดวิิชาเฉพาะ			   84 หน่่วยกิิต ประกอบด้้วย

		  1)	วิ ิชาพื้้�นฐานวิิชาชีีพ 			   39	 หน่่วยกิิต

		  2)	วิ ิชาชีีพ				    45	 หน่่วยกิิต

			   ก.	วิ ิชาชีีพ-บัังคัับ 			   30	 หน่่วยกิิต

			   ข.	วิ ิชาชีีพ-เลืือก			   15	 หน่่วยกิิต

		  ให้้นัักศึึกษาเลืือกเรีียนรายวิิชาดัังต่่อไปนี้้� กลุ่่�มใดกลุ่่�มหนึ่่�งจาก 2 กลุ่่�มวิิชา ดัังนี้้�

			   กลุ่่�มที่่� 1 	วิิทยาศาสตร์์การออกกำลัังกายและสมรรถภาพ

					     ทางการกีีฬาประยุุกต์์	 15      หน่่วยกิิต	

			   กลุ่่�มที่่� 2 	ชรััณสุุขศาสตร์์		  15      หน่่วยกิิต 

	 3.	 หมวดวิิชาเลืือกเสรีี	 ไม่่น้้อยกว่่า	 6        หน่่วยกิิต

      	 4.   หมวดวิิชาโท	 ไม่่น้้อยกว่่า 	 15      หน่่วยกิิต

		      สำหรัับนัักศึึกษาต่่างสาขาวิิชาในคณะ/ วิิทยาลััยอื่่�นๆ ที่่�ต้้องการเรีียนวิิชาโท 

คุุณสมบััติิของผู้้�เข้้าศึึกษา

	 1.	 สำเร็็จการศึึกษาไม่่ต่่ำกว่่าชั้้�นมััธยมศึึกษาตอนปลายตามหลัักสููตรของกระทรวง

ศึึกษาธิิการหรืือเทีียบเท่่า  และมหาวิิทยาลััยพิิจารณาแล้้วเห็็นสมควรเข้้ารัับศึึกษา

	 2.	ต้้ องมีีระดัับคะแนนเฉลี่่�ยสะสมตลอดหลัักสููตร(GPA) ไม่่ต่่ำกว่่า  2.00

	 3.	 หรืือสำเร็็จการศึึกษาระดับัปริิญญาตรีีสาขาใดก็ไ็ด้้ (การเทีียบโอนหน่ว่ยกิติรายวิิชาและ

การลงทะเบีียนเรีียนข้้ามมหาวิิทยาลััย เป็็นไปตามประกาศมหาวิิทยาลััยรัังสิิต เร่ื่�องการเทีียบโอนผล

การเรีียนระดัับปริิญญา พ.ศ. 2546
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แนวทางการประกอบอาชีีพ

	 1.	นั ักวิิทยาศาสตร์์การกีีฬาประจำทีีมกีีฬา (ผู้้�ช่่วยโค้้ช)

	 2.	นั ักวิิทยาศาสตร์์การกีีฬาสำหรัับบุุคคลทั่่�วไปประจำสถานออกกำลัังกาย	

	 3.	 ผู้้�ฝึึกสอนการออกกำลัังกายส่่วนบุุคคล

	 4.	 ผู้้�ประกอบการด้้านการออกกำลัังกาย

	 5.	ศึึ กษาต่่อระดัับปริิญญาโทสาขาวิิชาด้้านวิิทยาศาสตร์์สุุขภาพที่่�เกี่่�ยวข้้อง
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แผนการศึึกษา ชั้้�นปีีที่่� 1 แผนการศึึกษา ชั้้�นปีีที่่� 2

ภาคการศึึกษาฤดููร้้อน
ENL 128		  การนำเสนอผลงานเป็็น 	 3(2-2-5)
					   ภาษาอัังกฤษ			 
BCH 209		ชีี วเคมีีพื้้�นฐานสำหรัับ	 3(3-0-6)
					วิ   ิทยาศาสตร์์สุุขภาพ		
RSU 161	การออกแบบและผลิิตสื่่�อดิิจิิทััล	 3(2-2-5)
								      รวม 9 หน่่วยกิิต
ภาคการศึึกษาที่่� 1
PTS 224	 สรีีรวิิทยาการออกกำลัังกาย	 3(1-4-4)
PTS 231	 การออกกำลัังกายพื้้�นฐาน	 3(1-4-4)
PTS 233	หั ัตถการเพื่่�อการฟื้้�นฟููทางกาย	 3(0-6-3)
SPM 222	ชีีวกลศาสตร์์ประยุุกต์์สำหรัับ 	 3(1-4-4)
				  การเคลื่่�อนไหวของมนุุษย์์ 		
SPM 223	กายวิิภาคศาสตร์์เชิิงหน้้าที่่�และ 	 2(0-4-2)
				ชีี  วกลศาสตร์์ 			 
SPM 232	การออกกำลัังกายสำหรัับ	 2(1-2-3)	
				  สภาวะพิิเศษ 			 
								      รวม 16 หน่่วยกิิต
ภาคการศึึกษาที่่� 2
SPM 225	สรีีรวิิทยาการออกกำลัังกาย 	 2(1-2-3)
				  ประยุุกต์์			 
SPM 234	การฝึึกสมรรถภาพทางกีีฬา 	 3(1-4-4)
				  ประเภทไม่่ปะทะ			 
SPM 235	การฝึึกสมรรถภาพทางกีีฬา 	 2(1-2-3)
				  ประเภทปะทะ			 
SPM 236	โภชนาการและเภสััชวิิทยาพื้้�นฐาน	2(2-0-4)
PTS 241	จิ ิตวิิทยาสุุขภาพและ	 3(2-2-5)
				จิ  ิตวิิทยาสัังคม			 
								      รวม 12 หน่่วยกิิต

สาขาวิิชาวิิทยาศาสตร์์การออกกำำ�ลัังกายและสมรรถภาพทางการกีีฬา 

ภาคการศึึกษาฤดููร้้อน
RSU 111	สั ังคมธรรมาธิิปไตย	 2(2-0-4)
RSU 112	กีี ฬาเพื่่�อสุุขภาพ 		  1(0-2-1)
ENL 125	 ภาษาอัังกฤษเพื่่�อทััศนาโลก     	 3(2-2-5)
RSU 142	 ศาสตร์์และศิิลป์์แห่่ง 	 3(3-0-6)
				  การดำเนิินชีีวิิต			 
									      รวม 9 หน่่วยกิิต
ภาคการศึึกษาที่่� 1
CHM 119	เคมีีพื้้�นฐานสำหรัับวิิทยาศาสตร์์ 	 3(3-0-6)
				สุ  ุขภาพ	
PHY 140	ฟิ ิสิิกส์์พื้้�นฐานสำหรัับวิิทยาศาสตร์์ 3(2-3-6)
				สุ  ุขภาพ			 
ENL 126	 ภาษาอัังกฤษในบริิบทของ 	 3(2-2-5)
				  เทคโนโลยีี การบัันเทิิงและการออกแบบ 		
RSU 171	วิ ิถีีสุุขภาพดีีมีีสุุข		  3(2-2-5)
PTS 111	 มหกายวิิภาคศาสตร์์ : 	 1(1-0-2)
				  ระบบประสาท กล้้ามเนื้้�อ และกระดููก		
PTS 112	 ปฏิิบััติิการกายวิิภาคศาสตร์์: 	 3(0-6-3)
				  ระบบประสาท กล้้ามเนื้้�อ 
				  กระดููกและระบบอื่่�นๆ	
									      รวม 16 หน่่วยกิิต
ภาคการศึึกษาที่่� 2
ENL 127	 ภาษาอัังกฤษในการทำงาน   	 3(2-2-5)
RSU 150	 การจััดการเชิิงสร้้างสรรค์์	 3(2-2-5)
RSU 135	 การออกแบบชีีวิิตและสัังคม 	 3(2-2-5)
				  แห่่งความสุุข			 
PTS 113	 ระบบร่่างกายมนุุษย์์ 1 	 3(3-0-6)
				  ระบบประสาท และกล้้ามเนื้้�อ		
PTS 114	 ระบบร่่างกายมนุุษย์์ 2: 	 3(3-0-6)
				  ระบบหายใจและไหลเวีียนโลหิิต และอื่่�นๆ		
PTS 121	ชีี วกลศาสตร์์พื้้�นฐานสำหรัับ 	 3(3-0-6)
				  การเคลื่่�อนไหวของมนุุษย์์		
								     	 รวม 18 หน่่วยกิิต
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แผนการศึึกษา ชั้้�นปีีที่่� 3 แผนการศึึกษา ชั้้�นปีีที่่� 4

ภาคการศึึกษาที่่� 1
SPM 351	เวชศาสตร์์การกีีฬาในภาวะ 	 3(1-4-4)
				สุ  ุขภาพดีี			 
SPM 352	เวชศาสตร์์การกีีฬาในผู้้�ที่่�มีี 	 3(1-4-4)
				ปั  ัญหาระบบประสาท กล้้ามเนื้้�อ และกระดููก	
PTS 342	 กฎหมายและจริิยธรรมนัักวิิชาชีีพ	 2(2-0-4)
PTS 361	วิ ิธีีวิิทยาการวิิจััยสุุขภาพ	 3(1-4-4)
SPM 381	ทัักษะการสอนและจิิตวิิทยา 	 2(1-2-3)
				  ทางการกีีฬา			 
								      รวม 13 หน่่วยกิิต
ภาคการศึึกษาที่่� 2
SPM 353	เวชศาสตร์์การกีีฬาในความผิิดปกติิ 3(1-4-4)
				  ทางระบบหายใจไหลเวีียนโลหิิต		
SPM 354	การจััดการและการฟื้้�นฟูู 	 3(1-4-4)
				  ทางการกีีฬาประเภทไม่่ปะทะ		
SPM 355	การจััดการและการฟื้้�นฟูู 	 3(1-4-4)
				  ทางการกีีฬาประเภทปะทะ		
SPM 391	นวััตกรรมด้้านสุุขภาพและ 	 3(2-2-5)
				  การเป็็นผู้้�ประกอบการ 		
							     	 รวม 12 หน่่วยกิิต

ภาคการศึึกษาที่่� 1
SPM 471	การฝึึกปฏิิบััติิงานทางเวชศาสตร์์ 3(0-14-7)
				  การกีีฬา 1			 
SPM 472	การฝึึกปฏิิบััติิงานทางเวชศาสตร์์ 3(0-14-7)
				  การกีีฬา 2			 
SPM 473	การฝึึกปฏิิบััติิงานทางเวชศาสตร์์ 3(0-14-7)
				  การกีีฬา 3			 
								      รวม 9 หน่่วยกิิต
ภาคการศึึกษาที่่� 2
XXX xxx	วิ ิชาเลืือกเสรีี		  3(X-X-X)
XXX xxx	วิ ิชาเลืือกเสรีี		  3(X-X-X)
							     	 รวม 6 หน่่วยกิิต
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สาขาวิิชาชรััณสุุขศาสตร์์

ปริิญญาและสาขาวิิชา 

	 ชื่่�อเต็็ม (ภาษาไทย)	 :	วิ ิทยาศาสตรบััณฑิิต (ชรััณสุุขศาสตร์์)

	 ชื่่�อเต็็ม (ภาษาอัังกฤษ)	:	 Bachelor of Science (Gerontology)

	 ชื่่�อย่่อ (ภาษาไทย)	 :	 วท.บ. (ชรััณสุุขศาสตร์์)

	 ชื่่�อย่่อ (ภาษาอัังกฤษ)	 :	 B.Sc. (Gerontology)

	 จำนวนหน่่วยกิิตที่่�เรีียนตลอดหลัักสููตร 120 หน่่วยกิิต

	รู ูปแบบของหลัักสููตร หลัักสููตรปริิญญาตรีี 4 ปีี 

จุุดมุ่่�งหมายของหลัักสููตร

	มุ่่� งมั่่�นที่่�จะสร้้างนัักจัดัการสุุขภาพผู้้�สูงูอายุุโดยการผสมผสานศาสตร์์ความรู้้�ทางสัังคมศาสตร์์ 

มนุุษยศาสตร์์ เศรษฐศาสตร์์ สถาปััตยกรรมศาสตร์์ บริิหารธุุรกิิจ ภาษาศาสตร์์ วิิทยาศาสตร์์สุุขภาพ   

มีีทัักษะสามารถปฏิิบััติิงานเป็็นผู้้�ช่่วยเหลืือดููแล ส่่งเสริิมสุุขภาพ ป้้องกัันโรค ฟ้ื้�นฟููสภาพร่่างกาย 

ออกแบบการดููแลผู้้�สููงอายุุแบบองค์์รวมท่ี่�สอดคล้้องกัับมิิติิทางสัังคมพหุุวััฒนธรรมและสื่่�อสารด้้วย

ภาษาหลากหลายวััฒนธรรม มีีจิตบริิการและหััวใจความเป็็นมนุุษย์์ เข้้าใจและสามารถปรัับตััวตาม

สถานการณ์ก์ารเปลี่่�ยนแปลงของสังัคมไทยและสังัคมโลกโดยร่ว่มกับัการใช้้เทคโนโลยีี นวัตักรรมเพื่่�อ

สุขุภาพและสังัคม   มีีความเป็น็ผู้้�นำ สามารถเป็น็ผู้้�ประกอบการที่่�มีีจิติสำนึึกด้้านสังัคม  ทำงานร่ว่มกับั

ผู้้�อื่่�นและทีีมสุุขภาพสาขาต่่าง ๆได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ

วััตถุุประสงค์์ของหลัักสููตร

	 1.	บั ัณฑิิตมีีความรู้้�ด้้านสุุขภาพแบบองค์์รวมของผู้้�สููงอายุุโดยผสมผสาน ความรู้้�ทาง

สังัคมศาสตร์ ์มนุษุยศาสตร์ ์เศรษฐศาสตร์ ์สถาปัตัยกรรมศาสตร์ ์บริหิารธุรุกิจิ ภาษาศาสตร์ ์วิทิยาศาสตร์์

สุขุภาพ ร่ว่มกับันำภูมูิปิัญัญาของผู้้�สูงูอายุใุนมิติิติ่า่ง ๆ  เป็น็ส่ว่นหนึ่่�งในการพัฒันาคุณุภาพชีีวิติผู้้�สููงอายุุ

	 2.	บั ัณฑิิตมีีทัักษะในการช่่วยเหลืือดููแลผู้้�สููงอายุุอย่่างมีีคุุณภาพมาตรฐาน และปลอดภััย

ในระดับัสากล อย่า่งครอบคลุมุทั้้�งด้้านการส่ง่เสริมิสุขุภาพ ป้อ้งกันัโรค ฟ้ื้�นฟูสูภาพร่า่งกาย ในผู้้�สูงูอายุุ

ติิดสัังคม ติิดบ้้าน และผู้้�สููงอายุุติิดเตีียง ทั้้�งในผู้้�สููงอายุุท่ี่�มีีความเจ็็บป่่วยจากโรคไม่่ติิดต่่อเรื้้�อรััง โรค

สมองเสื่่�อม และในผู้้�ที่่�มีีความพิิการทุุกกลุ่่�ม มีีความสามารถให้้คำแนะนำ ปรึึกษาด้้านสุุขภาพ และ

การดำเนิินชีีวิิตประจำวััน กัับวััยกลางคน ผู้้�สููงอายุุ และญาติิ 
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	 3.	บั ณัฑิิตมีีทักษะการทำงานร่่วมกัับบุุคลากรทางการแพทย์์ การจััดโครงการบริิการสุุขภาพ 

รวมทั้้�งการสร้้างงานและการบริกิารรูปูแบบอื่่�น ๆ  มีีทักษะการใช้้เทคโนโลยีี และสร้้างนวัตักรรมเพื่่�อการ

จััดการสุุขภาพในผู้้�สููงอายุุ

	 4.	บั ณัฑิิตมีีความสามารถสื่่�อสารด้้วยภาษาหลากหลายวัฒันธรรม และสามารถให้้การช่่วย

เหลืือดููแลผู้้�สููงอายุุที่่�มีีความหลากหลายทางวััฒนธรรมด้้วยความเข้้าใจ 

	 5.	บั ณัฑิติมีีความเห็น็อกเห็น็ใจผู้้�อื่่�นและมีีความซื่่�อสัตัย์ ์ขยันั อดทน ในการปฏิิบัตัิงิานเป็น็

ที่่�ไว้้วางใจของผู้้�สููงอายุุและครอบครััว นายจ้้าง และเพื่่�อนร่่วมงาน 

	 6.	บั ณัฑิิตมีีสำนึึกของผู้้�ประกอบการเพ่ื่�อสัังคม สร้้างสรรค์์บริิการที่่�เอื้้�อประโยชน์ต่อ่มวลชน

คุุณสมบััติิของผู้้�เข้้าศึึกษา 

	 1.	 สำเร็็จการศึึกษาไม่่ต่่ำกว่่าชั้้�นมััธยมศึึกษาตอนปลาย ตามหลัักสููตรของกระทรวง

ศึึกษาธิิการหรืือเทีียบเท่่า และมหาวิิทยาลััยพิิจารณาแล้้วเห็็นสมควรเข้้ารัับศึึกษา

	 2.	มีีสุ ขภาพสมบููรณ์์ทั้้�งร่่างกายและจิติใจ ไม่่เจ็บ็ป่่วยหรืือเป็น็โรคติดิต่อ่ร้้ายแรงหรืือมีีความ

ผิิดปกติิอื่่�น ๆที่่�เป็็นอุุปสรรคต่่อการศึึกษา

	 3.	มีีผ ลการเรีียนเฉลี่่�ย (GPA) ไม่่ต่่ำกว่่า 2.00

โครงสร้้างหลัักสููตร  

	 •	 ระยะเวลาศึึกษาตลอดหลัักสููตร 4 ปีี

	 •	 จำนวนหน่่วยกิิตที่่�เรีียนตลอดหลัักสููตร 120 หน่่วยกิิต	

		  1)  หมวดวิิชาศึึกษาทั่่�วไป			   30	 หน่่วยกิิต 

	 หมวดวิิชาศึึกษาทั่่�วไปแบ่่งโครงสร้้างหลัักสููตรออกเป็็น 8 กลุ่่�มวิิชา ดัังนี้้�

		  กลุ่่�มที่่� 1 และ กลุ่่�มที่่� 2   จำนวนหน่่วยกิิตรวม	 15     หน่่วยกิิต   แบ่่งเป็็น

		  กลุ่่�มที่่� 1 อััตลัักษณ์์มหาวิิทยาลััย (RSU Identity)	   3 	 หน่่วยกิิต

		

	 กลุ่่�มที่่�  2  ความเป็็นสากลและการสื่่�อสาร     	 12  	 หน่่วยกิิต

		  (Internationalization and Communication)			 

		  โดยกลุ่่�มที่่�   2   แบ่่งออกเป็็น   2   กลุ่่�มวิิชา    ดัังนี้้�

    		  กลุ่่�ม  2.1  กลุ่่�มวิิชาภาษาอัังกฤษ  (English Language) 	 6   	 หน่่วยกิิต

		  กลุ่่�ม  2.2  กลุ่่�มวิิชาภาษานานาชาติิและประสบการณ์์ระหว่่างประเทศ 

		  (International Language and International Experience) 6 หน่่วยกิิต

		  กลุ่่�มที่่� 3  ถึึง  กลุ่่�มที่่�  8   จำนวนหน่่วยกิิตรวม 	 15 	 หน่่วยกิิต
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	นั ักศึึกษาสามารถเลืือกเรีียนรายวิิชาในกลุ่่�มที่่�  3  ถึึงกลุ่่�มที่่�  8 โดยในแต่่ละกลุ่่�มจะเลืือกวิิชา

ได้้ไม่่เกิิน 3 หน่่วยกิิต รวมแล้้วไม่่น้้อยกว่่า 15 หน่่วยกิิต

	  กลุ่่�มที่่�  3  ภาวะผู้้�นำและความรับัผิดิชอบต่อ่สังัคม (Leadership and Social Responsibility)

	  กลุ่่�มที่่�  4  ศิิลปะและวััฒนธรรม  (Arts and Culture)

	  กลุ่่�มที่่�  5  ผู้้�ประกอบการนวััตกรรม  (Innovative Entrepreneurship)	            

	  กลุ่่�มที่่�  6  รู้้�เท่่าทัันสื่่�อดิิจิิทััล  (Digital Media Literacy)

	  กลุ่่�มที่่�  7  หลัักคิิดวิิทยาศาสตร์์  (Essence of Science)

               กลุ่่�มที่่�  8   อาร์์เอสยูู มาย-สไตล์์  (RSU My-Style)

2) หมวดวิิชาชีีพ			   84    	 หน่่วยกิิต  ประกอบด้้วย

	 1)	วิ ิชาพื้้�นฐานวิิชาชีีพ			  39	 หน่่วยกิิต

	 2)	วิ ิชาชีีพ			   45	 หน่่วยกิิต

		  ก. วิิชาชีีพ-บัังคัับ			   30	 หน่่วยกิิต

		  ข. วิิชาชีีพ-เลืือก			   15	 หน่่วยกิิต

		  ให้้นัักศึึกษาเลืือกเรีียนรายวิิชาดัังต่่อไปนี้้� กลุ่่�มใดกลุ่่�มหนึ่่�งจาก 2 กลุ่่�มวิิชา ดัังนี้้�

		  กลุ่่�มที่่� 1 ชรััณสุุขศาสตร์์		  15      	 หน่่วยกิิต	

		  กลุ่่�มที่่� 2 เวชศาสตร์์การกีีฬาประยุุกต์์	 15      หน่่วยกิิต 

2)	 หมวดวิิชาเลืือกเสรีี          ไม่่น้้อยกว่่า	 6       หน่่วยกิิต

		  เลืือกจากรายวิิชาที่่�เปิิดสอนในมหาวิิทยาลััยรัังสิิต

แนวทางการประกอบอาชีีพ 

	 1.	นั ักจััดการสุุขภาพผู้้�สููงอายุุในหน่่วยงานภาครััฐและเอกชน

	 2.	 เจ้้าของธุุรกิิจการบริิการผู้้�สููงอายุุ เช่่น บ้้านพัักผู้้�สููงอายุุ สถานพัักฟื้้�นผู้้�ป่่วยสููงอายุุ ศููนย์์

ดููแลผู้้�สููงอายุุ

	 3.	 ผู้้�ช่่วยเหลืือดููแลผู้้�สููงอายุุ ประจำสถานพยาบาล

	 4.	 พนัักงานบริิษััทเครื่่�องมืือแพทย์์
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แผนการศึึกษา ชั้้�นปีีที่่� 1 แผนการศึึกษา ชั้้�นปีีที่่� 2

ภาคการศึึกษาฤดููร้้อน
PTS 224	 สรีีรวิิทยาการออกกำลัังกาย	 3(1-4-4)
GGY 231	ภููมิิทััศน์์สัังคมสููงวััย		 3(3-6-3)
								      รวม 6 หน่่วยกิิต
ภาคการศึึกษาที่่� 1
PTS 231	 การออกกำลัังกายพื้้�นฐาน	 3(1-4-4)
PTS 233	หั ัตถการเพื่่�อการฟื้้�นฟููทางกาย     	 3(0-6-3)
RSU 135 การออกแบบชีีวิิตและสัังคม 	 3(2-2-5)
				  แห่่งความสุุข	           		
XXX xxx	วิ ิชาเลืือกเสรีี		  3 หน่่วยกิิต
								      รวม 12 หน่่วยกิิต	
ภาคการศึึกษาที่่� 2
RSU 161	การออกแบบและผลิิตสื่่�อดิิจิิทััล	  3(2-2-5)
PTS 241	จิ ิตวิิทยาสุุขภาพและ 	 3(2-2-5)
				จิ  ิตวิิทยาสัังคม	  	
GGY 232	พื้้�นที่่�กัับผู้้�สููงอายุุในสัังคมสููงวััย	 3(3-0-6)
GGY 233	ผู้้�สููงอายุุมหััศจรรย์์ในสัังคมดิิจิิทััล	     3(1-4-4)
GGY 234	ศิิลปะและวิิทยาศาสตร์์ของ	 2(1-2-3)
				  อาหารและโภชนาการสำหรัับผู้้�สููงอายุุ     		
								      รวม 14 หน่่วยกิิต

สาขาชรััณสุุขศาสตร์์  

ภาคการศึึกษาฤดููร้้อน
RSU 111	สั ังคมธรรมาธิิปไตย	 2(2-0-4)
RSU 112	กีี ฬาเพื่่�อสุุขภาพ 		  1(0-2-1)
RSU 142	 ศาสตร์์และศิิลป์์แห่่งการดำเนิินชีีวิิต	3(3-0-6)
ENL 125	 ภาษาอัังกฤษเพื่่�อทััศนา	 3(2-2-5)
									      รวม  9  หน่่วยกิิต
ภาคการศึึกษาที่่� 1
PHY 140	ฟิ ิสิิกส์์พื้้�นฐานสำหรัับวิิทยาศาสตร์์	3(2-3-6)
				  การแพทย์์			 
CHM 119	เคมีีพื้้�นฐานสำหรัับวิิทยาศาสตร์์	 3(3-0-6)
				  การแพทย์์			 
PTS 111	 กายวิิภาคศาสตร์์: ระบบประสาท 	1(1-0-2)
				  กล้้ามเนื้้�อ และกระดููก	             	
PTS 112	 ปฏิิบััติิการกายวิิภาคศาสตร์์: 	 3(0-6-3)
				  ระบบประสาท กล้้ามเนื้้�อ กระดููก	และระบบอื่่�น ๆ
PTS 181	 ศาสตร์์ความเป็็นมนุุษย์์	 3(1-4-4)	
									      รวม 13 หน่่วยกิิต
ภาคการศึึกษาที่่� 2
RSU 171	วิ ิถีีสุุขภาพดีีมีีสุุข		      3(2-2-5)
ENL 126	 ภาษาอัังกฤษในบริิบทของ 	 3(2-2-5)
				  เทคโนโลยีี การบัันเทิิงและการออกแบบ   
PTS	113	 ระบบร่่างกายมนุุษย์์ 1: 	 3(3-0-6)
				  ระบบประสาท กล้้ามเนื้้�อ และกระดููก	       	
PTS	114	 ระบบร่่างกายมนุุษย์์ 2: 	 3(3-0-6)
				  ระบบหายใจและไหลเวีียนโลหิิต และอื่่�น ๆ
PTS	121	ชีี วกลศาสตร์์พื้้�นฐานสำหรัับ 	 3(3-0-6)
				  การเคลื่่�อนไหวของมนุุษย์์ 	         	
									      รวม 15 หน่่วยกิิต
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แผนการศึึกษา ชั้้�นปีีที่่� 3 แผนการศึึกษา ชั้้�นปีีที่่� 4

ภาคการศึึกษาฤดููร้้อน
ENL 128		  การนำเสนอผลงานเป็็น	 3(2-2-5)
					   ภาษาอัังกฤษ		
BCH 209		ชีี วเคมีีพื้้�นฐานสำหรัับวิิทยาศาสตร์์ 	3(3-0-6)
					สุ   ุขภาพ			 
							     	 รวม 6 หน่่วยกิิต
ภาคการศึึกษาที่่� 1
PTS  342		 กฎหมายและจริิยธรรมนัักวิิชาชีีพ	2(2-0-4)
PTS 361		วิ  ิธีีวิิทยาการวิิจััยสุุขภาพ         	 3(1-4-4)	
GGY 351		ทั ักษะการจััดการดููแลผู้้�สููงอายุุ	 3(1-4-4)
GGY 352  	การเพิ่่�มความสามารถและ 	 2(1-2-3)
					   ประสิิทธิิภาพทางร่่างกายในผู้้�สููงอายุุ   	
GGY 381		 นวััตกรรมด้้านสุุขภาพผู้้�สููงอายุุ 	 3(1-4-4)
					   และการเป็็นผู้้�ประกอบการ		
								      รวม 13 หน่่วยกิิต
ภาคการศึึกษาที่่� 2
RSU 150 		 การจััดการเชิิงสร้้างสรรค์์	  3(2-2-5)
GGY 335  	การออกแบบแฟชั่่�นกัับสุุขภาพ	 3(1-4-4)
					   ผู้้�สููงอายุุ			 
GGY 336		จิ ิตวิิทยาผู้้�สููงอายุุและครอบครััว	 3(1-4-4)
GGY 353  	การเสริมิสร้้างการรู้้�คิดิในผู้้�สูงูอายุ ุ  2(1-2-3)
GGY 354   การส่่งเสริิมสุุขภาพในผู้้�สููงอายุุ	 3(2-2-5)
					   พฤฒพลััง			 
								      รวม 14 หน่่วยกิิต

ภาคการศึึกษาที่่� 1
ENL 127		  ภาษาอัังกฤษในการทำงาน	 3(2-2-5)
GGY 437		 การท่่องเที่่�ยวสำหรัับผู้้�สููงอายุุ	 2(1-2-3)
GGY 455  	ศิิลปะในการดููแลผู้้�สููงอายุุ 	         3(1-4-4)
GGY 456 	 ศานติิแห่่งชีีวิิต		  2(2-0-4)
GGY 482 	 นวััตกรรม และผู้้�ประกอบการ 	 2(1-2-3)
					   เพื่่�อสัังคมในงานสุุขภาพผู้้�สููงอายุุ       	
								      รวม 12 หน่่วยกิิต
ภาคการศึึกษาที่่� 2
GGY 471 	 ฝึึกปฏิิบััติิช่่วยเหลืือดููแล 	 3(0-14-7)
					   ผู้้�สููงอายุุ 1 	         
GGY 472 	 ฝึึกปฏิิบััติิช่่วยเหลืือดููแล	 3(0-14-7)
					   ผู้้�สููงอายุุ 2 	           	             	
							     	 รวม 6 หน่่วยกิิต
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คำำ�อธิิบายรายวิิชา
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หลัักสููตรกายภาพบำำ�บััด

	 1.	 หมวดวิิชาศึึกษาทั่่�วไป
	 	 1)  กลุ่่�มที่่� 1     อััตลัักษณ์์มหาวิิทยาลััย    (RSU Identity)	  

RSU 111 	 สัังคมธรรมาธิิปไตย	 2(2-0-4)

	 	 (Social Dharmacracy)

       		  ความหมายของสัังคมธรรมาธิิปไตย สัังคมที่่�เป็็นธรรม ความเสมอภาค เสรีีภาพ หลัักธร

รมาภิิบาล คุุณธรรมจริิยธรรม จิิตสาธารณะ และการปกครองตามระบอบประชาธิิปไตย การตระหนััก

ในสิทิธิ ิหน้้าท่ี่�ของพลเมืือง การใช้้ชีีวิตร่ว่มกับัผู้้�อื่่�น และการร่่วมพัฒันาสังัคม ในด้า้นเศรษฐกิิจ การเมืือง 

สัังคม 

 		  Definition of Social Dharmacracy. Fair society. Equality, freedom; good govern-

ance; decency; public mind and democracy. Awareness of rights and civic duty. Living with 

others. Social development in terms of economy, politics, society.   

RSU 112	 กีีฬาเพื่่�อสุุขภาพ	 1(0-2-1)

	 	 (Sports for Health)

		  ความสำคััญของสุุขภาพและสมรรถภาพร่่างกาย ศาสตร์์พื้้�นฐานของการออกกำลัังกาย 

การดููแลน้้ำหนัักตััวให้้เหมาะสม มีีทักษะในการออกกำลังักายและเล่่นกีีฬา ด้ว้ยกิิจกรรมกีีฬาตามความ

สนใจหนึ่่�งชนิิดกีีฬา จากหลากหลายชนิิดกีีฬาท่ี่�เปิิดโอกาสให้้เลืือก สามารถนำไปใช้้เป็็นกิิจกรรมการ

ออกกำลัังกายเพื่่�อสุุขภาพสมรรถภาพและนัันทนาการ ซึ่่�งเป็็นพื้้�นฐานของการมีีลีีลาชีีวิิตที่่�ดีี  เน้้นการ

ปลููกฝัังทััศนคติิที่่�ดีีในการออกกำลัังกาย

		  Importance of health and physical fitness; basic science of exercise; self control 

for proper weight; skills on exercising with activities. Students can choose one of several 

sports provided, according to their own interest. Aability of applying activities on exercising for 

health, physical fitness and recreation; regarded as good basic life movement; emphasized 

on raising good attitudes towards exercising with activities.
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	 2) 	 กลุ่่�มที่่� 2    ความเป็็นสากลและการสื่่�อสาร (Internationalization and Communication)

          		 รายวิิชาภาษาอัังกฤษพื้้�นฐานที่่�นัักศึึกษาจะต้้องเรีียน ดัังนี้้� 

		  กรณีีท่ี่� 1 นัักศึึกษาท่ี่�มีีทักษะทางภาษาอัังกฤษระดัับมััธยมศึึกษาต่่ำกว่่าเกณฑ์์ท่ี่�

มหาวิิทยาลััยกำหนด (ผลคะแนนสอบ O-NET ในรายวิิชาภาษาอัังกฤษตั้้�งแต่่ 0-20 คะแนน หรืือ ไม่่มีี

ผลคะแนน O-NET หรืือเกรดเฉลี่่�ยรวมภาษา ต่่างประเทศ ต่่ำกว่่า 3.00) จะต้้องเรีียนวิิชา ENL 124 : 

ปรัับพื้้�นฐานภาษาอัังกฤษ (English Bridging) และสอบผ่่านได้้สััญลัักษณ์์ S (Satisfactory) ก่่อน จึึง

สามารถเรีียนรายวิิชาภาษาอัังกฤษอื่่�นๆ ตามกรณีีที่่�2 อย่่างไรก็็ตาม วิิชานี้้�เทีียบเท่่า 3 หน่่วยกิิต แต่่ไม่่

นัับรวมกัับจำนวนหน่่วยกิิตในโครงสร้้างหลัักสููตรระดัับปริิญญาตรีีที่่�มหาวิิทยาลััยกำหนด

		  กรณีีที่่� 2  นักัศึึกษาที่่�มีีทักษะภาษาอังักฤษสููงกว่า่เกณฑ์์ท่ี่�มหาวิทิยาลััยกำหนด (ผลคะแนน

สอบ O-NET ในรายวิิชาภาษาอัังกฤษตั้้�งแต่่ 21 คะแนนขึ้้�นไป หรืือเกรดเฉลี่่�ยรวมภาษาต่่างประเทศ

 มากกว่่า 3.00 ขึ้้�นไป) สามารถเริ่่�มเรีียน ENL 125: ภาษาอัังกฤษเพื่่�อทััศนาโลก (English for Global 

Exploration) หลัังจากนั้้�น จึึงสามารถเรีียนวิิชา ENL126 :ภาษาอัังกฤษในบริิบทของเทคโนโลยีี การ

บัันเทิิงและการออกแบบ (English in TED - Technology, Entertainment, and Design) นอกจากนี้้�

ยัังสามารถเลืือกเรีียนภาษาอัังกฤษในระดัับสููง คืือ ENL 127: ภาษาอัังกฤษในการทำงาน (English at 

Work)   ENL 128: การนำเสนอผลงานเป็็นภาษาอัังกฤษ (Presentations in English) และ ENL 129: 

ภาษาอัังกฤษสำหรัับการประชุุม (English for Meetings) ได้้	   	

	

		  2.1)  กลุ่่�มวิิชาภาษาอัังกฤษ  

ENL 124      ปรัับพื้้�นฐานภาษาอัังกฤษ	               3(2-2-5)              

	 	 (English Bridging)

		  เงื่่�อนไขรายวิิชา : เป็็นรายวิิชาเตรีียมความพร้้อมสำหรัับนัักศึึกษาท่ี่�มีีทัักษะทางภาษา

อัังกฤษต่่ำกว่่าเกณฑ์์ที่่�มหาวิิทยาลััยกำหนด

		  ภาษาอังักฤษเพื่่�อปรับัพื้้�นฐานให้น้ักัศึึกษามีีความรู้้�และความพร้อ้มตามเกณฑ์์มาตรฐาน

ที่่�มหาวิิทยาลััยรัังสิิตกำหนดในการเรีียนวิิชานี้้� ก่่อนเรีียนวิิชาภาษาอัังกฤษในกลุ่่�มวิิชาหลััก ประกอบ

ด้้วยการฟัังบทสนทนาและข้อ้มููลท่ี่�ใช้ส้ื่่�อสารในชีีวิติประจำวันั คำศัพัท์ ์โครงสร้า้งไวยากรณ์ ์หน้า้ท่ี่�ทาง

ภาษา การอ่่านข้้อความขนาดสั้้�น และการเขีียนภาษาอัังกฤษระดัับย่่อหน้้า

		  Rangsit University Basic English to upgrade students English to the University 

standard level in preparation for getting into the English core courses. Listening to short    

dialogs and information in daily life, vocabulary and structure in context, language functions, 

reading short information and writing at a paragraph level.
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ENL 125 	 ภาษาอัังกฤษเพื่่�อทััศนาโลก                          	 3(2-2-5)

   	 	 (English for Global Exploration)	  

		  วิิชาบังัคับัก่่อน : นักัศึกึษาต้้องสอบผ่่าน ENL 124 ภาษาอัังกฤษเพื่่�อปรับฐาน หรืือมีีทักัษะ	

		  ภาษาอัังกฤษสููงกว่่าเกณฑ์์ที่่�มหาวิิทยาลััยกำหนดให้้เรีียน ENL 125

		ทั  ักษะภาษาอัังกฤษเพื่่�อการสื่่�อสารท่ี่�ฝึึกแบบพหุุทัักษะ กลยุทธ์การเรีียนรู้้�ภาษา การฝึึก

ฟััง พููด อ่่าน และเขีียนในการสื่่�อสารข้้ามวััฒนธรรม

 		  Communicative English language skills with multiple literacies, language learning 

strategies, listening, speaking, reading and writing in multicultural communication

ENL 126    	ภาษาอัังกฤษในบริิบทของเทคโนโลยีี การบัันเทิิงและการออกแบบ           3(2-2-5)

        	 	 (English in TED - Technology, Entertainment, and Design) 		

	 	 วิิชาบัังคัับก่่อน : ENL 125 ภาษาอัังกฤษเพื่่�อทััศนาโลก                     

		  การฟังั พููด อ่่านและเขีียนภาษาอัังกฤษจากบทความและการบรรยายเกี่่�ยวกับันวัตักรรม

ในโลกสมััยใหม่่ กิิจกรรมบัันเทิิง ละคร ดนตรีีและการออกแบบอาคารสถานที่่� สถาปััตยกรรม ความ

งามและสุุขภาพ  สำนวนภาษาตามบริิบทของบทความ ข้้อมููล คำบรรยาย การเล่่าเรื่่�อง โฆษณา สื่่�อ

สิ่่�งพิิมพ์์และข้้อมููลในอิินเทอร์์เน็็ต การใช้้ภาษาในการร่่วมสนทนา อภิิปรายและแสดงความคิิดเห็็น

Listening, speaking, reading and writing English based on articles and lectures about in-

novations, entertainments, plays, music, and designs of buildings, architectures as well as 

beauty and health; English expressions and vocabulary in context of articles, information, 

description, narration, adverts, mass media and information from the Internet; converse, 

discuss, and give opinions in English.

		  2.2)  กลุ่่�มวิิชาภาษานานาชาติิและประสบการณ์์ระหว่่างประเทศ

ENL 127	 ภาษาอัังกฤษในการทำงาน   	 3(2-2-5)

	 	 (English at Work)

		  วิิชาบัังคัับก่่อน : ENL 126 ภาษาอัังกฤษสู่่�โลกเทคโนโลยีี บัันเทิิง และการออกแบบ	

		ศั  ัพท์์ สำนวน และ การใช้้ภาษาอัังกฤษที่่�จำเป็็นในการทำงานในบริิบทนานาชาติิการใช้้

ทักัษะทั้้�งด้า้นการฟัังพููดอ่า่น และเขีียนเพื่่�อติดิต่อ่ทั้้�งในและนอกหน่ว่ยงาน ฝึกึการสื่่�อสารในการทำงาน

 การติดิต่อ่นัดัหมาย การสนทนา แสดงความเห็น็ในเรื่่�องท่ี่�เกี่่�ยวกับังาน การอ่า่นการฟังัการบรรยายย่อ่ 

จดและนำเสนอความเห็็นในที่่�ประชุุม
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		  Knowledge of job-related words, expressions and language needed to function 

in multinational workplaces; skills in listening, speaking, reading and writing to communicate 

in and outside organizations; practices in communication in diverse contexts using tech-

nology and personal contacts; roleplaying and simulations in making arrangement, making 

appointments and arrangements for meetings; discussions on issues related to their work. 

Listening to briefings, taking notes and report in writing and orally.

ENL 128	 การนำเสนอผลงานเป็็นภาษาอัังกฤษ	 3(2-2-5)

	 	 (Presentations in English)

		  วิิชาบัังคัับก่่อน : ENL 126 ภาษาอัังกฤษสู่่�โลกเทคโนโลยีี บัันเทิิง และการออกแบบ     

		  ภาษาและกลยุทธ์์การนำเสนอ  ลัักษณะของการนำเสนอผลงานที่่�ดีี การวางแผนและ

การนำเสนอผลงาน การเตรีียมการโดยการหาข้อ้มููลเกี่่�ยวกับัผู้้�ฟัังและเรื่่�องที่่�จะนำเสนอ การเรีียงลำดับั

เนื้้�อหาที่่�จะนำเสนอ กลวิิธีีในการนำเสนอผลงานโดยใช้้ภาษาและท่่าทางที่่�เหมาะสมกัับบริิบทของ

การนำเสนอและใช้้เทคโนโลยีีช่วย การประเมิินการนำเสนอผลงานของตััวเองและกลวิิธีีในการตรวจ

สอบความก้้าวหน้้า เพื่่�อพััฒนาความสามารถในการนำเสนอผลงานของตน

		  Language and strategies in delivering a good presentation.  Features of an ef-

fective presentation.   Planning and delivering presentations.  Researching for information 

about the audience and the conference topics Organizing information and ideas.Strategies 

in delivering a presentation using contextually appropriate verbal and non-verbal language 

and technology supports. Self-assessment. Strategies for monitoring progress in delivering 

presentations.

ENL 129	 ภาษาอัังกฤษสำหรัับการประชุุม	 3(2-2-5)

	 	 (English for Meetings)

		  วิิชาบัังคัับก่่อน : ENL 126 ภาษาอัังกฤษสู่่�โลกเทคโนโลยีี บัันเทิิง และการออกแบบ	

		  ภาษาและกลวิธิีีสำหรับัการเข้้าประชุมุ ลักัษณะของผู้้�เข้า้ประชุมุที่่�ดีี ทักัษะที่่�จำเป็น็สำหรับั

การเข้้าประชุุม ฝึกึทักัษะการฟััง การอ่่าน และการจดประเด็็น การนำเสนอความคิิดเห็็นและ ข้อ้โต้แ้ย้ง้ 

การฝึึกการเข้้าประชุุมในสถานการณ์์เสมืือนจริิง

		  Language and strategies for participating in a meeting. Characters of good 

participants. Essential skills for participating in a meeting: listening, reading and note taking. 

Presenting arguments and counter arguments. Practices in participating in simulated meeting.  
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THA 126	 ภาษาไทยเพื่่�อการสื่่�อสาร	 3(2-2-5)

	 	 (Thai Language for Communication)

		  การใช้้ภาษาไทย และการพััฒนาทัักษะการฟััง การพููด การอ่่าน และการเขีียนเพื่่�อ      การ

สื่่�อสารในชีีวิตประจำวันัอย่า่งมีีประสิิทธิภิาพ เน้้นทัักษะการเขีียนท่ี่�ถููกต้อ้ง ตามมาตรฐานทั้้�งทางราชการ

และธุุรกิิจ เพื่่�อสนองวััตถุุประสงค์์ด้้านอาชีีพและการศึึกษาในระดัับสููงต่่อไป 

		  Practice of  the Thai language usage and development of skills in listening, speak-

ing, reading, and writing for effective communication; focusing on standard writing skills in 

official and business contexts in order to serve higher levels of professional and educational 

purposes.

RSU 127	 ลุุยโลกอิินเตอร์์	  3(2-2-5)

	 	 (Intercultural Communication)

		  ความท้้าทายของการสื่่�อสารระหว่่างวััฒนธรรม เรีียนรู้้�คำนิิยามของการสื่่�อสารระหว่่าง

วัฒันธรรมประเภทของวััฒนธรรม ปัจัจัยัของการสื่่�อสารระหว่่างวััฒนธรรม เข้้าใจปัญัหาการ              ตื่่�น

ตระหนกทางวััฒนธรรม มิิติิทางวััฒนธรรม การสื่่�อสารทางอวััจนภาษา ภาษาท่่าทาง การสบตา      การ

แสดงออกทางสีีหน้้า ระยะห่่างระหว่่างบุุคคล การสััมผััส ปรลัักษณ์์ภาษา รููปแบบการสื่่�อสาร    บริิบท 

ค่่านิิยม ตลอดจนเข้้าใจภาษานานาชาติิที่่�สะท้้อนค่่านิิยมทางวััฒนธรรมของชนชาติินั้้�นๆ

		  Intercultural communication; definition of intercultural communication, types of 

culture, factors of intercultural communication; the culture shock, cultural dimension, 

nonverbal communication, gestures, eye contact, facial expressions personal distance, 

haptics, paralanguage, types of communication, contexts, values, and understanding inter-

national languages that reflect the cultural values of each race.

RSU 128	 ไทยมองเทศ เทศมองไทย	 3(2-2-5)

	 	 (Intercultural Communication in Thai Community)

		  เรีียนรู้้�การอยู่่�ร่วมกัันในสังัคมของคนไทยกัับคนต่่างชาติิ ตระหนัักถึึงการจััดการกัับ  ความ

แตกต่า่งของสามัญัทัศัน์ ์อคติทิางชาติพิันัธุ์์� ทัศันคติ ิการรัับรู้้� การตีีความ เข้า้ใจปััญหาการ  ตื่่�นตระหนก

ทางวััฒนธรรมและการสื่่�อสารระหว่่างวััฒนธรรมเชิิงธุุรกิิจ

		  Learning of living together with foreigners in Thai community; realization of 

management of difference in stereotype, ethnocentrism, attitude, perception, interpretation; 

understanding of culture shock, as well as international business communication. 
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RSU 129   	สู่่�โลกกว้้าง	 3(0-35-18)

	 	 (Intercultural Communication in World Community)

		  เรีียนรู้้�ผ่า่นกิจิกรรมโครงงานในรููปแบบต่า่งๆ โดยอาศัยัการเดินิทางไปต่า่งประเทศ ความ

สััมพัันธ์์ภายใต้้บัันทึึกข้้อตกลงความร่่วมมืือ (MOU) การฝึึกงาน ณ องค์์กรในต่่างประเทศ โครงการ

 Passage to ASEAN (P2A) หรืือ การเดิินทางรููปแบบอื่่�นๆ ที่่�ได้้รัับความเห็็นชอบจากคณะ (การฝึึก

ประสบการณ์์ต้้องใช้้เวลาต่่อเนื่่�องกัันอย่่างน้้อย 10 วััน)

		  Project-based activities through oversea trips/ MOU connections/ cooperative 

education in foreign organizations or countries/ Passage to ASEAN (P2A)/or other kinds of 

exchange trips under the faculty’s consent (The experience should cover no less than 10 

days.)

JPN 101	 ภาษาญี่่�ปุ่่�นเพื่่�อการสื่่�อสารประจำวััน 1	 3(2-2-5)

	 	 (Japanese for Everyday Communication I)

		  การออกเสีียงภาษาญ่ี่�ปุ่่�น และรููปประโยคพื้้�นฐาน เน้้นฝึึกทัักษะทั้้�ง 4 ด้้าน การฟััง พููด

อ่่าน เขีียน เพื่่�อใช้้สำหรัับการสื่่�อสารในชีีวิิตประจำวััน เช่่น การทัักทาย การบอกลา การแนะนำตััวการ

สนทนาทางโทรศััพท์์  การถามและบอกทิิศทาง

		  Japanese pronunciation and basic sentence structures, emphasizing on            

communicative listening, speaking, reading, and writing in everyday situations: greeting, 

leave taking, introductions, telephone conversation, asking and answering about directions.

JPN 102 	 ภาษาญี่่�ปุ่่�นเพื่่�อการสื่่�อสารประจำวััน 2	 3(2-2-5)

	 	 (Japanese for Everyday Communication II)

		  วิิชาบัังคัับก่่อน : JPN 101  ภาษาญี่่�ปุ่่�นเพื่่�อการสื่่�อสารประจำวััน 1

		ศั  ัพท์์และรููปประโยคพื้้�นฐาน ฝึึกการฟััง พููด อ่่าน เขีียน เพื่่�อใช้้สำหรัับการสื่่�อสาร ใน

สถานการณ์์ต่่างๆ ในระดัับท่ี่�สููงขึ้้�น  เช่่น การเจรจาซื้้�อ และขายสิินค้้า การสััมภาษณ์์งาน การเสนอ

ความคิิดเห็็น

		  Further study of Japanese pronunciation vocabulary, and basic sentence struc-

tures, emphasizing on communicative listening, speaking, reading, and writing in everyday 

situations: buying and selling things, job interviewing, and giving opinions.
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JPN 110 	 ภาษาและวััฒนธรรมญี่่�ปุ่่�นเพื่่�อการสื่่�อสาร	 3(2-2-5)

	 	 (Japanese Language and Culture for Communication)

		  วิิชาบัังคัับก่่อน : JPN 101  ภาษาญี่่�ปุ่่�นเพื่่�อการสื่่�อสารประจำวััน 1

                   	ภาษาญ่ี่�ปุ่่�น ผ่่านบริิบททางสัังคมและวััฒนธรรมญี่่�ปุ่่�นในแง่่มุุมต่่างๆ วััฒนธรรม

ขนบธรรมเนีียม ประเพณีีของประเทศญี่่�ปุ่่�น ศึึกษาประวััติิศาสตร์์ เศรษฐกิิจ การดำเนิินชีีวิิต โดยเน้้น

การฝึึกทัักษะการฟััง พููด อ่่านและเขีียนในสถานการณ์์ที่่�หลากหลาย

		  The Japanese language through various aspects of Japanese social and cultural 

contexts: culture and customs of Japan, history, economy, and lifestyles, with an emphasis 

on listening, speaking, reading and writing in different situations.

CHN 101 	 ภาษาจีีนเพื่่�อการสื่่�อสารประจำวััน 1	 3(2-2-5)

	 	 (Chinese for Everyday Communication I)

		  ภาษาจีีนระดัับพื้้�นฐาน เรีียนรู้้�คำศััพท์์ภาษาจีีนอย่่างน้้อย 200 คำ ศึึกษาสำนวนและรููป

ประโยคพื้้�นฐาน ฝึึกการออกเสีียงและสนทนาหััวข้้อง่่ายๆ ในชีีวิติประจำวััน เช่่น การทัักทาย แนะนำตััว

		  Fundamental Chinese language, with a focus of 200 Chinese characters; basic 

sentence structures and expressions; pronunciation and conversations in everyday situations: 

greeting and introductions.

CHN 102 	 ภาษาจีีนเพื่่�อการสื่่�อสารประจำวััน 2	 3(2-2-5)

		  (Chinese for Everyday Communication II)

		วิ  ิชาบัังคัับก่่อน : CHN 101  ภาษาจีีนเพื่่�อการสื่่�อสารประจำวััน 1

		  คำศัพัท์ภ์าษาจีีนเพิ่่�มเติมิอย่า่งน้อ้ย 250 คำ ฝึกึสนทนาหัวัข้อ้ท่ี่�ใช้้ในชีีวิติประจำวันั ได้แ้ก่่ 

การโทรศััพท์์ ซื้้�อของ รัับประทานอาหารในร้้านอาหาร

		  A focus of additional 250 Chinese characters; basic expressions and conversations 

in everyday situations: telephone conversations, shopping, eating in restaurants.

CHN 110  	ภาษาและวััฒนธรรมจีีนเพื่่�อการสื่่�อสาร	     3(2-2-5)

	 	 (Chinese Language and Culture for Communication)

		  วิิชาบัังคัับก่่อน : CHN 101  ภาษาจีีนเพื่่�อการสื่่�อสารประจำวััน 1

		พั  ัฒนาทัักษะภาษาจีีนผ่่านบริิบททางสัังคมและวััฒนธรรมจีีนในแง่่มุุมต่่างๆ เพื่่�อการ
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สื่่�อสารในชีีวิิต ประจำวัันอย่่างมีีประสิิทธิภาพ โดยเน้้นการฝึึกทัักษะการฟััง การพููด การอ่่าน และ       

การเขีียนในสถานการณ์์ที่่�หลากหลาย

		  The Chinese language through various aspects of Chinese social and cultural 

contexts for effective everyday conversation; with an emphasis on listening, speaking, reading 

and writing in different situations.

FRN 101    ภาษาฝรั่่�งเศสสำหรัับผู้้�เริ่่�มเรีียน 1                        	              3(2-2-5)

	 	 (French for Beginners I)     	

		  ระบบเสีียงภาษาฝรั่่�งเศส ไวยากรณ์์พื้้�นฐาน ศััพท์์และสำนวนเบื้้�องต้้น เน้้นฝึึกทัักษะ     

การฟััง การพููด การอ่่าน การเขีียนเพื่่�อใช้้สำหรัับการสื่่�อสารในชีีวิิตประจำวััน ในเรื่่�องที่่�เกี่่�ยวกัับตนเอง

 ครอบครััว สถานศึึกษา สิ่่�งแวดล้้อม อาหารและเครื่่�องดื่่�ม ความสััมพัันธ์์ระหว่่างบุุคคล เวลาว่่างและ    

การพัักผ่่อนหย่่อนใจ การศึึกษาและอาชีีพ การซื้้�อขาย สถานที่่�และการบอกทิิศทาง

		  French phonology and fundamental grammar; basic vocabulary and expressions, 

with focus on listening, speaking, reading, and writing in various situations: speaking about 

oneself, family, schools, environment, food and beverage, relationships between persons, 

leisure and recreations, education and careers, purchase and sale, places and directions.

FRN 102	 ภาษาฝรั่่�งเศสสำหรัับผู้้�เริ่่�มเรีียน 2	              3(2-2-5)

	 	 (French for Beginners II)

		  วิิชาบัังคัับก่่อน : FRN 101 ภาษาฝรั่่�งเศสสำหรัับผู้้�เริ่่�มเรีียน 1

		  ไวยากรณ์ ์ศัพัท์แ์ละสำนวนภาษาฝรั่่�งเศสในระดับัท่ี่�สููงขึ้้�น ฝึกึพููดภาษาฝรั่่�งเศสในเรื่่�อง   ท่ี่�

เกี่่�ยวกัับลมฟ้้าอากาศ การบริิการ การเดิินทางท่่องเท่ี่�ยว การใช้้ภาษาตามมารยาทสังัคม                  สร้า้ง

ความสััมพัันธ์์ระหว่่างบุุคคล แสดงความรู้้�สึึก ความคิิดเห็็น ความต้้องการ เกี่่�ยวกัับเรื่่�องราวต่่างๆ ใน

อดีีต ปััจจุุบัันและอนาคต  

		  Further study of French grammar, vocabulary and expressions; practice in 

French speaking about weather, services, travels and journeys; use of French in accordance 

with social etiquette, interpersonal relationship; expressing one’s feeling, ideas, and needs      

regarding various aspects of time: past, present, and future.
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FRN 110	 ภาษา และวััฒนธรรมฝรั่่�งเศสเพื่่�อการสื่่�อสาร	 3(2-2-5)

	 	 (French Language and Culture for Communication)

		  วิิชาบัังคัับก่่อน : FRN 101 ภาษาฝรั่่�งเศสสำหรัับผู้้�เริ่่�มเรีียน 1

		ศั  พัท์ ์สำนวนภาษาฝรั่่�งเศสเบื้้�องต้้นท่ี่�ใช้ส้ื่่�อสารในบริบิททางสัังคมและวััฒนธรรมของชาว

ฝรั่่�งเศส ขนบธรรมเนีียมประเพณีี รวมถึึงมารยาทและวิิถีีชีีวิตของชาวฝรั่่�งเศส อาทิิ ศิลิปะการรัับประทาน

อาหารแบบฝรั่่�งเศส วัฒันธรรมการดื่่�มไวน์์ การศึึกษาและสถานท่ี่�ท่อ่งเที่่�ยวในประเทศฝรั่่�งเศส โดยเน้น้

การฝึึกทัักษะการฟัังและการพููดในสถานการณ์์ที่่�หลากหลาย

		  Fundamental of French vocabulary and expressions in social and cultural contexts 

of communication; French customs, tradition, social manners, and ways of life in France: art 

of dining and the culture of wine drinking; education and tourist attractions in France, with 

an emphasis on listening and speaking in different situations.

ISL 111   	 ภาษาอาหรัับเพื่่�อการสื่่�อสารประจำวััน 1	 3(2-2-5)

	 	 (Arabic for Everyday Communication I)

    		  ภาษาอาหรับัเพื่่�อเป็น็พื้้�นฐานการฟััง พููด อ่า่นและเขีียน ฝึกึการออกเสีียงและสนทนาหัวัข้อ้

ง่่ายๆ ในชีีวิิตประจำวััน เช่่น การทัักทาย การบอกลา การแนะนำตััว การรัับโทรศััพท์์  การถามและบอก

ทิิศทาง 

             	 Basic Arabic language, emphasizing on communicative listening, speaking, 

reading, and writing in everyday situations: greeting, leave taking, introductions, telephone 

conversation, asking and answering about directions.

ISL 112   	 ภาษาอาหรัับเพื่่�อการสื่่�อสารประจำวััน 2	                                          3(2-2-5)

	 	 (Arabic for Everyday Communication II)

	 	 วิิชาบัังคัับก่่อน : ISL 111 ภาษาอาหรัับเพื่่�อการสื่่�อสารประจำวััน 1

    		พั  ฒนาทักัษะและคำศัพัท์ภ์าษาอาหรับัในระดับัท่ี่�สููงขึ้้�น ฝึกึสนทนาหัวัข้อ้ท่ี่�ใช้ใ้นชีีวิตประจำ

วััน  เช่่น การโทรศััพท์์ ซื้้�อของ รัับประทานอาหารในร้้านอาหาร

		  Further development of the Arabic language skills and vocabulary; basic 

expressions and conversations in everyday situations: telephone conversations, shopping, 

eating in restaurants.
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ISL 113  	 ภาษาอาหรัับและวััฒนธรรมของประเทศในโลกมุุสลิิม	 3(2-2-5)

	 	 (Arabic Language and Culture in Muslim Countries)

		  วิิชาบัังคัับก่่อน : ISL 111  ภาษาอาหรัับเพื่่�อการสื่่�อสารประจำวััน 1

		พั  ฒันาทัักษะภาษาอาหรัับผ่่านบริิบททางสัังคมและวัฒันธรรมของประเทศในโลกมุุสลิม

ในแง่่มุุมต่่างๆ เพื่่�อการสื่่�อสารในชีีวิิตประจำวัันอย่่างมีีประสิิทธิิภาพ โดยเน้้นการฝึึกทัักษะการฟััง การ

พููด การอ่่าน และการเขีียนในสถานการณ์์ที่่�หลากหลาย

            		 The Arabic language through various aspects of social and cultural contexts of 

Muslim countries for effective everyday conversation; with an emphasis on listening, speaking, 

reading and writing in different situations.

KOR 101 	 ภาษาเกาหลีีเพื่่�อการสื่่�อสารประจำวััน 1	 3(2-2-5)

	 	 (Korean for Everyday Communication I)

		  การออกเสีียงภาษาเกาหลีี และรููปประโยคพื้้�นฐาน เน้้นฝึึกทัักษะทั้้�ง 4 ด้้าน การฟััง พููด

 อ่่าน เขีียน เพื่่�อใช้้สำหรัับการสื่่�อสารในชีีวิิตประจำวััน เช่่น การทัักทาย การบอกลา การแนะนำตััว      

การสนทนาทางโทรศััพท์์  การถามและบอกทิิศทาง

		  Korean pronunciation and basic sentence structures, emphasizing on com-

municative listening, speaking, reading, and writing in everyday situations: greeting, leave 

taking, introductions, telephone conversation, asking and answering about directions.

KOR 102 	 ภาษาเกาหลีีเพื่่�อการสื่่�อสารประจำวััน 2	 3(2-2-5)

	 	 (Korean for Everyday Communication II)

		  วิิชาบัังคัับก่่อน : KOR 101  ภาษาเกาหลีีเพื่่�อการสื่่�อสารประจำวััน 1

		  การออกเสีียงภาษาเกาหลีี รููปประโยคพื้้�นฐาน การฟััง พููด อ่่าน เขีียน เพื่่�อใช้้สำหรัับการ

สื่่�อสารในสถานการณ์์ต่่างๆ ในระดัับที่่�สููงขึ้้�น  ได้้แก่่ การเจรจาซื้้�อ ขายสิินค้้า การสััมภาษณ์์งาน การ

เสนอความคิิดเห็็น

		  Further study of Korean pronunciation and basic sentence structures, emphasizing 

on communicative listening, speaking, reading, and writing in everyday situations: buying 

and selling things, job interviewing, and giving opinions.
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KOR 110 	 ภาษาและวััฒนธรรมเกาหลีีเพื่่�อการสื่่�อสาร	 3(2-2-5)

	 	 (Korean Language and Culture for Communication)

		  วิิชาบัังคัับก่่อน : KOR 101  ภาษาเกาหลีีเพื่่�อการสื่่�อสารประจำวััน 1

		  ภาษาเกาหลีีผ่่านบริิบททางสัังคมและวััฒนธรรมเกาหลีีในแง่่มุุมต่่างๆ วััฒนธรรม 

ขนบธรรมเนีียม ประเพณีีของประเทศเกาหลีี ศึึกษาประวััติศิาสตร์์ เศรษฐกิิจ การดำเนิินชีีวิต              โดย

เน้้นการฝึึกทัักษะการฟััง พููด อ่่านและเขีียนในสถานการณ์์ในชีีวิิตประจำวัันที่่�หลากหลาย

		  The Japanese language through various aspects of Japanese social and cultural 

contexts: culture and customs of Japan, history, economy, and lifestyles, with an emphasis 

on listening, speaking, reading and writing in different situations.

RUS 101	 ภาษารััสเซีียสำหรัับผู้้�เริ่่�มเรีียน	 3(2-3-6)

	 	 (Russian for Beginners)

		  หลัักไวยากรณ์์เบื้้�องต้้น เน้้นพยััญชนะ สระ การออกเสีียง ระดัับเสีียง คำศััพท์์ท่ี่�จำเป็็น   

ในระดัับเริ่่�มต้้น

		  Introduction to the fundamentals of Russian grammar emphasizing the alphabets, 

pronunciation, simple intonation patterns, acquisition of basic vocabulary.

RUS 102 	 ภาษารััสเซีียในชีีวิิตประจำวััน	 3(2-2-5)

	 	 (Russian for Daily Life)

		วิ  ิชาบัังคัับก่่อน RUS 101 ภาษารััสเซีียสำหรัับผู้้�เริ่่�มเรีียน

		  คำศััพท์์และโครงสร้้างภาษารััสเซีียที่่�ใช้้สื่่�อสารในชีีวิิตประจำวัันในระดัับที่่�สููงขึ้้�น        เช่่น 

การทัักทาย การแนะนำตััว การสนทนาทางโทรศััพท์์ การบอกเวลา การเดิินทาง การซื้้�อของ

		  Further study of Russian vocabulary and basic sentence structures in various 

aspects of everyday communication: greeting, introductions, telephone conversation, asking 

and answering about time, traveling, buying and selling things.

RUS 110 	 ภาษาและวััฒนธรรมรััสเซีียเพื่่�อการสื่่�อสาร	 3(2-2-5)

	 	 (Russian Language and Culture for Communication)

	 	 วิิชาบัังคัับก่่อน : RUS 101  ภาษารััสเซีียสำหรัับผู้้�เริ่่�มเรีียน

                  	ภาษารััสเซีีย ผ่่านบริิบททางสัังคมและวััฒนธรรมรััสเซีียในแง่่มุุมต่่างๆ วััฒนธรรม

 ขนบธรรมเนีียม ประเพณีีของประเทศที่่�เป็็นเจ้้าของภาษารััสเซีีย ศึึกษาประวััติิศาสตร์์ เศรษฐกิิจ การ
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ดำเนิินชีีวิิต โดยเน้้นการฝึึกทัักษะการฟััง พููด อ่่านและเขีียนในสถานการณ์์ที่่�หลากหลาย

		  The Russian language through various aspects of Russian social and cultural 

contexts: culture and customs of Russian native speaking countries, history, economy, and 

lifestyles, with an emphasis on listening, speaking, reading and writing in different situations.

SPN 101	 ภาษาสเปนเพื่่�อการสื่่�อสารประจำวััน 1	 3(2-3-6)	

 	 	 (Spanish for Everyday Communication I)	

		  การออกเสีียงภาษาสเปน และรููปประโยคพื้้�นฐาน เน้้นฝึึกทัักษะทั้้�ง 4 ด้้าน การฟััง พููด 

อ่่าน เขีียน เพื่่�อใช้้สำหรัับการสื่่�อสารในชีีวิิตประจำวััน เช่่น การทัักทาย การบอกลา การแนะนำตััว การ

สนทนาทางโทรศััพท์์  การถามและบอกทิิศทาง

		  Spanish pronunciation and basic sentence structures, emphasizing on com-

municative listening, speaking, reading, and writing in everyday situations: greeting, leave 

taking, introductions, telephone conversation, asking and answering about directions.

SPN 102	 ภาษาสเปนเพื่่�อการสื่่�อสารประจำวััน 2	 3(2-3-6)

	  	 (Spanish  for Everyday Communication II)

		  วิิชาบัังคัับก่่อน : SPN 101  ภาษาสเปนเพื่่�อการสื่่�อสารประจำวััน 1

		  ไวยากรณ์์ ศัพัท์์และสำนวนภาษาสเปนในระดัับท่ี่�สููงขึ้้�น ฝึกึพููดภาษาสเปนในเรื่่�องท่ี่�เก่ี่�ยว

กับัลมฟ้้าอากาศ การบริิการ การเดิินทางท่่องเท่ี่�ยว การใช้้ภาษาตามมารยาทสังัคม สร้างความสัมัพัันธ์์

ระหว่่างบุุคคล แสดงความรู้้�สึึก ความคิิดเห็็น ความต้้องการ เกี่่�ยวกัับเรื่่�องราวต่่างๆ ในอดีีต ปััจจุุบััน

และอนาคต  

		  Further study of Spanish grammar, vocabulary and expressions; practice in Span-

ish speaking about weather, services, travels and journeys; use of Spanish in accordance 

with social etiquette, interpersonal relationship; expressing one’s feeling, ideas, and needs 

regarding various aspects of time: past, present, and future.

SPN 110	 ภาษาและวััฒนธรรมสเปนเพื่่�อการสื่่�อสาร	 3(2-3-6)

	 	 (Spanish Language and Culture for Communication)

		  วิิชาบัังคัับก่่อน : SPN 101  ภาษาสเปนเพื่่�อการสื่่�อสารประจำวััน 1

		ศั  พัท์ ์สำนวนภาษาสเปนเบื้้�องต้น้ท่ี่�ใช้ส้ื่่�อสารในบริิบททางสังัคมและวััฒนธรรมของ   ชาว

สเปน ขนบธรรมเนีียมประเพณีี รวมถึึงมารยาทและวิิถีีชีีวิิตของชาวสเปน อาทิิ ศิิลปะการรัับประทาน
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อาหารแบบสเปน วัฒันธรรมการดื่่�มไวน์ ์การศึึกษาและสถานท่ี่�ท่อ่งเท่ี่�ยวในประเทศสเปน โดยเน้น้การ

ฝึึกทัักษะการฟัังและการพููดในสถานการณ์์ที่่�หลากหลาย

		  Fundamental of Spanish vocabulary and expressions in social and cultural 

contexts of communication; Spanish customs, tradition, social manners, and ways of life in 

France: art of dining and the culture of wine drinking; education and tourist attractions in 

France, with an emphasis on listening and speaking in different situations.

GER 121	 ภาษาเยอรมัันเพื่่�อการสื่่�อสารประจำวััน 1	 3(2-3-6)

	 	 (German for Everyday Communication I)		

		  การออกเสีียงภาษาเยอรมััน และรููปประโยคพื้้�นฐาน เน้้นฝึึกทัักษะทั้้�ง 4 ด้้าน การฟััง พููด

 อ่่าน เขีียน เพื่่�อใช้้สำหรัับการสื่่�อสารในชีีวิิตประจำวััน ได้้แก่่ การทัักทาย การบอกลา การแนะนำตััว      

การสนทนาทางโทรศััพท์์  การถามและบอกทิิศทาง	

		  German pronunciation and basic sentence structures, emphasizing on com-

municative listening, speaking, reading, and writing in everyday situations: greeting, leave 

taking, introductions, telephone conversation, asking and answering about directions.

GER 122	 ภาษาเยอรมัันเพื่่�อการสื่่�อสารประจำวััน 2	 3(2-3-6)

	 	 (German for Everyday Communication II)		

		  วิิชาบัังคัับก่่อน : GER 121  ภาษาเยอรมัันเพื่่�อการสื่่�อสารประจำวััน 1

		  ไวยากรณ์์ ศััพท์์และสำนวนภาษาเยอรมัันในระดัับท่ี่�สููงขึ้้�น ฝึึกพููดภาษาเยอรมัันในเรื่่�อง  

ที่่�เกี่่�ยวกัับลมฟ้้าอากาศ การบริิการ การเดิินทางท่่องเที่่�ยว การใช้้ภาษาตามมารยาทสัังคม สร้้างความ

สััมพัันธ์์ระหว่่างบุุคคล แสดงความรู้้�สึึก ความคิิดเห็็น ความต้้องการ เกี่่�ยวกัับเรื่่�องราวต่่างๆ ในอดีีต 

ปััจจุุบัันและอนาคต	

		  Further study of German grammar, vocabulary and expressions; practice in Ger-

man speaking about weather, services, travels and journeys; use of German in accordance 

with social etiquette, interpersonal relationship; expressing one’s feeling, ideas, and needs 

regarding various aspects of time: past, present, and future.
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GER 110	 ภาษาและวััฒนธรรมเยอรมัันเพื่่�อการสื่่�อสาร	 3(2-3-6)

	 	 (German Language and Culture for Communication)		

		  วิิชาบัังคัับก่่อน : GER 121  ภาษาเยอรมัันเพื่่�อการสื่่�อสารประจำวััน 1

		ศั  ัพท์์สำนวนภาษาเยอรมัันเบื้้�องต้้นท่ี่�ใช้้สื่่�อสารในบริิบททางสัังคมและวััฒนธรรมของ

ชาวเยอรมััน ขนบธรรมเนีียมประเพณีี รวมถึึงมารยาทและวิิถีีชีีวิตของชาวเยอรมััน อาทิิ ศิิลปะ การ

รัับประทานอาหารแบบเยอรมััน วััฒนธรรมการดื่่�มเบีียร์์ การศึึกษาและสถานท่ี่�ท่่องเท่ี่�ยวในประเทศ

เยอรมัันนีี โดยเน้้นการฝึึกทัักษะการฟัังและการพููดในสถานการณ์์ที่่�หลากหลาย	

		  Fundamental of German vocabulary and expressions in social and cultural 

contexts of communication; German customs, tradition, social manners, and ways of life in 

Germany: art of dining and the culture of beer drinking; education and tourist attractions in 

Germany, with an emphasis on listening and speaking in different situations.

SWD 121	 ภาษาสวีีดิิชเพื่่�อการสื่่�อสารประจำวััน 1	 3(2-3-6)

	 	 (Swedish for Everyday Communication I)	

		  การออกเสีียงภาษาสวีีดิช และรููปประโยคพื้้�นฐาน เน้้นฝึึกทัักษะทั้้�ง 4 ด้้าน การฟััง พููด

 อ่่าน เขีียน เพื่่�อใช้้สำหรัับการสื่่�อสารในชีีวิิตประจำวััน ได้้แก่่ การทัักทาย การบอกลา การแนะนำตััว      

การสนทนาทางโทรศััพท์์  การถามและบอกทิิศทาง	

		  Swedish pronunciation and basic sentence structures, emphasizing on com-

municative listening, speaking, reading, and writing in everyday situations: greeting, leave 

taking, introductions, telephone conversation, asking and answering about directions.

SWD 122	 ภาษาสวีีดิิชเพื่่�อการสื่่�อสารประจำวััน 2	 3(2-3-6)

	 	 (Swedish for Everyday Communication II)	

		  วิิชาบัังคัับก่่อน : SWD 121  ภาษาสวีีดิิชเพื่่�อการสื่่�อสารประจำวััน 1 

		  ไวยากรณ์์ ศัพัท์แ์ละสำนวนภาษาสวีีดิชในระดับัท่ี่�สููงขึ้้�น ฝึกึพููดภาษาสวีีดิชในเรื่่�องที่่�เกี่่�ยว

กับัลมฟ้้าอากาศ การบริิการ การเดิินทางท่่องเท่ี่�ยว การใช้้ภาษาตามมารยาทสังัคม สร้างความสัมัพัันธ์์

ระหว่่างบุุคคล แสดงความรู้้�สึึก ความคิิดเห็็น ความต้้องการ เกี่่�ยวกัับเรื่่�องราวต่่างๆ ในอดีีต ปััจจุุบััน

และอนาคต  

		  Further study of Swedish grammar, vocabulary and expressions; practice in Swe-

sish speaking about weather, services, travels and journeys; use of Swedish in accordance 

with social etiquette, interpersonal relationship; expressing one’s feeling, ideas, and needs 

regarding various aspects of time: past, present, and future.
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SWD 110	 ภาษาและวััฒนธรรมสวีีเดนเพื่่�อการสื่่�อสาร	 3(2-3-6)

	 	 (Swedish Language and Culture for Communication)	

		  วิิชาบัังคัับก่่อน : SWD 121  ภาษาสวีีดิิชเพื่่�อการสื่่�อสารประจำวััน 1

		ศั  ัพท์์ สำนวนภาษาสวีีดิชเบื้้�องต้้นท่ี่�ใช้้สื่่�อสารในบริิบททางสัังคมและวััฒนธรรมของชาว

สวีีเดน ขนบธรรมเนีียมประเพณีี รวมถึึงมารยาทและวิถิีีชีีวิติของชาวสวีีเดน อาทิ ิศิลิปะการรับัประทาน

อาหารแบบสวีีเดน การศึึกษาและสถานที่่�ท่่องเท่ี่�ยวในประเทศสวีีเดน โดยเน้้นการฝึึกทัักษะการฟัังและ

การพููดในสถานการณ์์ที่่�หลากหลาย 

		  Fundamental of Swedish vocabulary and expressions in social and cultural 

contexts of communication; Swedish customs, tradition, social manners, and ways of life 

in Sweden: art of dining; education and tourist attractions in Sweden, with an emphasis on 

listening and speaking in different situations.

VTN 101 	 ภาษาเวีียดนามเพื่่�อการสื่่�อสารประจำวััน 1	 3(2-2-5)

	 	 (Vietnamese for Everyday Communication I)

		  การออกเสีียงภาษาเวีียดนาม และรููปประโยคพื้้�นฐาน เน้้นฝึึกทัักษะทั้้�ง 4 ด้้าน การฟััง 

พููด อ่่าน เขีียน เพื่่�อใช้้สำหรัับการสื่่�อสารในชีีวิิตประจำวััน การทัักทาย การบอกลา การแนะนำตััว การ

สนทนาทางโทรศััพท์์  การถามและบอกทิิศทาง

		  Vietnamese pronunciation and basic sentence structures, emphasizing on com-

municative listening, speaking, reading, and writing in everyday situations: greeting, leave 

taking, introductions, telephone conversation, asking and answering about directions.

VTN 102 	 ภาษาเวีียดนามเพื่่�อการสื่่�อสารประจำวััน 2	 3(2-2-5)

	 	 (Vietnamese for Everyday Communication II)

		  วิิชาบัังคัับก่่อน : VTN 101  ภาษาเวีียดนามเพื่่�อการสื่่�อสารประจำวััน 1

		ศั  ัพท์์และรููปประโยคพื้้�นฐาน ฝึึกการฟััง พููด อ่่าน เขีียน เพื่่�อใช้้สำหรัับการสื่่�อสาร ใน

สถานการณ์์ต่่างๆ ในระดัับที่่�สููงขึ้้�น การเจรจาซื้้�อขายสิินค้้า การสััมภาษณ์์งาน การเสนอความคิิดเห็็น

	 Further study of Vietnamese vocabulary, pronunciation and basic sentence struc-

tures, emphasizing on communicative listening, speaking, reading, and writing in everyday 

situations: buying and selling things, job interviewing, and giving opinions.
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VTN 110 	 ภาษาและวััฒนธรรมเวีียดนามเพื่่�อการสื่่�อสาร	 3(2-2-5)

	 	 (Vietnamese Language and Culture for Communication)

		  วิิชาบัังคัับก่่อน : VTN 101  ภาษาเวีียดนามเพื่่�อการสื่่�อสารประจำวััน 1

		ศั  ัพท์์สำนวนภาษาเวีียดนามเบื้้�องต้้นท่ี่�ใช้้สื่่�อสารในบริิบททางสัังคมและวััฒนธรรมของ

ชาวเวีียดนาม ขนบธรรมเนีียมประเพณีี รวมถึึงมารยาทและวิิถีีชีีวิิตของชาวเวีียดนาม ได้้แก่่ ศิิลปะ

        การรัับประทานอาหารแบบเวีียดนาม การศึึกษาและสถานที่่�ท่่องเที่่�ยวในประเทศเวีียดนาม โดย

เน้้นการฝึึกทัักษะการฟัังและการพููดในสถานการณ์์ที่่�หลากหลาย

		  Fundamental of Vietnamese vocabulary and expressions in social and cultural 

contexts of communication; Vietnamese customs, tradition, social manners, and ways of life 

in Vietnam: art of dining; education and tourist attractions in Vietnam, with an emphasis on 

listening and speaking in different situations.

MLY 101 	 ภาษามลายููเพื่่�อการสื่่�อสารประจำวััน 1	 3(2-2-5)

		  (Malay for Everyday Communication I)

		  การออกเสีียงภาษามลายูู และรููปประโยคพื้้�นฐาน เน้้นฝึึกทักัษะทั้้�ง 4 ด้า้น การฟััง พููด อ่า่น

เขีียน เพื่่�อใช้้สำหรัับการสื่่�อสารในชีีวิิตประจำวััน การทัักทาย การบอกลา การแนะนำตััว การสนทนา

ทางโทรศััพท์์  การถามและบอกทิิศทาง

		  Malay pronunciation and basic sentence structures, emphasizing on communica-

tive listening, speaking, reading, and writing in everyday situations: greeting, leave taking,         

introductions, telephone conversation, asking and answering about directions.

MLY 102 	 ภาษามลายููเพื่่�อการสื่่�อสารประจำวััน 2	 3(2-2-5)

	 	 (Malay for Everyday Communication II)

	 	 วิิชาบัังคัับก่่อน : MLY 101  ภาษามลายููเพื่่�อการสื่่�อสารประจำวััน 1

		ศั  ัพท์์และรููปประโยคพื้้�นฐาน ฝึึกการฟััง พููด อ่่าน เขีียน เพื่่�อใช้้สำหรัับการสื่่�อสารใน

สถานการณ์์ต่่างๆ ในระดัับที่่�สููงขึ้้�น การเจรจาซื้้�อขายสิินค้้า การสััมภาษณ์์งาน การเสนอความคิิดเห็็น

	 Further study of Malay vocabulary, pronunciation and basic sentence structures,  

emphasizing on communicative listening, speaking, reading, and writing in everyday             

situations: buying and selling things, job interviewing, and giving opinions.
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MLY 110 	 ภาษาและวััฒนธรรมมลายููเพื่่�อการสื่่�อสาร	 3(2-2-5)

	 	 (Malay Language and Culture for Communication) 

		  วิิชาบัังคัับก่่อน : MLY 101  ภาษามลายููเพื่่�อการสื่่�อสารประจำวััน 1

		ศั  ัพท์์ สำนวนภาษามลายููเบื้้�องต้้นท่ี่�ใช้้สื่่�อสารในบริิบททางสัังคมและวััฒนธรรมของชาว

มลายููขนบธรรมเนีียมประเพณีี รวมถึึงมารยาทและวิิถีีชีีวิิตของชาวมลายูู ได้้แก่่ ศิิลปะการรัับประทาน

อาหารแบบมลายูู การศึึกษาและสถานที่่�ท่่องเท่ี่�ยวในประเทศมาเลเซีีย โดยเน้้นการฝึึกทัักษะการฟััง

และการพููดในสถานการณ์์ที่่�หลากหลาย

		  Fundamental of Malay vocabulary and expressions in social and cultural contexts 

of communication; Malay customs, tradition, social manners, and ways of life in Malaysia: art 

of dining; education and tourist attractions in Malaysia, with an emphasis on listening and 

speaking in different situations.

BHS 101 	 ภาษาอิินโดนีีเซีียเพื่่�อการสื่่�อสารประจำวััน 1	 3(2-2-5)

	 	 (Bahasa Indonesia for Everyday Communication I)

		  การออกเสีียงภาษาบาฮาซา และรููปประโยคพื้้�นฐาน เน้้นฝึึกทัักษะทั้้�ง 4 ด้้าน การฟััง พููด

อ่่าน เขีียน เพื่่�อใช้้สำหรัับการสื่่�อสารในชีีวิตประจำวััน การทัักทาย การบอกลา การแนะนำตััว การ

สนทนาทางโทรศััพท์์  การถามและบอกทิิศทาง

		  Bahasa pronunciation and basic sentence structures, emphasizing on com-

municative listening, speaking, reading, and writing in everyday situations: greeting, leave 

taking, introductions, telephone conversation, asking and answering about directions.

BHS 102 	 ภาษาอิินโดนีีเซีียเพื่่�อการสื่่�อสารประจำวััน 2     	 3(2-2-5)

                	 (Bahasa Indonesia for Everyday Communication II)        

		วิ  ิชาบัังคัับก่่อน : BHS 101  บาฮาซาอิินโดนีีเซีียเพื่่�อการสื่่�อสารประจำวััน 1

		ศั  ัพท์์และรููปประโยคพื้้�นฐาน ฝึึกการฟััง พููด อ่่าน เขีียน เพื่่�อใช้้สำหรัับการสื่่�อสาร ใน

สถานการณ์์ต่่างๆ ในระดัับที่่�สููงขึ้้�น การเจรจาซื้้�อขายสิินค้้า การสััมภาษณ์์งาน การเสนอความคิิดเห็็น

		  Further study of Bahasa vocabulary, pronunciation and basic sentence struc-

tures, emphasizing on communicative listening, speaking, reading, and writing in everyday 

situations: buying and selling things, job interviewing, and giving opinions.
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BHS 110 	 ภาษาและวััฒนธรรมอิินโดนีีเซีียเพื่่�อการสื่่�อสาร     	 3(2-2-5)

	 	 (Indonesia Language and Culture for Communication)        

		วิ  ิชาบัังคัับก่่อน : BHS 101  บาฮาซาอิินโดนีีเซีียเพื่่�อการสื่่�อสารประจำวััน 1

		ศั  พัท์ ์สำนวนภาษาฮาซาอินิโดนีีเซีีย เบื้้�องต้น้ท่ี่�ใช้ส้ื่่�อสารในบริบิททางสังัคมและวัฒันธรรม

ของชาวอินิโดนีีเซีียขนบธรรมเนีียมประเพณีี รวมถึึงมารยาทและวิถิีีชีีวิติของชาวอินิโดนีีเซีีย อาทิ ิศิลิปะ

การรัับประทานอาหารแบบอิินโดนีีเซีีย การศึึกษาและสถานท่ี่�ท่่องเท่ี่�ยวในประเทศอิินโดนีีเซีีย โดยเน้้น

การฝึึกทัักษะการฟัังและการพููดในสถานการณ์์ที่่�หลากหลาย

		  Fundamental of Bahasa Indonesia vocabulary and expressions in social and 

cultural contexts of communication; Indonesian customs, tradition, social manners, and 

ways of life in Indonesia: art of dining; education and tourist attractions in Indonesia, with an 

emphasis on listening and speaking in different situations.

LAO 101 	 ภาษาลาวเพื่่�อการสื่่�อสารประจำวััน 1	 3(2-2-5)

	 	 (Lao for Everyday Communication I)

		  การออกเสีียงภาษาลาว และรููปประโยคพื้้�นฐาน เน้้นฝึึกทัักษะทั้้�ง 4 ด้้าน การฟััง พููด อ่่าน

 เขีียน เพื่่�อใช้้สำหรัับการสื่่�อสารในชีีวิิตประจำวััน การทัักทาย การบอกลา การแนะนำตััว การสนทนา

ทางโทรศััพท์์  การถามและบอกทิิศทาง

		  Lao pronunciation and basic sentence structures, emphasizing on communica-

tive listening, speaking, reading, and writing in everyday situations: greeting, leave taking, 

introductions, telephone conversation, asking and answering about directions.

LAO 102 	 ภาษาลาวเพื่่�อการสื่่�อสารประจำวััน 2	 3(2-2-5)

	 	 (Lao for Everyday Communication II)

		  วิิชาบัังคัับก่่อน : LAO 101  ภาษาลาวเพื่่�อการสื่่�อสารประจำวััน 1

		ศั  ัพท์์และรููปประโยคพื้้�นฐาน ฝึึกการฟััง พููด อ่่าน เขีียน เพื่่�อใช้้สำหรัับการสื่่�อสาร ใน

สถานการณ์์ต่่างๆ ในระดัับที่่�สููงขึ้้�น การเจรจาซื้้�อขายสิินค้้า การสััมภาษณ์์งาน การเสนอความคิิดเห็็น

		  Further study of Lao vocabulary, pronunciation and basic sentence structures, 

emphasizing on communicative listening, speaking, reading, and writing in everyday             

situations: buying and selling things, job interviewing, and giving opinions.
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LAO 110 	 ภาษาและวััฒนธรรมลาวเพื่่�อการสื่่�อสาร	 3(2-2-5)

	 	 (Lao Language and Culture for Communication) 

		  วิิชาบัังคัับก่่อน : LAO 101  ภาษาลาวเพื่่�อการสื่่�อสารประจำวััน 1

		ศั  พัท์ ์สำนวนภาษาลาวเบื้้�องต้น้ที่่�ใช้ส้ื่่�อสารในบริบิททางสัังคมและวัฒันธรรมของ ชาวลาว

ขนบธรรมเนีียมประเพณีี รวมถึึงมารยาทและวิิถีีชีีวิิตของชาวลาว ได้้แก่่ ศิิลปะการรัับประทานอาหาร

แบบลาว การศึึกษาและสถานที่่�ท่่องเที่่�ยวในประเทศลาว โดยเน้้นการฝึึกทัักษะการฟัังและการพููด ใน

สถานการณ์์ที่่�หลากหลาย

		  Fundamental of Lao vocabulary and expressions in social and cultural contexts 

of communication; Lao customs, tradition, social manners, and ways of life in Lao: art of 

dining; education and tourist attractions in Lao, with an emphasis on listening and speaking 

in different situations.

BRM 121 	 ภาษาพม่่าเพื่่�อการสื่่�อสารประจำวััน 1	 3(2-2-5)

	 	 (Burmese for Everyday Communication I) 

		  การออกเสีียงภาษาพม่่า และรููปประโยคพื้้�นฐาน เน้้นฝึกึทัักษะทั้้�ง 4 ด้า้น การฟังั พููด อ่า่น

เขีียน เพื่่�อใช้้สำหรัับการสื่่�อสารในชีีวิิตประจำวััน การทัักทาย การบอกลา การแนะนำตััว การสนทนา

ทางโทรศััพท์์  การถามและบอกทิิศทาง

		  Burmese pronunciation and basic sentence structures, emphasizing on com-

municative listening, speaking, reading, and writing in everyday situations: greeting, leave 

taking, introductions, telephone conversation, asking and answering about directions.

BRM 122 	 ภาษาพม่่าเพื่่�อการสื่่�อสารประจำวััน 2	 3(2-2-5)

	 	 (Burmese for Everyday Communication II) 

		  วิิชาบัังคัับก่่อน : BRM 121  ภาษาพม่่าเพื่่�อการสื่่�อสารประจำวััน 1

		ศั  ัพท์์และรููปประโยคพื้้�นฐาน ฝึึกการฟััง พููด อ่่าน เขีียน เพื่่�อใช้้สำหรัับการสื่่�อสาร          ใน

สถานการณ์์ต่่างๆ ในระดัับที่่�สููงขึ้้�น การเจรจาซื้้�อขายสิินค้้า การสััมภาษณ์์งาน การเสนอความคิิดเห็็น

		  Further study of Lao vocabulary, pronunciation and basic sentence structures, 

emphasizing on communicative listening, speaking, reading, and writing in everyday situa-

tions: buying and selling things, job interviewing, and giving opinions.
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BRM 110 	 ภาษาและวััฒนธรรมพม่่าเพื่่�อการสื่่�อสาร	 3(2-2-5)

	 	 (Burmese Language and Culture for Communication) 

		  วิิชาบัังคัับก่่อน : BRM 121  ภาษาพม่่าเพื่่�อการสื่่�อสารประจำวััน 1

		ศั  พัท์ ์สำนวนภาษาลาวเบื้้�องต้น้ที่่�ใช้ส้ื่่�อสารในบริบิททางสังัคมและวััฒนธรรมของ      ชาว

พม่่า ขนบธรรมเนีียมประเพณีี รวมถึึงมารยาทและวิิถีีชีีวิตของชาวพม่่า อาทิิ ศิิลปะการรัับประทาน

อาหารแบบพม่่า การศึึกษาและสถานที่่�ท่่องเที่่�ยวในประเทศพม่่า โดยเน้้นการฝึึกทัักษะการฟัังและ      

การพููดในสถานการณ์์ที่่�หลากหลาย

		  Fundamental of Burmese vocabulary and expressions in social and cultural 

contexts of communication; Burmese customs, tradition, social manners, and ways of life in 

Myanmar: art of dining; education and tourist attractions in Myanmar, with an emphasis on 

listening and speaking in different situations.

   

	 3) 	 กลุ่่�มที่่� 3     ภาวะผู้้�นำและความรัับผิิดชอบต่่อสัังคม

	 	 (Leadership and Social Responsibility)

RSU 130	 ศาสตร์์แห่่งรััก	 3(2-2-5)

	 	 (Science of Love)

         		  ความหมาย ความสำคัญั รููปแบบของความรักั ทั้้�งความรักัในตนเอง ผู้้�อื่่�น ครอบครัวั สังัคม

สิ่่�งแวดล้้อม ตระหนัักในการรู้้�คุุณค่่าตนเอง และการเคารพผู้้�อื่่�น มีีความรู้้�สึึกรัับผิิดชอบ ใช้้พลัังแห่่งรััก

สร้้างสรรค์์ชีีวิิตและสัังคมที่่�มีีความสุุข

		  Definition, importance and ways of love; Love one-self, others, family, society 

and environment; be aware of self-esteem, respect others and sense of responsibility; using 

the power of love to create a happy life and society.

RSU 131	 ผู้้�นำการเปลี่่�ยนแปลง	 3(2-2-5)

	 	 (Leadership for Changes)

		  การเสริมสร้้างแรงบัันดาลใจจากแนวคิิดและการปฏิิบััติิของผู้้�นำทางสัังคม ธุุรกิิจ และ

การเมืือง ด้้วยแนวคิิด ที่่�ทุุกคนสามารถเป็็นผู้้�นำเพื่่�อการเปลี่่�ยนแปลงได้้ เพื่่�อหาแนวทางการพััฒนา

ตนเอง แนวทางการพััฒนาชุุมชน และสัังคมสู่่�ความยั่่�งยืืน   
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		  Inspiration by the ideas and practices of social, business and political leaders, 

with the concept that everyone can lead change. To find guidelines of self-development 

Community Development and the development for sustainable society.

RSU 132	 การรู้้�เท่่าทัันการคอร์์รััปชั่่�น	 3(2-2-5)

	 	 (Corruption Literacy)

       		  ความหมาย รููปแบบ วิิธีีการ ของการคอร์์รััปชั่่�น การทุุจริิตเชิิงนโยบาย ผลประโยชน์์ทัับ

ซ้อ้น การใช้อ้ำนาจในทางไม่เ่หมาะสม ศึึกษาความสลัับซับัซ้อ้นและเชื่่�อมโยงของการคอร์รั์ัปชั่่�นระหว่า่ง 

มิิติิทางการเมืืองและสัังคม จากกรณีีศึึกษาการทุุจริิตคอร์์รััปชั่่�นในสัังคมไทย และต่่างประเทศ ปลููกฝััง

จิิตสำนึึกในการไม่่นิ่่�งเฉยต่่อการทุุจริิตคอร์์รััปชั่่�น

		  Definition, pattern, method of corruption. Policy fraud, Conflict of interest, Use 

of power inappropriately. Study the complexity and linkage between political and social di-

mension through cases study of corruption in Thai Society And abroad. Imbed sense of not 

being silent about corruption.

RSU 133 	 ศาสตร์์พระราชา                                             	 3(2-2-5)

	 	 (King Bhumibol Adulyadej’s Philosophy)

		  ปรัชัญาเศรษฐกิจิพอเพีียงของพระบาทสมเด็จ็พระเจ้า้อยู่่�หัวัรััชกาลท่ี่� 9 การรู้้�จักัพึ่่�งตนเอง

การเข้้าใจชีีวิิตและสัังคม การวิิเคราะห์์ความสััมพัันธ์์ในครอบครััว ชุุมชน สัังคม และโลก ในมิิติิ สัังคม 

เศรษฐกิจิ และการเมือืง โดยประสานการเรีียนรู้้�จากชีีวิติจริงินอกห้อ้งเรีียน   เพื่่�อการประยุกุต์ใ์ช้ใ้นการ

ดำเนิินชีีวิิตที่่�มีีความสุุขและยั่่�งยืืน    

		  Sufficiency Economy Philosophy of His Majesty King Bhumibol Adulyadej.        

Self-reliance. Understanding life and society. Analysis of family, community, social and world 

relationships in social, economic and political dimensions. Coordinating learning from real 

life outside the classroom to apply for a happy and sustainable life.                   

  

RSU 134	 กฎหมายต้้องรู้้�	 3(2-2-5)

	 	 (Legal Awareness)

		  ความหมายและคุุณค่่าของรััฐธรรมนููญ กลไก และการบัังคัับใช้้ของกฎหมาย  กฎหมาย

แพ่่ง เกี่่�ยวกัับเรื่่�องบุุคคล ทรััพย์์สิิน นิิติิกรรม สััญญา ละเมิิด ครอบครััว และมรดก ที่่�มีีความสำคััญต่่อ

การดำเนิินชีีวิิตตั้้�งแต่่เกิิดจนตาย  และกฎหมายอาญา เป็็นกฎหมายที่่�เกี่่�ยวกัับความผิิดและโทษ โดย
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กำหนดผู้้�กระทำผิิดจะได้รั้ับโทษตามที่่�กฎหมายกำหนด   เข้้าใจและวิิเคราะห์์กฎหมายผ่่านกรณีีศึึกษา

ที่่�เป็น็ประเด็น็ปัญัหาในสังัคม เพื่่�อหาทางแก้ป้ัญัหาโดยใช้ก้ฎหมายเป็น็เครื่่�องมือืได้อ้ย่า่งเหมาะสมต่อ่

สถานการณ์์จริิงที่่�เกิิดขึ้้�นต่่อชีีวิิต

		  Definition and value of the Constitution, mechanisms and enforcement of the 

law. Civil law on the person, property, contract law, family and inheritance that are important 

to life from birth to death. Criminal law It is a law that deals with offenses and punishments. 

The offender will be punished according to the law.  Criticize, and apply laws for daily life by 

studying case studies such as family and social issues.

RSU 135	 การออกแบบชีีวิิตและสัังคมแห่่งความสุุข                                                      	 3(2-2-5)

		  (Happy Life and Society Design)

		นิ  ยิามความสุุข ประเภทของความสุุข กระบวนการคิดิเชิงิออกแบบ กระบวนการคิดิ เชิงิ

อนาคต การออกแบบชีีวิตท่ี่�มีีความสุขุ การออกแบบสังัคมแห่่งความสุุข การออกแบบนโยบายความสุุข

		  Happiness definition Types of happiness Design thinking Future thinking Happy 

life design Happy society design Happy policy design	

	

	 4) 	 กลุ่่�มที่่� 4  ศิิลปะและวััฒนธรรม   (Arts and Culture)

RSU 140	 ชีีวิิตในต่่างแดนกัับการสื่่�อสารข้้ามวััฒนธรรม	 3(0-35-18)

	 	 (Intercultural Communication through Overseas Experiences)  

		  การเรีียนรู้้�อาชีีพ ภาษา วัฒันธรรม การใช้้ชีีวิติ ผ่า่นกิิจกรรมโครงงานในรููปแบบต่่างๆ โดย

อาศััยการเดิินทางไปต่่างประเทศ การแลกเปลี่่�ยนและสร้้างความสััมพันัธ์ภ์ายใต้้บัันทึึกข้้อตกลงความ

ร่่วมมืือ (MOU) ณ องค์์กรในต่่างประเทศหรืือการเดิินทางรููปแบบอื่่�นๆ ที่่�ได้้รัับความเห็็นชอบจากคณะ 

(การฝึึกประสบการณ์์ต้้องใช้้เวลาต่่อเนื่่�องกัันไม่่น้้อยกว่่า 6 สััปดาห์์)

		  Project-based activities to gain language communication experience, intercultural 

cultural experience, life-style and occupational experiences through overseas trips according 

to the agreements written in the MOU;  connections in organizations in foreign countries or 

other kinds of long trips under the faculty’s consent (The experience should cover no less 

than 6 weeks.)
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RSU 141	 สััมมนาประสบการณ์์ต่่างแดน	 3(3-0-6)

	 	 (Seminars in Overseas Experiences)

          		  การวิิเคราะห์์และการตรวจสอบหาความจริิงในหััวข้้อน่่าสนใจเกี่่�ยวกัับภาษาและ

วัฒันธรรมในแง่่มุมุต่่างๆ โดยการนำประเด็็นท่ี่�พบจากการเรีียนหรืือฝึึกปฏิิบััติงิานในต่่างประเทศ     หรืือ

หน่ว่ยงานต่่างชาติิในประเทศไทยมาอภิิปราย  และเลือืกประเด็็นท่ี่�น่่าสนใจท่ี่�ได้รั้ับมาจากการเดิินทาง

ไปต่า่งประเทศ หรือืจากการฝึกึงานในบริษัิัทข้ามชาติทิี่่�เปิดิดำเนิินการในประเทศไทยมาศึึกษาและเรีียน

รู้้�ร่่วมกัันผ่่านทางการนำเสนอ อภิิปราย ในรููปของการสััมมนา

		  Analysis and investigation of interesting issues of languages and cultures in var-

ious aspects: presenting and discussion on topics encountered from overseas experiences 

or from working in Thailand-based foreign organizations through seminars.

RSU 142	 ศาสตร์์และศิิลป์์แห่่งการดำเนิินชีีวิิต	 3(3-0-6)

	 	 (Sciences and Arts of Living)

		  การใช้้ชีีวิตอย่่างสร้างสรรค์์เพื่่�อเข้้าใจความหมายและคุุณค่่าของชีีวิต ปััจจััยท่ี่�มีีอิทธิพล

ต่อ่การใช้้ชีีวิตอย่่างสร้างสรรค์์ เรีียนรู้้�การใช้้เหตุุผลท่ี่�สร้างสรรค์์และการคิดิเชิงิบวก รููปแบบการดำเนินิ

ชีีวิิตอย่่างมีีความสุุขและการสร้้างจิิตสำนึึกต่่อการพััฒนาสัังคม

		  Creative living for true meaning and value of life, skills and factors affecting 

creative lifestyles, creative reasoning, positive thinking, forming a happy life and awareness 

toward social development.	

RSU 143	 ปทุุมธานีีศึึกษา                                                           	 3(3-0-6)

	 	 (Pathum Thani Study)

 		  ประเด็็นท่ี่�น่่าสนใจเกี่่�ยวกัับจัังหวััดปทุุมธานีีแบบสหวิิทยาการ ในมิิติิประวััติิศาสตร์์

ภููมิิศาสตร์์ ระบบนิิเวศ อััตลัักษณ์์  เศรษฐกิิจ การเมืือง สัังคม วััฒนธรรม ภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�น 

		  Interdisciplinary study of Pathumthani Province in various topics of interest: his-

tory, geography, ecology, identities, economy, politic, society, culture, and local wisdom.

RSU 144	 คนต้้นแบบ   	 3(3-0-6)

	 	 (Idol Studies)

		  ประเด็็นด้้านประวััติิศาสตร์์ วััฒนธรรม ปรััชญา ศาสนา วิิถีีชีีวิิต ความคิิดความเชื่่�อ  ผ่่าน
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บุคุคลท่ี่�น่า่สนใจ เพื่่�อวิเิคราะห์์หลักัการ แนวคิิด วิธิีีการดำเนิินชีีวิต ความสัมัพัันธ์ก์ับับริิบทสังัคม การนำ

มาปรัับใช้้เพื่่�อพััฒนาคุุณภาพชีีวิิตของตนและสัังคม

		  History, culture, philosophy, religion, lifestyles, and beliefs through the selected 

role models of interest; analysis of personal principles, propositions, and relationship with 

social contexts: application to quality life development for the benefit of an individual person 

and society.

	         

RSU 145	 สื่่�อสะท้้อนชีีวิิต  	  3(3-0-6)

	 	 (Life Reflection through Media)

		  ประเด็็นด้้านประวััติิศาสตร์์ วััฒนธรรม ปรััชญา ศาสนา วิิถีีชีีวิิต ความคิิดความเชื่่�อผ่่าน

สื่่�อที่่�นัักศึึกษาสนใจ อาทิิ เพลง ภาพยนตร์์ ละคร สารคดีี วรรณกรรม งานศิิลปะแขนงต่่างๆ

		  Topics in history, culture, philosophy, religion, lifestyle, wisdom and beliefs through 

media forms of interest: songs, movies, documentary films, literature, and various fields of art.

RSU 146 	 รู้้�ทัันโลก  	  3(3-0-6)

	 	 (World Society Awareness)

		ส  ถานะและบทบาทของประเทศไทยทางด้้านเศรษฐกิิจ การเมืือง สัังคม วััฒนธรรมใน

บริิบทโลก สมััยคริิสต์์ศตวรรษที่่� 21 ยุุทธศาสตร์์ประเทศไทย ณ ปััจจุุบััน และแนวโน้้มในอนาคต

		  Status and roles of Thailand in terms of economy, politics, society, and culture 

in global context of 21st century; Thailand’s current strategies and their future trends. 

RSU 147 	 ความเป็็นไทย  	   3(2-2-5)

	 	 (Thainess)

		  เรีียนรู้้�ความหมายของคำว่่า “ไทย”  เอกลัักษณ์์และความเป็็นไทย  ค่่านิิยมแบบไทย  

ความเชื่่�อ ประเพณีี และพิิธีีกรรม วรรณกรรม/วรรณคดีีไทยท่ี่�สะท้้อนความเป็็นไทยได้้ชััดเจน รวม

ถึึงเข้้าใจวััฒนธรรมไทยด้้านต่่างๆ อาทิิ มารยาท  การแต่่งกาย อาหาร การละเล่่น ความเป็็นไทยใน

สายตาชาวโลก

		  Definition of “Thai”; Thai national identity and its unique characteristics; Thai con-

ventional wisdom, beliefs, traditions, ritual practices, literature/literary works clearly reflecting 

Thai uniqueness; understanding of Thai culture in various aspects: social manners, dress code, 

foods, Thai children’s games; Thai unique characteristics as perceived by the world outside.
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RSU 148  	 ไทยในสื่่�อ                                                                                	3(2-2-5) 

	 	 (Thai Dimension in Media)

		  ภาษากัับความคิิด รููปแบบการใช้้ภาษาในสื่่�อ การสะท้้อนภาพความคิิดผ่านภาษา ความ

หมายและ ประเภทของสื่่�อ ลัักษณะของสื่่�อประเภทต่่างๆ  เรีียนรู้้�องค์์ประกอบของสื่่�อ หน้้าที่่�ของสื่่�อต่่อ

สังัคม ศึึกษาความสัมัพันัธ์ร์ะหว่า่งภาษากับัความคิดิ ศึึกษาการใช้ภ้าษา ค่า่นิยิม และภาพสะท้อ้นผ่า่น

สื่่�อประเภทต่่างๆ ฝึึกวิิเคราะห์์กรณีีศึึกษา การสื่่�อความคิิดผ่่านภาษาจากสื่่�อที่่�นัักศึึกษาสนใจ

		  Language and thoughts, various forms of language in media, reflection of thoughts 

through the language; meaning and types of media, characteristics of media forms, com-

ponents of media, media rights and responsibilities towards society; relationship between 

media and thoughts, language usage, values as reflected through media forms;  analysis of 

idea expression through media as case studies.

RSU 149	 วััฒนธรรมวิิจัักษ์์	 3(2-2-5)

	 	 (Cultural Appreciation)                                                  

		วิ  ิเคราะห์์องค์์ประกอบทางวััฒนธรรมศิิลปะ การแสดง ความเชื่่�อความศรััทธา ศึึกษา

ปรากฏการณ์์ร่่วมสมัย โครงสร้างและพลัังอำนาจของวััฒนธรรม ทั้้�งระดัับสัังคม ระดัับภููมิภาคและ

ระดัับสากล เพื่่�อหาแนวทางคงอยู่่�การสืืบสานต่่อยอดวััฒนธรรมแบบนำสมััย สร้้างจิิตสำนึึก ตระหนััก

ถึึงความสำคััญและเคารพการอยู่่�ร่่วมกัันบนความหลากหลายทางวััฒนธรรมในสัังคม

		  Factor analysis of the culture, arts, performance art, and faith. Study of contemporary 

phenomenon, structure and powers of culture in community, regional, and international level 

to find ways to keep cultural heritage, and further develop it into a modern culture. Raise 

awareness of the importance and respect of coexistence in our society based on cultural 

diversity.	

RSU 240 	 ศิิลปะการทำงานต่่างวััฒนธรรม                                    	 3(2-2-5)

	 	 (Arts of Working with Foreigners)

		ข้  อ้มููลสำคัญัในการทำงาน ทั้้�งในด้า้นของคนไทยที่่�ทำงานในต่า่งแดน หรือืคนไทยที่่�ทำงาน

กัับหน่่วยงานต่่างชาติิในประเทศไทย เข้้าใจกฎระเบีียบ ข้้อบัังคัับต่่างๆ ที่่�เกี่่�ยวข้้อง เรีียนรู้้�แนวโน้้ม

อุปุสงค์ข์องตลาดแรงงาน ประเภทของหน่ว่ยงาน บริษิัทัท่ี่�ต้อ้งการพนักังานต่า่งชาติ ิจนเข้า้ใจเทคนิคิท่ี่�

จำเป็็นในการทำงานกัับชาวต่่างชาติิ ตลอดจนเข้้าใจวััฒนธรรมที่่�หลากหลาย วิิถีีชีีวิิตของชาวต่่างชาติิ 

มารยาทสัังคม ข้้อห้้ามและข้้อควรปฎิิบััติิ
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	 Essential information in the workplace from both Thai people working abroad and those 

working with foreign agencies in Thailand; understanding rules and related requirements; 

learning the demand trends of the labor market, types of agencies, companies hiring foreign 

employees; techniques needed in working with foreigners; understanding diverse cultures, 

lifestyle of foreigners, social etiquette, taboos, and obligations.

RSU 241	 วิิถีีอาเซีียน 1   	   3(2-2-5)

	 	 (Introduction to Passage to ASEAN: P2A1)	

		  ความเป็็นมาและการก่่อตั้้�งของเครืือข่่ายหรืือสมาคมP2A ความรู้้�เบื้้�องต้้นเพื่่�อการเตรีียม

ตัวัก่อ่นการเดิินทางในกลุ่่�มประเทศอาเซีียน (พีีทููเอ) ในเรื่่�องของวััฒนธรรม สภาพสัังคม ชีีวิตความเป็็น

อยู่่�ของผู้้�คนในแต่่ละประเทศของเครืือข่่ายพีีทููเอ สิ่่�งที่่�ผู้้�เรีียนคาดหวัังจากการเดิินทางไม่่ว่่าจะเป็็น  ใน

ส่่วนของค่่าใช้้จ่่าย เส้้นทางและพาหนะ ระยะเวลาในการเดิินทาง ที่่�พััก อาหารและมื้้�ออาหาร กิิจกรรม

 บริิการและการดููแลท่ี่�พึึงได้้รัับระหว่่างการเดิินทาง ประโยชน์์ท่ี่�จะได้้รัับ เว็็บไซต์พีีทููเอสำหรัับศึึกษา

ข้้อมููลเพิ่่�มเติิม  แนวทางการเตรีียมตััวก่่อนการเดิินทางอย่่างถููกวิิธีี 

             	 Foundation and establishment of the Passage to ASEAN (P2A) Association or 

Network; introduction to the primary information before taking trip to Passage to ASEAN 

(P2A):  culture, society, ways of life of people in each Member country; students’ expecta-

tions: expenses, route and transportation, duration of the journey, accommodation, food and 

meals, activities, service and care received during the journey, benefits of taking the trip; 

P2A Website for more information and self-preparation before traveling in the journey with 

P2A network; guidelines for proper preparation before taking the journey.

RSU 242 	 วิิถีีอาเซีียน 2	 3(2-2-5)

	 	 (Passage to ASEAN Experiences : P2A2)

		  เป็็นรููปแบบหนึ่่�งของโปรแกรมและกิิจกรรมท่ี่�จััดไว้้เพื่่�อให้้บริิการผ่่านทางสมาคม P2A 

ผู้้�เรีียนต้้องลงทะเบีียนและเข้้ามีีส่่วนร่่วมในการเดิินทางขั้้�นต่่ำอย่่างน้้อย 10 วัันเพื่่�อเดิินทางไปยััง 3 

ประเทศเพื่่�อนบ้้านในกลุ่่�มอาเซีียน โดยการรัับรองของมหาวิิทยาลััยสมาชิิกในเครืือข่่ายกลุ่่�มประเทศ

อาเซีียน ผู้้�เรีียนจะได้้ร่่วมกิิจกรรมและเรีียนรู้้�เกี่่�ยวกัับปััจจััยต่่างๆ ที่่�มีีอิิทธิิพลต่่อภาษา วััฒนธรรม ค่่า

นิิยม ชีีวิตความเป็็นอยู่่� พฤติิกรรม และความเชื่่�อของผู้้�คนในแต่่ละประเทศ โดยมีีวัตถุุประสงค์์ เพื่่�อ

การสร้างความเข้้าใจและความสััมพัันธ์์อัันดีีระหว่่างสัังคมอาเซีียน เมื่่�อกลัับจากการเดิินทางผู้้�เรีียน

ต้้องทำการนำเสนอประสบการณ์์ผ่่านการนำเสนอและอภิิปรายหน้้าชั้้�นเรีียนเป็็นการประเมิินความรู้้� 

ประสบการณ์์ และผลสััมฤทธิ์์�ที่่�ได้้จากการเดิินทาง
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	 A special Program or Activity provided to students and Faculty of the P2A Member 

University; students have to enroll and participate in minimum 10-day journey through three 

ASEAN member states which are sponsored and accommodated by P2A member universi-

ties; students also participate in activities and learn about factors influencing on language, 

culture, value, life-style, behavior and people’s belief in order to make good perception among 

ASEAN community; after      the journey, each individual student is requested to present and 

share his/her experience in order to have his/her knowledge, experience, and achievement 

evaluated.

RSU 243 	 ความสร้้างสรรค์์ในงานศิิลป์์	 3(2-2-5)   

 	 	 (Creativity in the Arts)

		พื้้  �นฐานงานศิลิปะที่่�สำคัญัในด้า้นมนุษุยศาสตร์ ์ทัศันศิลิป์ ์สถาปัตัยกรรม เพลง และศิลิปะ

การแสดง  สำรวจค่า่นิยิมและความสนใจในการพัฒันางานศิลิป์ ์และวัฒันธรรมจากทั่่�วโลก ศึึกษางาน

ศิิลปะและสื่่�อที่่�หลากหลายรููปแบบผ่่านกระบวนการอ่่าน การเข้้าร่่วมงานแสดงผลงานศิิลป์์ การเขีียน

บทวิิจารณ์์ และการจััดโครงการที่่�สร้้างสรรค์์

		  An introduction to the major artistic discipline in the humanities: visual arts, ar-

chitecture, music, and performing arts. Examination of humanistic values and how they are 

reflected in the development of arts and cultures from around the world. Varied art forms and 

media explored as integral parts of the processes of reading, attending arts events, critical 

writing, and creative projects.

       	 5) 	 กลุ่่�มที่่� 5  ผู้้�ประกอบการนวััตกรรม   (Innovative Entrepreneurship)

RSU 150     การจััดการเชิิงสร้้างสรรค์์                                           	 3(2-2-5)

              	 (Creative Management)

		  แนวคิิดและทฤษฎีีการจััดการ การคิิดเชิิงระบบ การคิิดเชิิงวิิเคราะห์์ เชิิงวิิพากษ์์                   

เชิิงสัังเคราะห์์และการคิิดเชิิงสร้้างสรรค์์ ความหมายของการจััดการเชิิงสร้้างสรรค์์ การจััดการรููปแบบ

ต่่างๆ ผ่่านกรณีีศึึกษา การวางแผนการจััดการเชิิงสร้้างสรรค์์และการฝึึกปฏิิบััติิงานให้้เป็็นไปตามเป้้า

หมายการเรีียนรู้้�

                     Approach and Theory of Creative management. Systematic, Critical, Synthesis, 

and Creative Thinking. Definition of Creative Management. Differentiation of Management 

Style. Study  through case studies and practice to achieve the learning target. 
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RSU 151 	 ประสบการณ์์จากการสตาร์์ทอััพและการเป็็นผู้้�ประกอบการธุุรกิิจ        3(1-4-4)

       	 	 (Startup and Entrepreneurship Experiences)          

		  ความหมายของธุุรกิิจสตาร์์ทอััพ สตาร์์ทอััพแบบดั้้�งเดิิมและสตาร์์ทอััพในยุุคปััจจุุบััน       

การวิิเคราะห์์โอกาสทางธุุรกิิจ การเลืือกใช้้เทคโนโลยีีที่่�เหมาะสม  การออกแบบสตาร์์ทอััพหรืือธุุรกิิจที่่�

ตนเองสนใจและทำได้้จริิง กิิจกรรมที่่�จำเป็็นสำหรัับธุุรกิิจสตาร์์ทอััพ กฎหมายและระเบีียบที่่�เกี่่�ยวข้้อง  

การจััดหาทุุนหรืือผู้้�สนัับสนุุน

		  Definition of startup business. Both in Traditional startup and startup in modern 

times. Analysis of business opportunities. Choosing the right technology Startup , business 

design and self interest. Activities needed for startup business. Laws and related regulations. 

Seeking for Financing or Sponsorship.

RSU 152  	 การคิิดนอกกรอบ	  3(2-2-5)

	 	 (Lateral Thinking)

		  ถอดรหััสคิด หลักัการใหม่่  แนวคิิดใหม่่  มิติิทิางจริิยธรรมแนวใหม่่ทางสังัคม การให้้ความ

รู้้�และการนำเสนอความจริิงในแนวใหม่่  การสร้้างทีีมนัักนวััตกรรมทางสัังคมยุุคใหม่่  สร้้างความกล้้า

หาญในการตอบโจทย์ท์างสังัคมอย่า่งมีีหลักัการสอดคล้อ้งกับัแนวคิดิและมิติิทิางจริยิธรรมในแนวใหม่่ 

สามารถนำเสนอความรู้้�ใหม่ท่่ี่�นำไปใช้้ได้จ้ริงิในชีีวิต การทำงาน  และแบ่ง่ปันัหลักัการและแนวคิดิใหม่่

ผ่่านสื่่�อสัังคมออนไลน์์ เพื่่�อเผยแผ่่ความรู้้�สู่่�สัังคม

		  Think: an introductory analysis; new principle, new ways of thinking, new dimension 

of Code of Ethics in Social Sciences; creation of a new Social Innovation Team armed with  

the principle of a new ethical dimension and courage in answering social issues; bringing 

of new workable knowledge in real life to the workplace; sharing and propagating the new 

knowledge to society through social media. 

RSU 153  	 ผู้้�ประกอบการไลฟ์์สไตล์์                                                        	 3(2-2-5)

	 	 (Lifestyle Entrepreneurship)

   		  กระบวนการคิิดเชิิงออกแบบโดยมีีมนุุษย์์เป็็นศููนย์์กลาง กระบวนการคิิดเชิิงอนาคต        

การเป็็นผู้้�ประกอบการ จิิตวิิทยาบุุคลิิกภาพ กิิจการเพื่่�อสัังคม

 		  Design thinking with human centered approach. Future thinking. Entrepreneur-

ship. Personality Psychology. Social enterprise.



Rangsit University Bulletin 2025-2026
คณะกายภาพบำำบััดและเวชศาสตร์์การกีีฬา Faculty of Physical Therapy and Sport Medicine

RSU 154	 แนวคิิดการประกอบการในยุุคเศรษฐกิิจดิิจิิทััล	 3(3-0-6)

	 	 (Entrepreneurship Concept in Digital Economy)

		  การเปลี่่�ยนแปลงทางเทคโนโลยีี สัังคม เศรษฐกิิจ และการสื่่�อสาร  การประกอบการ

  แนวคิิดพื้้�นฐานทางเศรษศาสตร์์  อุุปสงค์์  อุุปทาน  กลไกราคา  ตลาดผลผลิิต  ตลาดปััจจััยการผลิิต  

โครงสร้้างตลาด  ปััจจััยการผลิิต  การผลิิต  ต้้นทุุน  รายรัับ  กำไร  ภาษีี  งบประมาณรััฐบาล นโยบาย

การคลััง สถาบันัการเงิิน เงิินเฟ้อ้ อัตัราดอกเบี้้�ย  มููลค่าเงินิตามเวลา นโยบายการเงิิน  อัตัราแลกเปลี่่�ยน

  การลงทุุน  การระดมทุุน  การค้้าระหว่่างประเทศ  รายได้้ประชาชาติิ  และปััญหาเศรษฐกิิจในยุุค

เศรษฐกิิจดิิจิิทััล

	 Changes in technology, society, economy  and communication, entrepreneurship, 

basic concept of economics, demand, supply, price mechanism, product market, factor 

market, market structures, factors of production, production, costs, revenues,profits, taxes, 

government budget, public policy, financial institutions, inflation, interest rate, time value of 

money, mnonetary policy, exchange reat, investment, fundraising, intermational trade, national 

income, and economic problems in digital economy.	

		

	    	 6) กลุ่่�มที่่� 6   รู้้�เท่่าทัันสื่่�อดิิจิิทััล   (Digital Media Literacy)

RSU 160	 รู้้�เท่่าทัันสื่่�อดิิจิิทััล	 3(2-2-5)

		  (Digital Media Literacy)

		นิ  ยิามความรอบรู้้�เรื่่�องสื่่�อดิจิิทิัลั  ความเป็็นพลเมืืองยุคุดิจิิทัิัล  เรีียนรู้้�การใช้เ้ทคโนโลยีีและ

เครื่่�องมืือดิิจิิทััลในการสื่่�อสาร  การเข้้าถึึง  การแลกเปลี่่�ยน  การใช้้สื่่�อดิิจิิทััลอย่่างรู้้�เท่่าทัันบนพื้้�นฐาน

ของความรัับผิิดชอบทางกฎหมายและจริิยธรรมทางการสื่่�อสาร ความคิิดเชิิงวิิพากษ์์ต่่อกรณีีศึึกษาท่ี่�

เป็็นประเด็็นข้้อโต้้แย้้งเก่ี่�ยวกัับความน่่าเชื่่�อถืือของสารสนเทศ การประเมิินคุุณค่่าสารสนเทศจากสื่่�อ

ดิิจิิทััลเพื่่�อประยุุกต์์ใช้้อย่่างเหมาะสมในชีีวิิตประจำวััน

		  Definition, digital media literacy, citizenship in digital era, learn to use digital 

technology, digital tools in communication. Access, exchange and the use of digital media 

knowingly based on legal responsibility and ethics in communication. Critical thinking on 

controversial case studies regarding reliability of information. Valuation of information from 

digital media for proper application in daily life.
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RSU 161	 การออกแบบและผลิิตสื่่�อดิิจิิทััล	 3(2-2-5)

	 	 (Design and Production of Media)

		  การสร้างแนวคิิดเพื่่�อการผลิตเนื้้�อหาผ่่านสื่่�อดิิจิทิัลั  การวิิเคราะห์์กลุ่่�มเป้้าหมาย            การ

วางแผนสร้้างสรรค์์ผลงานผ่่านสื่่�อดิิจิิทััล การผลิิตและการเผยแพร่่สู่่�สาธารณชนอย่่างมีีประสิิทธิิภาพ

 		  Concept development for digital content; target audience analysis; production 

process for digital media content; effective production and publishing of the digital content.

	 7)	 กลุ่่�มที่่� 7   หลัักคิิดวิิทยาศาสตร์์  (Essence of Science)  

RSU 170	 หลัักคิิดวิิทยาศาสตร์์	 3(2-2-5)

	 	 (Essence of Science)

		ศึึ  กษาภาพรวมวิิวััฒนาการวิิทยาศาสตร์์จากอดีีตถึึงปััจจุุบััน กระตุ้้�นให้้เกิิดการตั้้�ง

สมมติฐิานเพื่่�อนำไปสู่่�การค้น้คว้้า การทดลองหาคำตอบ โดยใช้ห้ลัักการทางวิทิยาศาสตร์ ์คณิติศาสตร์์

 และเทคโนโลยีีที่่�เกี่่�ยวข้้อง เพื่่�อพิิสููจน์์แนวความคิิดตามสมมติิฐานที่่�วางไว้้ และเสนอแนวทางพััฒนา

ต่่อไปในอนาคต

		  Study evolutionary overview of science from the past to the present. Encourage      

the formulating of hypothesis that leads to research, experiment for answers by applying 

scientific principles, mathematics and related information technology in order to prove the 

concept based on the formulated hypothesis, and propose possible future development.

RSU 171	 วิิถีีสุุขภาพดีีมีีสุุข	 3(2-2-5)

	 	 (Healthy Life-Styles)

		  กระบวนทััศน์์ด้้านสุุขภาวะ การรอบรู้้�ด้้านสุุขภาวะการเปลี่่�ยนแปลงของสัังคมโลก    การ

ดููแลและการสร้้างเสริิมสุุขภาวะทั้้�งทางด้้านร่่างกาย จิิตใจและจิิตวิิญญาณแบบองค์์รวม การใช้้ยา    

ในชีีวิิตประจำวััน การปฐมพยาบาลเบื้้�องต้้นและช่่วยชีีวิิตขั้้�นพื้้�นฐาน

		  Well-being concepts and literacy in the changing world, care and holistic well- 

being enhancements of the body, mind, and spirituality, daily medicine uses, first-aids and 

basic life support.
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RSU 172	 ชีีวิิตที่่�เป็็นมิิตรกัับสิ่่�งแวดล้้อม	 3(2-2-5)

	 	 (Environmental-Friendly Life)

		  การเปลี่่�ยนแปลงสิ่่�งแวดล้้อมทั้้�งระดัับชุุมชนและระดัับโลก ที่่�ส่่งผลกระทบต่่อการดำเนิิน

ชีีวิิตมนุุษย์์ในปััจจุุบััน การพััฒนาและการใช้้ชีีวิิตที่่�เป็็นมิิตรกัับสิ่่�งแวดล้้อมและสัังคมโลก         การ

รัับมืือ การปรัับตััวสถานการณ์์ของการเปลี่่�ยนแปลงสิ่่�งแวดล้้อมที่่�วิิฤตในปััจจุุบััน การน้้อมนำแนวคิิด

หลัักปรััชญาของเศรษฐกิิจพอเพีียงเพื่่�อจััดการทรัพยากรธรรมชาติิและสิ่่�งแวดล้อมที่่�เหมาะสม  ต่อ่การ

ดำเนิินชีีวิิต

		  Changes of environment at both the community and global levels that influence 

people ways of living. Development and environmental friendly life. Coping with changes 

and self-adjustment during the environmental crisis. The use of sufficience economics to 

appropriately handle national resources and environment in the living processes.

RSU 173	 โภชนาการสร้้างเสริิมสุุขภาพ	 3(2-2-5)

	 	 (Nutrition and Health Promotion)

		  คำจำกััดความของอาหาร  สารอาหาร โภชนาการ  การแบ่่งประเภทและบทบาทของสาร

อาหารแต่่ละชนิิดและความสััมพัันธ์์กัับการเกิิดโรคต่่างๆ  ปริิมาณความต้้องการสารอาหารแต่่ละชนิิด

ที่่�ร่่างกายควรได้้รัับในประจำวััน ดััชนีีมวลรวมของร่่างกาย ความต้้องการและการใช้้พลัังงาน       ใน

แต่ล่ะวันั พลัังงานท่ี่�ร่า่งกายต้อ้งการใช้ใ้นขณะพักั การประเมินิภาวะโภชนาการ การออกกำลังักาย ภา

วะทุพุโภชนาการ การควบคุุมน้้ำหนักัตัวั ภาวะผิิดปกติทิางเมตาโบลิิสม โภชนาการในภาวะต่่างๆ และ  

การใช้้อาหารร่่วมในการบำบััดโรคต่่าง ๆ   เทคโนโลยีีอาหาร พืืชจีีเอ็็มโอ ความปลอดภััยและสุุขาภิิบาล

อาหาร สารพิิษและเชื้้�อโรคที่่�ปนเปื้้�อนมาในอาหาร

		  Definition of foods, nutrients, nutrition; classification of and  major role of  each 

nutrients and clinical correlations;  Recommended Dietary Allowances (RDA);   Body Mass 

Index (BMI);  Daily Energy Expenditure; Basal Metabolic Rate (BMR);  assessment of  nutri-

tional status; exercise; malnutrition; weight control, metabolic syndrome; nutritional support 

in several physiological conditions and nutritional therapy; food technology,   GMOs; Food 

sanitation, natural food toxins and food-borne diseases.



Rangsit University Bulletin 2025-2026
คณะกายภาพบำำบััดและเวชศาสตร์์การกีีฬา Faculty of Physical Therapy and Sport Medicine

RSU 174  	 การออกแบบสรีีระ 	 3(2-2-5)

   	 	 (Physical Body Design)

		รูู  ปแบบและความหลากหลายของการฝึึกด้้วยแรงต้้านเพื่่�อการเสริมสร้างและกระชัับ

กล้้ามเนื้้�อ การใช้้อุุปกรณ์์และไม่่ใช้้อุุปกรณ์์มาประยุุกต์์เพื่่�อเป็็นการเสริิมสร้้างและลดกระชัับสััดส่่วน

ของร่า่งกาย รวมถึึงการวางแผนและสร้า้งโปรแกรมการฝึกึด้ว้ยแรงต้า้นท่ี่�เหมาะสมให้ก้ับัทุกุเพศทุกุวัยั 

		  Types and variety of resistance training for muscle building and firming.Using 

equipment and not using equipment to applying for muscle building and firming to all body. 

Involve planning and designing resistance training appropriate program for all ages.

	 8) 	 กลุ่่�มที่่� 8     อาร์์เอสยูู มาย-สไตล์์   (RSU My-Style)

RSU 180	 รัังสิิตมาย-สไตล์์	 3(1-4-4)

	 	 (RSU My-Style)

		  การพััฒนาตนเอง การคิิดเชิิงระบบ การคิิดเชิิงวิิเคราะห์์ เชิิงวิิพากษ์์  เชิิงสัังเคราะห์์และ

การคิดิเชิงิสร้า้งสรรค์ ์การตั้้�งเป้้าหมาย การวางแผนงาน การฝึกึปฏิิบัตัิงิานให้เ้ป็น็ไปตามเป้า้หมายการ

เรีียนรู้้� จากกิิจกรรมสร้้างสรรค์์ที่่�นัักศึึกษาสนใจในมหาวิิทยาลััยรัังสิิต

		  Self development. Systematic, Critical, Synthesis, and Creative Thinking. Defini-

tion of Creative Management. Variety of Management Style. Study  through case studies and 

practice to achieve the learning target from creative activities which are student’s interest 

within Rangsit University. 

RSU 181	 นัันทนาการ	 3(2-2-5)

	 	 (Recreation)

		รูู  ปแบบแนวคิิด และประโยชน์์ของแต่่ละกิิจกรรม เพื่่�อนำไปใช้้ให้้เหมาะสม สามารถ

ออกแบบกิจิกรรมเสริมิสร้า้งประสบการณ์ด์้า้นต่า่งๆ ประยุกุต์ใ์ช้ใ้ห้้เกิดิประสิิทธิผิลสููงสุุดสอดคล้อ้งกับั

แต่่ละสภาวการณ์์

		  Methods, designs and benefits of each activity which will be applied for suitable out 

door trips. The event can be created or design for different varieties of trips, camps   activities 

In order to reach maximum quality that fits best in each situation.
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RSU 182	 การพััฒนาความสามารถพิิเศษ	 3(2-2-5)

	 	 (Talents Development) 

		  การพััฒนาความสามารถพิิเศษ ในด้้านการเป็็นนัักพููด พิิธีีกร ผู้้�ประกาศข่่าว นัักแสดง นััก

ร้้อง นัักดนตรีี ช่่างภาพ ศิิลปิิน นัักเต้้น   เพื่่�อฝึึกทัักษะ ดึึงศัักยภาพ พรสวรรค์์ สู่่�การเป็็นมืืออาชีีพ	

		  Talents Development to be a speaker, Moderator, News Anchor, Actor,Singer, 

Musician, Cameraman, Artist, Dancer. Training skills, pulling potential, talent study and 

practice the professional approach.

RSU 183	 การปฏิิบััติิงานช่่างด้้วยตนเอง 	 3(2-2-5)

	 	 (D.I.Y.)

		  กลไกการทำงานของสิ่่�งของเครื่่�องใช้้ในชีีวิตประจำวััน เข้้าใจการแก้้ไขปัญัหา      คิดิค้น้สิ่่�ง

ประดิิษฐ์์ใหม่่ โดยการลงมืือทำให้้รู้้�จริิง ให้้งานสร้้าง ซ่่อม แก้้ไขเป็็นเรื่่�องง่่ายสามารถทำได้้ด้้วยตนเอง

		  Methods, designs and benefits of each activity which will be applied for suitable 

out door trips. The event can be created or design for different varieties of trips, camps ac-

tivities in order to reach maximum quality that fits best in each situation

RSU 184 	 คนต่่างรุ่่�นในสัังคมสููงวััย	 3(2-2-5) 

	 	 (Cross Generations in Aging Society) 

		  การเตรีียมตััวสำหรัับคนต่่างรุ่่�น ในการเข้้าสู่่�วััยสููงอายุุ และสัังคมสููงวััยอย่่างสมบููรณ์์ของ

ประเทศไทย และสังัคมโลก เข้า้ใจแนวคิดิสููงวัยัเชิงิรุุก (Active Aging) ซึ่่�งเป็น็กรอบแนวนโยบายท่ี่�สร้า้ง

โดยองค์์การอนามััยโลก ท่ี่�มุ่่�งเน้้นในด้้านสุุขภาพกายและจิิตท่ี่�ดีี การมีีความมั่่�นคงทางเศรษฐกิิจและ

ครอบครััว และการมีีส่่วนร่่วมในสัังคม เพื่่�อให้้ผู้้�สููงอายุุ และคนต่่างรุ่่�นได้้อยู่่�ร่่วมกัันอย่่างมีีความสุุขใน

สัังคมสููงวััยและสัังคมสููงวััยอย่่างสมบููรณ์์ในอนาคต

		  Preparation for a different generation to enter the old age and the completed 

Aged society of Thailand and the world. Understanding the Active Aging: A Policy Frame-

work which proposed by World Health Organization. This approach focus on  physical and 

mental health,  security of economics and family, and  social participation for elderly and 

other generations to live happily together in Aging and aged society.
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		  3.1.5.2 หมวดวิิชาเฉพาะ  	 103 หน่่วยกิิต

		    		

	 1)	 วิิชาพื้้�นฐานวิิชาชีีพ	 26  หน่่วยกิิต

	 	 จำนวนหน่่วยกิิต(บรรยาย-ปฏิิบััติิ-ศึึกษาด้้วยตนเอง)

CHM 119	 เคมีีพื้้�นฐานสำหรัับวิิทยาศาสตร์์สุุขภาพ                          	 3(3-0-6)

	 	 (Basic Chemistry for Health Science)

		  วิิชาบัังคัับก่่อน :  ไม่่มีี

		  โครงสร้้างอะตอม  พัันธะเคมีี ทฤษฏีีและสมบััติิทางกายภาพของก๊๊าซ ของแข็็ง ของเหลว

และสารละลาย  สมดุุลเคมีี กรดและเบส จลนศาสตร์์เคมีี เคมีีไฟฟ้้า การจำแนกและการเรีียกชื่่�อ

สารประกอบอิินทรีีย์์ สมบััติิทั่่�วไปของสารอิินทรีีย์์ ปฏิิกิิริิยาเคมีีของสารอิินทรีีย์์ประเภทต่่างๆ ได้้แก่่  

สารไฮโดรคาร์บ์อนชนิดิต่า่งๆ แอลกอฮอล์แ์ละฟินิอล อัลัดีีไฮด์แ์ละคีีโตน กรดคาร์บ์อกซิลิิกิและอนุพุันัธ์์  

เอมีีน สารโพลิิเมอร์์ สารประกอบที่่�เป็็นผลิิตภััณฑ์์ธรรมชาติิ เช่่น คาร์์โบไฮเดรต โปรตีีน และลิิปิิด	

		  Atomic structure; chemical bonding; gas, solid, liquid and solution; chemical 

equilibrium; ion and acid-base equilibrium; chemical kinetics and electrochemistry, types of 

organic compounds, their nomenclature, classification, preparation reaction mechanisms for 

example hydrocarbon compounds, alcohols, phenols, aldehydes and ketones, carboxylic 

acids and their derivatives, amine, natural and synthetic polymers including carbohydrates, 

proteins and lipids.

PHY 140	 ฟิิสิิกส์์พื้้�นฐานสำหรัับวิิทยาศาสตร์์สุุขภาพ                           	 3(2-3-6)	

	 	 (Basic Physics for Health Science)		

		  วิิชาบัังคัับก่่อน :  ไม่่มีี

		  จลศาสตร์์ของอนุุภาค  จลนพลศาสตร์์ของอนุุภาค งาน พลัังงาน และโมเมนตััม ระบบ

อนุภุาค วัตัถุุแข็็งเกร็ง็ ความยืืดหยุ่่�น การเคลื่่�อนที่่�แบบฮาร์์โมนิิก คลื่่�นกล กลศาสตร์์ของไหล ความร้้อน 

ทฤษฎีีจลน์ของแก๊๊สและอุุณหพลศาสตร์์  ไฟฟ้าสถิต วงจรไฟฟ้ากระแส ไฟฟ้ากระแสตรง แม่่เหล็็กและ

การเหนี่่�ยวนำ แม่่เหล็็กไฟฟ้้า  ไฟฟ้้ากระแสสลัับ สารกึ่่�งตััวนำ ไดโอด

		  Kimematics and kinetics of particles, work, energy and momentum, system of 

particles, rigid bodies and elasticity, simple harmonic motion, mechanical waves, fluid me-

chanics, heat, kinetic theory of gases and thermodynamics, electrostatics, electric circuit, 

direct current, magnets and electromagnetic induction, electromagnets, alternating current, 

semi-conductors, diode.



Rangsit University Bulletin 2025-2026
คณะกายภาพบำำบััดและเวชศาสตร์์การกีีฬา Faculty of Physical Therapy and Sport Medicine

BCH 209	 ชีีวเคมีีพื้้�นฐานสำหรัับวิิทยาศาสตร์์สุุขภาพ                        	 3(3-0-6)

	 	 (Basic Biochemistry for Health Science)

		  วิิชาบัังคัับก่่อน :  ไม่่มีี

		  โครงสร้างและหน้้าที่่�ของสารชีีวโมเลกุลต่่างๆ กรดอะมิิโน เปบไทด์ และโปรทีีน 

คาร์์โบไฮเดรต ไขมััน กรดนิิวคลีีอิิค จลนศาสตร์์ของเอนไซม์์ ไบโอเอนเนอจีีติิคส์์และออกซิิเดชั่่�น วิิถีีเม

ตาบอลิิสมต่่างๆ เมตาบอลิิสมของคาร์์โบไฮเดรต ไขมััน กรดอะมิิโน กรดนิิวคลีีอิิค โครงสร้้างและการ

จัดัเรีียงตัวัของยีีน ชีีวสังัเคราะห์ด์ีีเอนเอ อาร์เ์อนเอ และโปรทีีน การควบคุมุการแสดงออกของยีีน พันัธุุ

วิิศวกรรม การควบคุุมเมตาบอลิิสม ความสััมพัันธ์์ระหว่่างเมตาบอลิิสมของเนื้้�อเยื่่�อต่่างๆของร่่างกาย 

การทำงานของฮอร์์โมน บทบาทสำคััญของวิิตามิิน เกลืือแร่่ ฮอร์์โมน อนุุมููลอิิสระ และสารต้้านอนุุมููล

อิิสระ การแปลผลค่่าเคมีีพื้้�นฐานในเลืือด ชีีวเคมีีเชิิงคลิินิิก		

		  Structures and functions of biomolecules, amino acids, peptides and proteins, 

carbohydrates, lipids, nucleic acids; the kinetics of enzymes; bioenergetics and biological 

oxidation; various metabolic pathways, metabolisms of carbohydrates, lipids, amino acids 

and nucleic acids; gene structure and organization; biosynthesis of DNA, RNA and protein; 

regulation of gene expression; genetic engineering; regulation of metabolisms; interrelation-

ship of tissue metabolism, hormone action; nutrition, oxidative stress, antioxidant defense; 

blood chemistry test interpretation and clinical biochemistry.   

PTS 111	 มหกายวิิภาคศาสตร์์: ระบบประสาทกล้้ามเนื้้�อและกระดููก	 1(1-0-2)

	 	 (Gross Anatomy: Neuromusculoskeletal System)	

	 	 วิิชาบัังคัับก่่อน :  ไม่่มีี

		  มหกายวิิภาคศาสตร์์และจุุลกายวิิภาคศาสตร์์ในระบบประสาท กล้้ามเนื้้�อ และกระดููก 

รวมทั้้�งเชื่่�อมโยงความรู้้�กายวิิภาคศาสตร์์ของระบบประสาท กล้้ามเนื้้�อ และกระดููกในทางคลิินิิก

Gross anatomy and microbiology of neuromusculoskeletal system; clinical application.

PTS 112	 ปฏิบิััติกิารกายวิิภาคศาสตร์์: ระบบประสาทกล้้ามเนื้้�อกระดููก และระบบอื่่�นๆ	3(0-6-3)

	 	 (Laboratory in Anatomy: Neuromusculoskeletal and Other Systems)	

		  วิิชาบัังคัับก่่อน :  ไม่่มีี

		  มหกายวิิภาคศาสตร์์และจุุลกายวิิภาคศาสตร์์ในระบบประสาทกล้้ามเนื้้�อกระดููก และ

ระบบอื่่�นๆ เช่่น ระบบหายใจ, ระบบไหลเวีียนโลหิิต และระบบทางเดิินอาหาร เป็็นต้้น จากโครงสร้้าง

ร่่างกายมนุุษย์์ รวมทั้้�งเชื่่�อมโยงความรู้้�กายวิิภาคศาสตร์์ของระบบประสาท กล้้ามเนื้้�อ และกระดููกใน

ทางคลิินิิก
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		  Gross anatomy and microbiology of neuromusculoskeletal and other systems 

(respiratory, cardiovascular and digestive system, etc.) from human body; clinical application.

PTE 113	 ระบบร่่างกายมนุุษย์์ 1: ระบบประสาทกล้้ามเนื้้�อ และกระดููก	 2(2-0-4)

	 	 (Human Body System I: Neuromuscular System)

		  วิิชาบัังคัับก่่อน : ไม่่มีี

		พื้้  �นฐานทางสรีีรวิิทยา พยาธิิวิิทยา พยาธิิสรีีรวิิทยา ของระบบประสาท กล้้ามเนื้้�อ และ

กระดููก ได้แ้ก่่ การทำงานของระบบประสาทส่วนกลาง ระบบประสาทอัตโนวัตัิ ิระบบประสาทส่วนปลาย 

การรัับความรู้้�สึึกทางกายและสััมผััสพิิเศษ การควบคุุมการเคลื่่�อนไหว การทำงานของระบบกล้้ามเนื้้�อ

กระดููก และเนื้้�อเยื่่�อเกี่่�ยวพััน และการประยุุกต์์ใช้้ในทางคลิินิิก

		  Basic physiology, microanatomy, pathology, pathophysiology of neuromuscu-

loskelatal system: central nervous system, autonomic nervous system, peripheral nervous 

system, sensory and motor system, musculoskelatal system and connective tissue and clinical 

application.	

PTS 114 	 ระบบร่่างกายมนุุษย์์ 2: ระบบหายใจและไหลเวีียนโลหิิต และอื่่�นๆ	 3(3-0-6)

	 	 (Human Body System II:  Cardiopulmonary and Other systems)

	 	 วิิชาบัังคัับก่่อน : ไม่่มีี

		พื้้  �นฐานทางสรีีรวิิทยา  จุุลกายวิิภาคศาสตร์์ พยาธิิวิิทยา พยาธิิสรีีรวิิทยาของระบบหััวใจ

ปอด ระบบต่อ่มไร้ท้่อ่ ระบบภููมิคุ้้�มกันั ระบบทางเดิินอาหาร ระบบไตและทางเดิินปัสัสาวะ ระบบสืืบพันัธุ์์�  

และการประยุุกต์์ใช้้ในทางคลิินิิก

		  Basic physiology, microanatomy, pathology, pathophysiology of cardiopulmonary, 

endocrine, immune, digestive, urinary, and reproductive systems and clinical application.

PTS 121	 ชีีวกลศาสตร์์พื้้�นฐานสำหรัับการเคลื่่�อนไหวของมนุุษย์์	 3(3-0-6)

	 	 (Basic Biomechanics for Human Movement)

		  วิิชาบัังคัับก่่อน :  ไม่่มีี	

		  หลัักการพื้้�นฐานทางชีีวกลศาสตร์์ท่ี่�เก่ี่�ยวข้้องกัับแรงท่ี่�กระทำต่่อกระดููก ข้้อต่่อ และ      

กล้า้มเนื้้�อ  การเคลื่่�อนไหวและช่่วงการเคลื่่�อนไหวของข้้อต่อ่  การประยุุกต์ใ์ช้ก้ลศาสตร์์ต่อ่ระบบกระดููก

และกล้้ามเนื้้�อ ทั้้�งในสภาพอยู่่�นิ่่�งและเคลื่่�อนไหว ในสภาวะการเคลื่่�อนไหวปกติิ พื้้�นฐานของการทรงท่่า

และชนิิดของการทรงท่่า
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	 Fundamental of biomechanics related in force into bones, joints, and muscles; move-

ments and range of motion of joints; application of mechanics to musculoskeletal system in 

static and dynamic motion of normal movement; basic and type of posture.

	

PTE 222	 ชีีวกลศาสตร์์และการควบคุุมการเคลื่่�อนไหวของมนุุษย์์	 2(1-2-3)

	 	 (Biomechanics and Motor Control of Human Movement)

		  วิิชาบัังคัับก่่อน : ไม่่มีี

		ท  ฤษฎีีและแนวคิิดของการควบคุุมและการเรีียนรู้้�การเคลื่่�อนไหว การควบคุุมการทรง

ท่่า การควบคุุมการเดิิน การควบคุุมการเอื้้�อมและหยิิบของ เชื่่�อมโยงกัับความผิิดปกติิ ตลอดจนการ

วิเิคราะห์ก์ารเคลื่่�อนไหวของมนุษุย์ ์การทรงท่า่ การเดินิ การหยิบิจับั และการวิเิคราะห์ท์างการยศาสตร์์

		  Theories and concepts of development, motor control and learning; control 

of postural and balance, gait, reaching and manipulation; correlation of motor control and 

learning related to problems; human motion analysis; posture, gait, reaching, manipulation 

and ergonomic analysis.

PTE 223	 กายวิิภาคศาสตร์์และชีีวกลศาสตร์์การทำงาน	 1(0-2-1)

	 	 (Functional Anatomy and Biomechanics)

		  วิิชาบัังคัับก่่อน : PTE 222 ชีีวกลศาสตร์์และการควบคุุมการเคลื่่�อนไหวของมนุุษย์์

		  หรืืออยู่่�ในดุุลพิินิิจของอาจารย์์ผู้้�รัับผิิดชอบหลัักสููตร

		วิ  ิเคราะห์์การทำงานทางด้้านกายวิิภาคศาสตร์์และชีีวกลศาสตร์์ของมนุุษย์์ในการ

เคลื่่�อนไหวพื้้�นฐานของร่่างกายขณะทำกิิจกรรมในชีีวิิตประจำวััน เชื่่�อมโยงกัับท่่าการออกกำลัังกาย

และการบาดเจ็็บที่่�พบบ่่อยทางคลิินิิก 		

		  Anatomy and biomechanics analysis of fundamental human movement during 

activity of daily living; basic exercises and clinical correlations. 

PTE 230	 สรีีรวิิทยาการออกกำลัังกาย	 2(1-2-3)

	 	 (Exercise Physiology)

		  วิิชาบัังคัับก่่อน : ไม่่มีี

		  หลักัการพื้้�นฐานสรีีรวิิทยาการออกกำลัังกาย พลัังงานท่ี่�ใช้้ในการออกกำลัังกายแต่่ละชนิิด

 การเปลี่่�ยนแปลงทางสรีีรวิิทยาในระบบกระดููกกล้้ามเนื้้�อ ระบบประสาท ระบบหายใจ ระบบหััวใจ

และหลอดเลืือด  และระบบต่่างๆ ที่่�เป็็นผลมาจากการออกกำลัังกาย บููรณาการการเปลี่่�ยนแปลงทาง
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สรีีรวิิทยาของทุุกระบบในร่่างกายที่่�เกิิดขึ้้�นตามชนิิดของออกกำลัังกาย และการประเมิินสมรรถภาพ

ทางกายของแต่่ละบุุคคล		

	 Basic principle of exercise physiology; exercise metabolism; the effects of exercises 

on the physiology of musculoskeletal, nervous, cardiopulmonary, and other systems; inte-

gration of physiological changes, types of exercise; physical fitness test.

 

		  2) วิิชาชีีพ 	 77 หน่่วยกิิต

	 	 จำนวนหน่่วยกิิต(บรรยาย-ปฏิิบััติิ-ศึึกษาด้้วยตนเอง)

PTE 231	 หลัักการออกกำลัังกายเพื่่�อสร้้างเสริิมและฟื้้�นฟููสุุขภาพ	 2(1-2-3)

	 	 (Principle of Exercise for Health Promotion and Rehabilitation)

		  วิิชาบัังคัับก่่อน : PTE 230 สรีีรวิิทยาการออกกำลัังกาย		

		  หรืืออยู่่�ในดุุลพิินิิจของอาจารย์์ผู้้�รัับผิิดชอบหลัักสููตร

		  วิิชาบัังคัับร่่วม : PTE 232 	ฝึึกปฏิิบััติิการออกกำลัังกายเพื่่�อสร้้างเสริิมและฟื้้�นฟููสุุขภาพ

		  การเรีียนรู้้�การเคลื่่�อนไหว บทบาทของการออกกำลัังกายในการสร้้างเสริิม ป้้องกััน รัักษา

และฟื้้�นฟููสุุขภาพ หลัักการพื้้�นฐานของออกกำลัังกายแต่่ละชนิิดที่่�เก่ี่�ยวข้้องกัับระบบประสาท ระบบ

กระดููกกล้้ามเนื้้�อและข้้อต่่อ ระบบหััวใจ ปอดและหลอดเลืือด	

		  Motor learning; role of exercise in health promotion, prevention, treatment and 

rehabilitation; the basic principle of therapeutic exercise related to neuromusculoskeletal 

and cardiovascular systems.

PTE 232	 ฝึึกปฏิิบััติิการออกกำลัังกายเพื่่�อสร้้างเสริิมและฟื้้�นฟููสุุขภาพ	 3(0-6-3)

	 	 (Practice of Exercise in Health Promotion and Rehabilitation)

		  วิิชาบัังคัับร่่วม : PTE 231 หลัักการออกกำลัังกายเพื่่�อสร้้างเสริิมและฟื้้�นฟููสุุขภาพ

		ฝึ  กปฏิิบััติิการออกกำลัังกายแต่่ละชนิิดที่่�เกี่่�ยวข้้องในระบบประสาทกระดููก กล้้ามเนื้้�อ 

และข้้อต่่อระบบหััวใจและหลอดเลืือด และเทคนิิคการออกกำลัังกายชนิิดต่่างๆ ได้้แก่่ การคงสภาพ

ช่่วงการเคลื่่�อนไหว การยืืดกล้้ามเนื้้�อ การผ่่อนคลาย การเพิ่่�มความมั่่�นคง การเพิ่่�มการทรงตััว การเพิ่่�ม

ความแข็็งแรงและความทนทาน โดยใช้้และไม่่ใช้้อุุปกรณ์์ รวมทั้้�งออกแบบท่่าทาง จััดโปรแกรม ตลอด

จนสอนการออกกำลังักายเพื่่�อการสร้า้งเสริมิ ป้อ้งกันั รักัษาและฟื้้�นฟููสุขุภาพ รวมไปถึึงหลักัการและวิธิีี

การเคลื่่�อนย้้ายผู้้�ป่่วย การประยุกุต์ใ์ช้เ้ครื่่�องช่ว่ยเดินิและรถเข็น็ เทคนิคิการเคลื่่�อนย้า้ยและการฝึกึเดินิ 

การปฐมพยาบาลเบื้้�องต้้นและการช่่วยฟื้้�นคืืนชีีพ
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		  Exercise related to neuromusculoskeletal and cardiovascular systems; practice 

in various exercise techniques to maintain range of motion, increase muscle length, promote 

relaxation, increase stability, increase balance, increase muscle strength and endurance with 

and without equipment; designing, planning and teaching exercise for health promotion, pre-

vention, treatment and rehabilitation; basic principle and methods of patient transferring and 

application for ambulatory devices and wheelchair selection; transfer and gait techniques; 

emergency, first aid and cardiopulmonary resuscitation.

PTE 233	 การออกกำลัังกายเพื่่�อสร้้างเสริิมและฟื้้�นฟููสุุขภาพในภาวะเฉพาะ	 3(1-4-4)

	 	 (Exercise in Health Promotion and Rehabilitation of Specific Conditions)

		  วิิชาบัังคัับก่่อน :  PTE 232	ฝึึกปฏิิบััติิการออกกำลัังกายเพื่่�อสร้้างเสริิมและฟื้้�นฟููสุุขภาพ

		  หรืืออยู่่�ในดุุลพิินิิจของอาจารย์์ผู้้�รัับผิิดชอบหลัักสููตร

		  ประยุุกต์์การออกกำลัังกายทั้้�งการออกกำลัังกายบนบกและการออกกำลัังกายในน้้ำเพื่่�อ

การสร้า้งเสริมิ ป้อ้งกันั รักัษาและฟื้้�นฟููสุขุภาพ ในผู้้�ที่่�มีีภาวะทางระบบประสาท กล้า้มเนื้้�อกระดููก ปอด

 หััวใจและหลอดเลืือด และภาวะอื่่�นๆที่่�พบบ่่อยในทางกายภาพบำบััด และฝึึกปฏิิบััติิ เลืือก และ และ

ฝึึกการเป็็นผู้้�นำในการออกกำลัังกายกลุ่่�ม รวมทั้้�งการดััดแปลงการออกกำลัังกายให้้เหมาะสมกัับท่ี่�มีี

ความบกพร่่องด้้านการสื่่�อสาร

		  Applied exercises including land and water exercises for health promotion, pre-

vention, treatment and rehabilitation in persons with neuromusculoskeletal, cardiovascular 

conditions and other conditions; practice leading a group exercise; exercise for communi-

cation disorders.		   

PTE 234	 การรัักษาด้้วยมืือ	 2(0-4-2)

	 	 (Manual Therapy)

		  วิิชาบัังคัับก่่อน : ไม่่มีี

		  กายวิิภาคศาสตร์์พื้้�นผิิว ของระบบกระดููกและกล้้ามเนื้้�อ ระบบไหวเวีียนเลืือดและน้้ำ

เหลืือง ศาสตร์์การนวดเพื่่�อการรัักษาของตะวัันตกและตะวัันออก ข้้อควรระวัังและหลัักการนวดใน

สภาวะท่ี่�หลากหลาย การใช้้เทปเพื่่�อการจำกััดการเคลื่่�อนไหว หรืือฟื้้�นฟููสมรรถภาพจากการบาดเจ็็บ 

และการใช้้เทคนิิคต่่างๆเพื่่�อผ่่อนคลายกล้้ามเนื้้�อ

		  Surface anatomy of the musculoskeletal system, blood and lymphatic circulation; 

Western and Eastern therapeutic massage; indications and applications of therapeutic 
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massage in various clinical conditions;  taping application for immobilize, rehabilitation and 

enhance functional movement after injury; other manual techniques for muscle relaxation 

and temperature approaches in different injury condition.

PTE 235	 การรัักษาด้้วยการดััดและการดึึง	 3(1-4-4)

	 	 (Mobilization and Manipulation Therapy)		

		วิ  ิชาบัังคัับก่่อน : PTE 222 ชีีวกลศาสตร์์และการควบคุุมการเคลื่่�อนไหวของมนุุษย์์	

		  หรืืออยู่่�ในดุุลพิินิิจของอาจารย์์ผู้้�รัับผิิดชอบหลัักสููตร

		  หลัักการพื้้�นฐาน วิิธีีการตรวจร่่างกาย และเทคนิิคการรัักษาด้้วยวิิธีีการดััดและการดึึง

ข้้อต่่อบริิเวณแขน ขา และกระดููกสัันหลัังรวมทั้้�งเส้้นประสาท ที่่�มีีพื้้�นฐานความคิิดจากความรู้้�ทาง

กายวิิภาคศาสตร์์ ชีีวกลศาสตร์์ ข้้อห้้ามข้้อพึึงระวัังและหลัักการประยุุกต์์ใช้้ทางคลิินิิก ให้้การวิินิิจฉััย

และการรัักษาด้้วยเทคนิิคการดััดและการดึึง หลัักการและฝึึกปฏิิบััติิการรัักษาด้้วยเครื่่�องดึึงหลััง		

			  Principles, assessment and treatment of mobilization and manipulation including 

peripheral joint, spinal, and neural tissue; conceptual of mobilization and manipulation based 

on human anatomy, biomechanics, precaution, contraindication, and clinical application; 

diagnosis and treatment with mobilization and manipulation technique; mechanical traction 

including principles of method and clinical application.

	

PTE 236	 หลัักการรัักษาด้้วยเครื่่�องมืือทางกายภาพบำบััด	 2(2-0-4)

	 	 (Principle of Therapeutic Modalities)

		  วิิชาบัังคัับก่่อน :  PTS 112	ปฏิิบััติิการกายวิิภาคศาสตร์์:ระบบประสาทกล้้ามเนื้้�อกระดููก 

และระบบอื่่�นๆ หรืืออยู่่�ในดุุลพิินิิจของอาจารย์์ผู้้�รัับผิิดชอบหลัักสููตร

		  วิิชาบัังคัับร่่วม : PTE 237ฝึึกปฏิิบััติิการรัักษาด้้วยเครื่่�องมืือทางกายภาพบำบััด		

		คุ  ุณสมบััติิของกระแสไฟฟ้าท่ี่�ใช้้ในการรัักษาทางกายภาพบำบััด  ผลของกระแสไฟฟ้า

ทางกายภาพและชีีวภาพ หลัักการและวิิธีีการใช้้สััญญาณไฟฟ้ากล้้ามเนื้้�อป้้อนกลัับ  การประยุุกต์์

กระแสไฟฟ้้าและสััญญาณป้้อนกลัับในคลิินิิกเพื่่�อการฝึึกกล้้ามเนื้้�อ การลดปวด ลดบวม  ข้้อบ่่งชี้้�  ข้้อ

ห้้ามในการใช้้เครื่่�องมืือเหล่่านั้้�น  หลัักการวััดความเร็็วในการนำกระแสประสาท คลื่่�นไฟฟ้้าของกล้้าม

เนื้้�อ  และการตรวจวิินิิจฉััยด้้วยไฟฟ้้าอื่่�น ๆ  การประมวลผล  แปลผล สรุุปผลและวิินิิจฉััยความผิิดปกติิ

ของเส้น้ประสาทและกล้า้มเนื้้�อ  เพื่่�อนำไปวางแผนการจัดัการทางกายภาพบำบัดัศึึกษาคุณุสมบัตัิขิอง

คลื่่�นแม่่เหล็็กไฟฟ้้าและคลื่่�นเหนืือเสีียงที่่�ใช้้ในทางกายภาพบำบััด วิิทยาศาสตร์์ความร้้อนและ             

เทอร์์โมไดนามิิกส์์ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการรัักษาด้้วยความร้้อนและความเย็็น ผลทางกายภาพและชีีวภาพ   
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ผลการรัักษา ข้้อบ่่งชี้้�  และข้้อห้้ามของ ความร้้อนผิิว ความร้้อนลึึก (คลื่่�นสั้้�น คลื่่�นไมโคร คลื่่�นเหนืือ  

เสีียง) อิินฟราเรด เลเซอร์์ และความเย็็นที่่�ใช้้ทางกายภาพบำบััด การใช้้เครื่่�องมืือเหล่่านี้้�ในการรัักษา

ภาวะผิิดปกติิต่่าง ๆ บริิเวณใบหน้้า แขน ขา และลำตััว	

		  Fundamental concepts of electrotherapy: electrical properties of tissue, physio-

logical effects of electrical current, strength-duration curve diagnosis; basic techniques for 

electrotherapy and electromyographic biofeedback; thermal effects and thermodynamics of 

heat and cold therapy; basic techniques for physical modalities: superficial heat and cold, 

ultrasound, diathermy, lasers, infrared radiation and ultraviolet radiation; therapeutic appli-

cation for inflammation, tissue healing, pain control and muscle and nerve injury.

	

PTE 237	 ฝึึกปฏิิบััติิการรัักษาด้้วยเครื่่�องมืือทางกายภาพบำบััด	 2(0-4-2)

	 	 (Practice of Therapeutic Modalities)

		  วิิชาบัังคัับร่่วม : PTE 236 หลัักการรัักษาด้้วยเครื่่�องมืือทางกายภาพบำบััด		

		  เทคนิิคการปรัับพารามิิเตอร์์ต่่อการตอบสนองเส้้นประสาทและการหดตัวของกล้้ามเนื้้�อ  

จุดุมอเตอร์์ การตรวจวิินิจิฉัยัด้้วยเส้้นโค้ง้เอสดีี เทคนิิคพื้้�นฐานการรักัษาด้ว้ยด้ว้ยกระแสไฟฟ้า สัญัญาณ

ไฟฟ้า้กล้า้มเนื้้�อป้อ้นกลับั  ความร้อ้นตื้้�นและเย็น็ คลื่่�นสั้้�น คลื่่�นไมโครคลื่่�นเหนืือเสีียง อินิฟราเรด เลเซอร์์ 

รังัสีีอัลัตร้า้ไวโอเรต การรัักษาด้ว้ยเครื่่�องมือือื่่�น ๆ  การประยุุกต์์เครื่่�องมืือทางกายภาพในภาวะต่่างๆ เช่่น

การอัักเสบและการสมานของเนื้้�อเยื่่�อภายหลัังการบาดเจ็็บ อาการปวด การจำกััดช่่วงการเคลื่่�อนไหว 

การควบคุมุการทำงานของกล้้ามเนื้้�อ การบาดเจ็็บทางกีีฬา เพื่่�อเสริมความงามและลดการอัักเสบของผิวิ

		  Electrical stimulation parameter selection and adjustment, motor point, strength-du-

ration curve test, muscle motor point identification, basic techniques for electrotherapy and 

electromyographic biofeedback; basic techniques for physical modalities: superficial heat 

and cold, ultrasound, diathermy, lasers, infrared radiation and ultraviolet radiation; therapeutic 

application for inflammation, tissue healing, pain control, motion restriction, motor control, 

sport injury and skin treatment.

PTE 238	 โภชนาการและเภสััชวิิทยาสำหรัับกายภาพบำบััด  	 2(2-0-4)

	 	 (Nutrition and Pharmacology for Physical Therapy)		

		  วิิชาบัังคัับก่่อน : ไม่่มีี

		  โภชนาการ ชนิิดของสารอาหาร โภชนาการสำหรัับบุุคคลทั่่�วไป นัักกีีฬาหรืือผู้้�ออกกำลััง

กายเพื่่�อเสริิมสร้้างกล้้ามเนื้้�อ และส่่งเสริิมความทนทานของระบบการทำงานในร่่างกาย โภชนาการ
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สำหรัับเตรีียมพร้้อมสำหรัับการออกกำลัังกายและเล่่นกีีฬา รวมถึึงการให้้พลัังงานทดแทนในระหว่่าง

หรืือหลัังการออกกำลัังกายและเล่่นกีีฬา โปรแกรมโภชนาการสำหรัับการควบคุุมน้้ำหนััก และการใช้้

อาหารเสริิมในนัักกีีฬาและบุุคคลทั่่�วไป รวมถึึงเภสััชวิิทยาเกี่่�ยวกัับข้้อบ่่งชี้้�ข้้อห้้าม ข้้อควรระวััง และคํํา

เตือืนในการใช้้ยา ข้อ้กํําหนดท่ี่�เกี่่�ยวข้อ้งในการรัักษาอาการบาดเจ็บ็ การเจ็บ็ป่่วยของนัักกีีฬา และอื่่�นๆ 

ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับทางร่่างกาย กลไก การออกฤทธิ์์�ของยา การโด๊๊ป อาหารเสริิม

		  Nutrition, types of nutrients, nutrition for individuals and athletes; nutrition for 

muscle strength and physical endurance; nutrition requirement for specific exercise, nutrition 

program for weight control, supplements and pharmacology for individuals and athletes; 

indication, contraindication, caution, regulations related to injury treatment: athletes’ illness, 

other factors related to physical in athletes, drugs mechanism, doping and supplements.

PTS 241	 จิิตวิิทยาสุุขภาพและจิิตวิิทยาสัังคม   	 3(2-2-5)

	 	 (Health Psychology and Social Psychology)

		วิ  ิชาบัังคัับก่่อน : ไม่่มีี

		  หลักัการพัฒันาบุคุลิกิภาพและพฤติกิรรมมนุษุย์ ์การสร้า้งเสริมิและปรับัเปลี่่�ยน พฤติกิรรม

สุุขภาพในคนปกติิ คนที่่�มีีภาวะเจ็็บป่่วย หรืือโรคทางจิิตประสาท วิิธีีการประเมิิน การวิินิิจฉััยและการ

รักัษาผู้้�ป่่วยที่่�มีีปัญหาทางจิติ รวมทั้้�งปัญัหาสุขุภาพที่่�เกิดิการใช้้สารเสพติิด โรคพิิษสุุราเรื้้�อรังั เอดส์ และ

ปััญหาสัังคมที่่�มีีอิิทธิิพลต่่อภาวะทางจิิต และการประยุุกต์์จิิตวิิทยาสุุขภาพและจิิตวิิทยาสัังคมกัับการ

สร้้างเสริิม ป้้องกััน รัักษาและฟื้้�นฟููทางกายภาพบำบััด

		  Concept of health psychology and social psychology; development of human 

personality and behavior; promoting and modifying health behavior; psychological problems 

of age group; assessment, diagnosis and basic management of emotional and mental disor-

der, psychiatric disorders, motivation and encouragement; prevention of health risk behavior; 

psychological rehabilitation of patients with substance abuse, alcoholism, AIDS and mental 

disorder due to social problem; applied psychological intervention for health promotion, 

prevention, treatment and rehabilitation.		

	

PTE 250	 หลัักการพื้้�นฐานของการจััดการทางกายภาพบำบััด	 1(1-0-2)

	 	 (Basic Principles of Physical Therapy Management)

		วิ  ิชาบัังคัับก่่อน : PTS 112	ปฏิิบััติิการกายวิิภาคศาสตร์์:ระบบประสาทกล้้ามเนื้้�อกระดููก 

และระบบอื่่�นๆ หรืืออยู่่�ในดุุลพิินิิจของอาจารย์์ผู้้�รัับผิิดชอบหลัักสููตร
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		  วิิชาบัังคัับร่่วม : PTE 251 การตรวจประเมิินทางกายภาพบำบััด	

		  กระบวนทัศัน์ส์ุขุภาวะ สุขุภาพ ความเจ็็บป่่วยและการจััดการสุขุภาวะแบบองค์ร์วม หลักั

การสร้้างสััมพัันธภาพและการสื่่�อสาร  หลัักการพื้้�นฐานของการจััดการผู้้�ป่่วยทางกายภาพบำบััด หลััก

การสืืบค้้นและกระบวนการตััดสินใจในการรวบรวมข้้อมููลผู้้�ป่่วยทุุกระบบ เช่่น เทคนิิคการสััมภาษณ์์

ประวัตัิิและสืืบค้้นข้้อมููลจากแฟ้ม้ประวััติิ  หลัักการตรวจร่่างกายด้้วยการสัังเกต การตรวจร่่างกายด้้วย

การคลำ กระบวนการตััดสินใจทางคลิินิกิในการตรวจประเมิิน การรายงานผล และการแปลผล อุปุกรณ์์

ทางการแพทย์์และการตรวจทางไฟฟ้้าวิินิิจฉััยที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับกายภาพบำบััด	

		  Concept of wellness, health, sickness and holistic approaches for wellbeing; 

interpersonal relationship; clinical reasoning procedures in medical chart review and history 

taking, basic evaluation; observation, inspection, palpation; medical equipment and special 

investigations for physiotherapy.

	

PTE 251	 การตรวจประเมิินทางกายภาพบำบััด	 3(1-4-4)

	 	 (Physical Therapy Assessment)

		  วิิชาบัังคัับร่่วม : PTE 250 หลัักการพื้้�นฐานของการจััดการทางกายภาพบำบััด		

		ทั  ักษะพื้้�นฐานการตรวจร่่างกาย การรายงานผล และการแปลผล ด้้วยวิิธีีการสัังเกต การ

คลำ การทดสอบกำลัังกล้้ามเนื้้�อ การวััดช่่วงการเคลื่่�อนไหวของข้้อต่่อ การวััดความยาวของกล้้ามเนื้้�อ

 การตรวจแรงตึึงตััวภายในกล้้ามเนื้้�อ การตรวจและเหตุุผลในการเลืือกวิิธีีการตรวจร่่างกายในระบบ

กระดููกและกล้้ามเนื้้�อ ระบบประสาท ระบบหััวใจและการไหลเวีียน รวมถึึงหลัักการพื้้�นฐานทางด้้าน

รัังสีีวิินิิจฉััยและการตรวจทางห้้องปฏิิบััติิการ

		  Basics physical assessment; reporting and interpretation of observation, palpation, 

muscle strength testing, range of motion measurement, muscle length measurement, muscle 

tone; physical therapy assessment for musculoskeletal system, neurological system, and car-

diovascular system including basics principle of diagnostic radiology and laboratory test. 

PTS 342	 กฎหมายและจริิยธรรมนัักวิิชาชีีพ	 2(2-0-4)

	 	 (Law and Ethics)

		  วิิชาบัังคัับก่่อน : ไม่่มีี

		  ระบบการดููแลสุขภาพในระดัับต่่างๆ พััฒนาการระบบบริิการสุุขภาพและการควบคุุม

มาตรฐานการบริิการในประเทศไทย เศรษฐศาสตร์์สุุขภาพ พระราชบััญญััติสิถานพยาบาล จรรยาบรรณ

วิิชาชีีพ พระราชบััญญััติิสุุขภาพแห่่งชาติิ คำประกาศสิิทธิิผู้้�ป่่วย จริิยธรรมวิิชาชีีพ พระราชบััญญััติิการ
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กีีฬาแห่่งประเทศไทย พระราชบััญญัตัิกิารควบคุุมการใช้้สารต้้องห้้าม กฎหมายที่่�เกี่่�ยวข้อ้งกัับการกีีฬา 

องค์์กรการกีีฬา นัักกีีฬา และผู้้�สููงอายุุ สิิทธิิการตาย

		  Health care delivery in Thailand; well-being and health problems in Thai society; 

health services system and accreditation in Thailand; fundamental health economics; basic 

epidemiology; physical therapy act and laws associated to practices, health facility act, pro-

fessional ethics, national health act, declaration of patient’s rights, laws associated to sport 

and gerontology, right to die.

PTE 352	 หลัักการจััดการทางกายภาพบำบััดในภาวะระบบกระดููกและกล้้ามเนื้้�อ	 2(2-0-4)

	 	 (Principle of Physical Therapy Management in Musculoskeletal Conditions)

		  วิิชาบัังคัับก่่อน :  PTE 251 การตรวจประเมิินทางกายภาพบำบััด

		  หรืืออยู่่�ในดุุลพิินิิจของอาจารย์์ผู้้�รัับผิิดชอบหลัักสููตร

		  วิิชาบัังคัับร่่วม :PTE 353 	ฝึึกปฏิิบััติิการจััดการทางกายภาพบำบััดในภาวะระบบกระดููก

		  และกล้้ามเนื้้�อ		

		  พยาธิิกำเนิิด พยาธิิสรีีรวิิทยา การวิิเคราะห์์ปััญหา การวิินิิจฉััยทางกายภาพบำบััด การ

จััดการทางการแพทย์ และการปฏิิบััติิทัักษะการจััดการทางกายภาพบำบััดอย่่างเป็็นองค์์รวมทั้้�งการ

สร้้างเสริมสุุขภาพ การป้้องกััน รัักษาและฟ้ื้�นฟูู ในคนปกติิและคนท่ี่�มีีภาวะความผิิดปกติิทางระบบ

กระดููกกล้้ามเนื้้�อและข้้อต่่อ การบาดเจ็็บจากการออกกำลัังกาย การบาดเจ็็บจากการทำงาน  ภาวะ

กระดููกสัันหลัังคด การผ่่าตััดทางระบบกระดููกกล้้ามเนื้้�อข้้อต่่อ รวมถึึงฝึึกการใส่่กายอุุปกรณ์์เสริิมและ

กายอุุปกรณ์์เทีียมให้้เหมาะสมกัับผู้้�ป่่วย

		  Etiology, pathophysiology, patient’s problem analysis, physical therapy diagno-

sis, medical management, and practice of holistic physical therapy management for health 

promotion, prevention, treatment and rehabilitation in person with normal health and mus-

culoskeletal system; exercise injuries; work related musculoskeletal conditions; scoliosis; 

orthopedic surgery conditions; prosthetic and orthotic.

PTE 353	 ฝึึกปฏิบิััติการจััดการทางกายภาพบำบััดในภาวะระบบกระดููกและกล้้ามเนื้้�อ	2(0-4-2)

	 	 (Practice of Physical Therapy Management in Musculoskeletal Conditions)

		  วิิชาบัังคัับร่่วม :  PTE 352 	 หลัักการจััดการทางกายภาพบำบััดในภาวะระบบกระดููก

		  และกล้้ามเนื้้�อ

		  การปฏิบัิัติทิักัษะการจััดการทางกายภาพบำบััดอย่า่งเป็น็องค์ร์วมทั้้�งการสร้างเสริมิสุุขภาพ

การป้้องกััน รัักษาและฟื้้�นฟูู ในคนปกติิและคนที่่�มีีภาวะความผิิดปกติิทางระบบกระดููกกล้้ามเนื้้�อและ
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ข้้อต่่อ การบาดเจ็็บจากการเล่่นกีีฬา การบาดเจ็็บจากการทำงาน  ภาวะกระดููกสัันหลัังคด การผ่่าตััด

ทางระบบกระดููกกล้้ามเนื้้�อข้อ้ต่อ่ การใส่่กายอุุปกรณ์เ์สริมและกายอุุปกรณ์เ์ทีียมให้้เหมาะสมกัับผู้้�ป่่วย 

และการค้้นคว้้าหลัักฐานเชิิงประจัักษ์์เพื่่�อนำมาประยุุกต์์ใช้้กัับการการจััดการทางกายภาพบำบััด

	 Practice of holistic physical therapy management for health promotion, prevention, 

treatment and rehabilitation in person with normal health and musculoskeletal system; sport 

injuries; work related musculoskeletal conditions; scoliosis; orthopedic surgery conditions; 

prosthetic; orthotic and evidence base practice.

PTE 354	 หลัักการจััดการทางกายภาพบำบััดในภาวะระบบประสาท	 1(1-0-2)

	 	 (Principle of Physical Therapy Management in Neurological Conditions)		

		  วิิชาบัังคัับก่่อน :  PTE 251 การตรวจประเมิินทางกายภาพบำบััด

		  หรืืออยู่่�ในดุุลพิินิิจของอาจารย์์ผู้้�รัับผิิดชอบหลัักสููตร

		  วิิชาบัังคัับร่่วม : PTE 355 ฝึึกปฏิิบััติิการจััดการทางกายภาพบำบััดในภาวะ

		  ระบบประสาท		

		  พยาธิิสรีีรวิิทยา อาการและอาการแสดง การจััดการทางการแพทย์์และเภสััชวิิทยา การ

จััดการทางกายภาพบำบััดในผู้้�ป่่วยที่่�มีีความผิิดปกติิของสมอง ไขสัันหลััง และความผิิดปกติิอื่่�นๆ ของ

ระบบประสาทและการป้้องกัันในบุุคคลที่่�มีีปััจจััยเสี่่�ยงและไม่่มีีปััจจััยเสี่่�ยงในการเกิิดภาวะความผิิด

ปกติิของสมองไขสัันหลัังและความผิิดปกติิของสมองน้้อย

		  Pathophysiology, signs and symptoms, medical management, related pharma-

cology; physical therapy management in individuals with brain lesions, spinal cord and other 

neurological disorders; prevention of neurological conditions in individuals with and without 

risk factor: brain lesions, spinal cord and cerebellum disorder.

PTE 355	 ฝึึกปฏิิบััติิการจััดการทางกายภาพบำบััดในภาวะระบบประสาท	 3(0-6-3)

	 	 (Practice of Physical Therapy Management in Neurological Conditions)

		  วิิชาบัังคัับร่่วม : PTE 354 	 หลัักการจััดการทางกายภาพบำบััดในภาวะระบบประสาท	

		  ปฏิิบัตัิกิารการจััดการทางกายภาพบำบััดแบบองค์ร์วมในผู้้�ป่่วยท่ี่�มีีภาวะความผิิดปกติขิอง

สมอง ไขสัันหลััง และความผิิดปกติิอื่่�น ๆ ของระบบประสาท  แบบประเมิินในผู้้�ป่่วยที่่�มีีภาวะความผิิด

ปกติทิางระบบประสาท กรณีีศึึกษา การประยุุกต์์ใช้ห้ลัักฐานเชิิงประจัักษ์์ในการจััดการผู้้�ป่่วยทางระบบ

ประสาท และปฏิิบัตัิกิารการป้อ้งกันัในบุคุคลที่่�มีีปัจัจัยัเสี่่�ยงและไม่ม่ีีปัจัจัยัเสี่่�ยงในการเกิดิภาวะความ

ผิิดปกติิของสมอง ไขสัันหลัังและความผิิดปกติิของสมองน้้อย
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		  Practice on holistic physical therapy management in individuals with brain lesions, 

spinal cord and other neurological disorders; outcome measures in physical therapy man-

agement in neurological disorders; case study and application of evidence-based practice 

in physical therapy management in neurological disorders; practice on prevention of person 

with and without risk factors of brain lesion, spinal cord and cerebellar disorders.

PTE 356	 หลัักการจััดการทางกายภาพบำบััดในภาวะระบบหััวใจ หลอดเลืือด	 2(2-0-4)

	 	 และระบบหายใจ	

		  (Principle of Physical Therapy Management in Cardiovascular and Respiratory 	

	 	 Conditions)	

		  วิิชาบัังคัับก่่อน :  PTE 251 การตรวจประเมิินทางกายภาพบำบััด

		  หรืืออยู่่�ในดุุลพิินิิจของอาจารย์์ผู้้�รัับผิิดชอบหลัักสููตร

		  วิิชาบัังคัับร่่วม : PTE 357 ฝึึกปฏิิบััติิการจััดการทางกายภาพบำบััดในภาวะระบบ

		หั  ัวใจ หลอดเลืือดและระบบหายใจ

		  พยาธิิสรีีรวิิทยา อาการและอาการแสดง ผลการตรวจทางห้้องปฏิิบััติิการและรัังสีีวิิทยา

 การจััดการทางการแพทย์ของผู้้�ป่่วยอายุุรศาสตร์์โรคระบบหายใจ อายุุรศาสตร์์โรคหััวใจและหลอด

เลืือด ศััลยกรรมทรวงอกและช่่องท้้อง การจััดการทางการแพทย์์ในหออภิิบาลผู้้�ป่่วยหนััก ผู้้�ป่่วยได้้รัับ

การใส่่เครื่่�องช่่วยหายใจ และการฟ้ื้�นฟููสมรรถภาพหััวใจและปอด การวิิเคราะห์์ สรุปปััญหาและการ

วิินิิจฉััยทางกายภาพบำบััด การจััดการทางกายภาพบำบััดแบบองค์์รวมในลัักษณะบููรณาการกัับการ

รัักษาทางยา การผ่่าตััด และโภชนาการ ทั้้�งในและนอกโรงพยาบาล รวมทั้้�งการสร้้างเสริิมสุุขภาพ ลด

ความเสี่่�ยงการเกิิดโรคโรคระบบหายใจ หััวใจและหลอดเลืือดในบุุคคลทั่่�วไป

		  Pathophysiology, signs and symptoms, laboratory results and radiology, medical 

management of pulmonary diseases, cardiovascular diseases, thoracic and abdominal sur-

gery; medical management for patients in the Intensive Care Unit (ICU), patients on ventilator, 

cardiopulmonary rehabilitation; physical therapy problem list and physical therapy diagnosis; 

holistic physical therapy management integrate with medical management, operation, and 

nutrition support in hospital and community; health promotion in chronic cardiopulmonary 

disease for general population.
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PTE 357	 ฝึึกปฏิิบััติิการจััดการทางกายภาพบำบััดในภาวะระบบหััวใจ หลอดเลืือด	2(0-4-2)

	 	 และระบบหายใจ	 	

	 	 (Practice of Physical Therapy Management in Cardiovascular and Respiratory

	 	 Conditions)

		  วิิชาบัังคัับร่่วม : PTE 356 หลัักการจััดการทางกายภาพบำบััดในภาวะระบบหลอดเลืือด 	

		หั  ัวใจและระบบหายใจ		

		  ปฏิิบััติิการในหััวข้้อพยาธิิสรีีรวิิทยา อาการและอาการแสดง ผลการตรวจทางห้้องปฏิิบััติิ

การและรัังสีีวิิทยา การจััดการทางการแพทย์์ของผู้้�ป่่วยอายุุรศาสตร์์โรคระบบหายใจ อายุุรศาสตร์์โรค

หััวใจและหลอดเลืือด ศััลยกรรมทรวงอกและช่่องท้้อง การจััดการทางการแพทย์์ในหออภิิบาลผู้้�ป่่วย

หนััก ผู้้�ป่่วยได้้รัับการใส่่เครื่่�องช่่วยหายใจ และการฟื้้�นฟููสมรรถภาพหััวใจและปอด การวิิเคราะห์์ สรุุป

ปััญหาและการวิินิิจฉััยทางกายภาพบำบััด การจััดการทางกายภาพบำบััดแบบองค์์รวมในลัักษณะ

บููรณาการกัับการรัักษาทางยา การผ่่าตััด และโภชนาการ ทั้้�งในและนอกโรงพยาบาล รวมทั้้�งการสร้้าง

เสริิมสุุขภาพ ลดความเสี่่�ยงการเกิิดโรคโรคระบบหายใจ หััวใจและหลอดเลืือดในบุุคคลทั่่�วไป	

		  Practice for pathophysiology, signs and symptoms, laboratory results and ra-

diology, medical management of pulmonary diseases, cardiovascular diseases, thoracic 

and abdominal surgery; medical management for patients in the Intensive Care Unit (ICU), 

patients on ventilator, cardiopulmonary rehabilitation; physical therapy problem list and 

physical therapy diagnosis; holistic physical therapy management integrate with medical 

management, operation, and nutrition support in hospital and community; health promotion 

in chronic cardiopulmonary disease for general population.

PTE 358	 การจััดการทางกายภาพบำบััดในเด็็ก	 3(1-4-4)

	 	 (Physical Therapy Management in Pediatrics)

		  วิิชาบัังคัับก่่อน :  PTE 251 การตรวจประเมิินทางกายภาพบำบััด หรืืออยู่่�ในดุุลพิินิิจของ	

		  อาจารย์์ผู้้�รัับผิิดชอบหลัักสููตร

		  การเจริิญเติิบโตที่่�ปกติิของเด็็กด้้านต่่างๆ ตั้้�งแต่่อยู่่�ในครรภ์์มารดาจนถึึงเด็็กโต การตรวจ

ประเมินิเบื้้�องต้น้และการใช้้แบบประเมิินสำหรัับเด็ก็ พยาธิิสภาพ อาการและอาการแสดงของโรคในผู้้�

ป่่วยเด็็กทางระบบหััวใจ หลอดเลืือดและระบบหายใจ ระบบกระดููกและกล้้ามเนื้้�อ และระบบประสาท 

การจัดัการทางการแพทย์ ์การตรวจคัดักรอง การจัดัการทางกายภาพบำบัดัในผู้้�ป่่วยแบบองค์์รวม โดย

อาศัยัหลัักการพื้้�นฐานของเทคนิิค และหลักัฐานหรืือเอกสารอ้า้งอิงิ ในการสัมัภาษณ์์ประวัตัิ ิ การตรวจ

ร่า่งกาย  การอ่า่นและแปลผลภาพถ่า่ยรังัสีีและข้อ้มููลทางห้อ้งปฏิิบัตัิกิาร  การวิเิคราะห์์และสรุปุปัญัหา



Rangsit University Bulletin 2025-2026
คณะกายภาพบำำบััดและเวชศาสตร์์การกีีฬา Faculty of Physical Therapy and Sport Medicine

และวินิิจิฉััยทางกายภาพบำบัดั การรักัษาทางยา การผ่า่ตัดั จิติวิทิยาเด็ก็ โรงเรีียนการศึึกษาพิเิศษ การ

ให้้คำปรึึกษาแก่่ผู้้�ดููแล การสร้างหรืือประดิิษฐ์์อุุปกรณ์์เพื่่�อส่่งเสริมพััฒนาการในเด็็ก ปััจจััยเส่ี่�ยงและ

การป้้องกัันการเกิิดพััฒนาการที่่�ผิิดปกติิและความผิิดปกติิของระบบกระดููกกล้้ามเนื้้�อ ระบบประสาท 

และระบบหััวใจ หลอดเลืือดและระบบหายใจ

		  Human development of fetal; pathophysiology of cardiovascular, pulmonary, 

musculoskeletal, and nervous systems; physical therapy assessment and management in 

children with cardiopulmonary, musculoskeletal and neurological conditions; history taking, 

interviewing, physical examination, laboratory results and radiography; physical therapy 

problem list and diagnosis, goal setting, treatment planning; assistive technology; child 

psychology; special education centre and counselling for caregiver.

PTE 359	 การจััดการทางกายภาพบำบััดในผู้้�สููงอายุุ	 2(1-2-3)

	 	 (Physical Therapy Management in Geriatrics)

		  วิิชาบัังคัับก่่อน :  PTE 251 การตรวจประเมิินทางกายภาพบำบััด	หรืืออยู่่�ในดุุลพิินิิจของ	

		  อาจารย์์ผู้้�รัับผิิดชอบหลัักสููตร

		  การเปลี่่�ยนแปลงทางสรีีรวิทิยาในผู้้�สููงอายุ ุหลักัการจัดัการทางกายภาพบำบัดัในผู้้�สููงอายุุ

 ได้้แก่่ ด้้านการสร้้างเสริิมสุุขภาพ การป้้องกััน การรัักษา และการฟื้้�นฟููสภาพ เพื่่�อมุ่่�งสู่่�การมีีสุุขภาวะ

และคุุณภาพชีีวิิตที่่�ดีี โดยการสััมภาษณ์์ประวััติิ  การตรวจร่่างกาย  การอ่่านและแปลผลภาพถ่่ายรัังสีี

และข้อ้มููลทางห้อ้งปฏิบิัตัิกิาร  การวิเิคราะห์แ์ละสรุปุปัญัหาและวินิิจิฉัยัทางกายภาพบำบัดั การจัดัการ

ทางกายภาพบำบัดัแบบองค์ร์วม การป้อ้งกันัการล้้มในผู้้�สููงอายุ ุในลักัษณะบููรณาการกัับการรัักษาทาง

ยา การผ่่าตัดั และโภชนาการ ทั้้�งในผู้้�ป่่วยจำลองและผู้้�ป่่วยจริงิ  การฝึกึผู้้�ป่่วยใช้อุ้ปุกรณ์ช์่ว่ยต่า่งๆ การ

ดููแลตนเองในชีีวิิตประจำวััน การจััดการทางกายภาพบำบััดในผู้้�ป่่วยสููงอายุุในสถานพยาบาลทั่่�วไป

 สถานพยาบาลผู้้�สููงอายุุและในชุุมชน และการประยุุกต์์ใช้้หลัักฐานเชิิงประจัักษ์์ในการจััดการปััญหา

ในผู้้�สููงอายุุ

		  Physiological changes in the elderly; principles of physical therapy management 

in elderly for health promotion, prevention, treatment, and rehabilitation in order to achieve 

their good health and quality of life; basic principles of the history interviewing, physical 

examinations, reading and interpreting radiographic results, laboratory data analyzing, 

summarizing problems, diagnosing physical therapy; holistic physical therapy management; 

prevention of falling in the elderly; integration of medication, surgery, and nutrition in both 

simulated and real patients; ambulation training with ambulatory devices, self-care in daily 
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life, physical therapy management in elderly patients in general hospital setting , hospitals 

for elderly and in community and evidence-based practice.

PTE 360	 กายภาพบำบััดทางการกีีฬา	 3(1-4-4)

	 	 (Sports Physical Therapy)

		  วิิชาบัังคัับก่่อน :  PTE 251 การตรวจประเมิินทางกายภาพบำบััดหรืืออยู่่�ในดุุลพิินิิจของ	

		  อาจารย์์ผู้้�รัับผิิดชอบหลัักสููตร

		ท  ฤษฎีีหลัักการและวิิธีีการตรวจทางกายภาพบํําบััดในการดููแลการบาดเจ็็บข้้างสนาม

 การพัันเทป การช่่วยฟื้้�นคืืนชีีพ และการปฐมพยาบาลเบื้้�องต้้น เมื่่�อเกิิดการบาดเจ็็บในขณะแข่่งกีีฬา 

การวิิเคราะห์์ชีีวกลศาสตร์์ พยาธิิสรีีรวิิทยาอาการและอาการแสดงของการบาดเจ็็บทางการกีีฬา กลไก

การบาดเจ็บ็จากการเล่น่กีีฬาในรููปแบบต่า่งๆทั้้�งกีีฬาแบบปะทะและไม่ป่ะทะ การวิเิคราะห์์ปัญัหา การ

วางแผนการรัักษา วิธิีีการรัักษาการฟ้ื้�นฟููสภาพร่่างกายเพื่่�อให้้สามารถกลับัไปแข่่งขัันกีีฬา การส่่งเสริม

และการป้้องกัันไม่่ให้้เกิิดการบาดเจ็็บซ้้ำ รวมถึึงการเพิ่่�มประสิิทธิิภาพในการเล่่นกีีฬา

		  Basic knowledge, principle, and approaches of physical examination and physical 

therapy management in sports injuries; strapping; resuscitation and first aid; biomechanics 

and pathophysiology analysis, sports signs and symptoms, mechanism of sports injuries in 

various conditions; problem analysis, treatment plan, rehabilitation and return to sport events; 

sports injury prevention and rehabilitation; promoting and preventing repeated injuries: sports 

performance enhancement.

PTS 361	 วิิธีีวิิทยาการวิิจััยสุุขภาพ	 3(1-4-4)

	 	 (Health Research Methodology)

		  วิิชาบัังคัับก่่อน : ไม่่มีี

		  หลัักการพื้้�นฐานของวิิธีีวิิจััย กรอบแนวคิิด การตั้้�งคำถาม สมมติิฐาน วััตถุุประสงค์์ การ

ทบทวนวรรณกรรมและงานวิิจััยที่่�เก่ี่�ยวข้้อง จริิยธรรมการวิิจััย การออกแบบวิิธีีวิจััย การเก็็บรวบรวม

และวิิเคราะห์์ข้้อมููล การเขีียนรายงานและอภิิปรายผล ทำโครงการวิิจััยภายใต้้คำแนะนำของอาจารย์์

ที่่�ปรึึกษา รวมทั้้�งการเขีียนโครงร่่างและนำเสนอข้้อมููลการวิิจััย

		  The introduction to basic research principle, conceptual framework, research 

question, research hypothesis, objective, literature review and related research, research 

ethic, research method, data collection, analysis and interpretation. Planning and conducting 

a research project under supervision Including writing research proposals and presentation.
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PTE 362	 นวััตกรรมด้้านสุุขภาพและการเป็็นผู้้�ประกอบการ	 3(2-2-5)

	 	 (Health Innovation and Entrepreneurship)

		  วิิชาบัังคัับก่่อน : ไม่่มีี

		วิ  ธิีีคิดิท่ี่�จำเป็็นต่อ่การสร้างนวััตกรรมและการเป็็นผู้้�ประกอบการ แนวคิิดและกระบวนการ

สร้้างนวััตกรรม หลัักการด้้านธุุรกิิจการบริิการ ความรู้้�พื้้�นฐานและขั้้�นตอนการดำเนิินการสำหรัับผู้้�

ประกอบการใหม่่ด้้านสุุขภาพ แนวคิิดและทฤษฎีีการสื่่�อสารและการสร้างสื่่�อทางสุุขภาพท่ี่�เหมาะสม

 การออกแบบและผลิตเนื้้�อหาสื่่�อสุุขภาพ การรู้้�เท่่าทัันสื่่�อข่่าวสารด้้านสุุขภาพ การตลาด การสร้าง

กลยุทธ์์ และสร้้างสรรค์์สื่่�อดิิจิิทััล สื่่�อการตลาดเพื่่�อสัังคมและการให้้ข้้อมููลแก่่สัังคม รวมถึึงจริิยธรรม

ในการสื่่�อสารและการสร้้างสื่่�อสุุขภาพ เพื่่�อบููรณาการสื่่�อและการสื่่�อสารสุุขภาพสู่่�ประชาชน

		  Essential concepts for innovative creation and entrepreneurship: concepts and 

processes of innovation, principles of health service business, basic knowledge and proce-

dures for new health entrepreneurs; concepts and theories of communication and the creation 

of appropriate health media; designing and producing health media content; media literacy 

in health context;  health media marketing; creating strategies and creating digital media so-

cial marketing and social media; development of health media and infographic presentation; 

ethics in health communication, health media creation, and integration for public media

PTE 463	 การจััดการทางกายภาพบำบััดใน ภาวะเรื้้�อรัังและภาวะอื่่�นๆ	 2(1-2-3)

	 	 (Physical Therapy Management in Chronic and Other Conditions)

		  วิิชาบัังคัับก่่อน :  PTE 251 การตรวจประเมิินทางกายภาพบำบััด

		  หรืืออยู่่�ในดุุลพิินิิจของอาจารย์์ผู้้�รัับผิิดชอบหลัักสููตร

		  พยาธิิสรีีรวิิทยา หลักัการจััดการทางกายภาพบำบััดในโรคเรื้้�อรัังที่่�พบบ่่อย ได้แ้ก่่ ด้า้นการ

สร้า้งเสริมิสุขุภาพ การป้อ้งกันั การรักัษา และการฟื้้�นฟููสภาพแบบองค์ร์วมเพื่่�อมุ่่�งสู่่�การมีีสุขุภาวะและ

คุณุภาพชีีวิตท่ี่�ดีี โดยอาศััยการสัมัภาษณ์์ประวัตัิ ิ การตรวจร่า่งกาย  การอ่า่นและแปลผลภาพถ่า่ยรัังสีี

และข้้อมููลทางห้้องปฏิิบััติิการ  การวิิเคราะห์์ สรุุปปััญหาและวิินิิจฉััยทางกายภาพบำบััด การจััดการ

ทางกายภาพบำบัดัแบบองค์ร์วม การส่ง่เสริมและป้อ้งกันัสุุขภาพในภาวะอ้ว้นลงพุงุและโรคเรื้้�อรััง การ

จัดัการทางกายภาพบำบััดในสุขุภาพสตรีี การจััดการทางกายภาพบำบััดในผู้้�ป่่วยโรคเรื้้�อรังัอื่่�นๆ ได้แ้ก่่ 

แผลไฟไหม้้ น้้ำร้้อนลวก มะเร็็ง ไตวายเรื้้�อรััง  เอดส์์ ผู้้�ป่่วยภาวะ metabolic disorders ภาวะช็็อค แผล

กดทัับ ในลัักษณะบููรณาการกัับการรัักษาทางยา การผ่่าตััด และโภชนาการ ทั้้�งในผู้้�ป่่วยจำลอง ผู้้�ป่่วย

จริิง และในชุุมชน		
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		  Pathophysiology, principles of physical therapy management in common chronic 

conditions for health promotion, prevention, treatment, and rehabilitation in order to achieve 

their good health and quality of life; basic principles of the history interviewing, physical 

examinations, reading and interpreting radiographic results, laboratory data analyzing, 

summarizing problems, diagnosing physical therapy; holistic physical therapy management; 

health promotion and prevention in obesity and non-communicable diseases; physical therapy 

for women’s health; physical therapy management in patients with other chronic diseases 

including burn, chronic renal failure, cancer, AIDS, diabetes, shock, and decubitus ulcer; 

integration of  medication, surgery, and nutrition in both simulated and real patients in general 

hospital setting , hospitals for elderly and in community. 

PTE 371	 คลิินิิกกายภาพบำบััด 1       	 3(0-14-7)

	 	 (Clinical Practice in Physical Therapy I)

	 	 วิิชาบัังคัับก่่อน : PTE 353 ฝึึกปฏิิบััติิการจััดการทางกายภาพบำบััดในภาวะระบบ

		  กระดููกและกล้้ามเนื้้�อ

		  PTE 355 ฝึึกปฏิิบััติิการจััดการทางกายภาพบำบััดในภาวะระบบประสาท

		  PTE 357 ฝึึกปฏิิบััติิการจััดการทางกายภาพบำบััดในภาวะระบบหััวใจ

		  หลอดเลืือดและระบบหายใจ

		  PTE 358  การจััดการทางกายภาพบำบััดในเด็็ก

		ฝึ  ึกปฏิิบััติิทางคลิินิิกกายภาพบำบััดในสถานพยาบาล  ทั้้�งในกรุุงเทพและจัังหวััดต่่างๆ ที่่�

กำหนดไว้ใ้นผู้้�ป่่วยระบบกล้า้มเนื้้�อและกระดููก ระบบหัวัใจ หลอดเลือืดและระบบหายใจ ระบบประสาท

และผู้้�ป่่วยเด็ก็ เพื่่�อให้เ้กิดิทักัษะในการจัดัการทางกายภาพบำบัดั โดยเน้น้ขั้้�นตอนการสัมัภาษณ์ป์ระวัตัิิ

และการสืบืค้น้ข้อ้มููลจากเอกสารทางการแพทย์ ์การตรวจร่า่งกาย และสรุปุผลการตรวจร่า่งกาย  ทักัษะ

การสื่่�อสาร การนำเสนอผลสรุุปต่่อที่่�ประชุุม แสดงออกถึึงความรัับผิิดชอบและเจตคติิที่่�ดีี ภายใต้้การ

ควบคุมุดููแลของอาจารย์ท่์ี่�มีีใบประกอบวิชิาชีีพกายภาพบำบัดัและมีีประสบการณ์ใ์นระบบท่ี่�เกี่่�ยวข้อ้ง 

		  Clinical practice in various health care settings in Bangkok and neighboring 

provinces; practice of physical therapy management in patients with musculoskeletal system, 

cardiovascular and respiratory system, neurological system and pediatric patient: emphasis 

on steps of history taking and review of medical records, physical examination, data analysis; 

communication skill and oral presentation about the patient report; express of responsibility 

with good attitude; practice under the supervision of the appointed, experienced and licensed 

physical therapy instructors.
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PTE 372	 คลิินิิกกายภาพบำบััด 2	 3(0-14-7)

	 	 (Clinical Practice in Physical Therapy II)		

		  วิิชาบัังคัับก่่อน : PTE 371 คลิินิิกกายภาพบำบััด 1		

		ฝึ  ึกปฏิิบััติิทางคลิินิิกกายภาพบำบััดในสถานพยาบาล  ทั้้�งในกรุุงเทพและจัังหวััดต่่างๆ ที่่�

กำหนดไว้ใ้นผู้้�ป่่วยระบบกล้า้มเนื้้�อและกระดููก ระบบหัวัใจ หลอดเลือืดและระบบหายใจ ระบบประสาท

และผู้้�ป่่วยเด็็ก เพื่่�อให้้เกิิดทักษะในการจััดการทางกายภาพบำบััด ขั้้�นตอนการสััมภาษณ์์ประวััติิและ

การสืืบค้้นข้้อมููลจากเอกสารทางการแพทย์์ การตรวจร่่างกาย และสรุุปผลการตรวจร่่างกาย  โดยเน้้น

การสรุปวิิเคราะห์์ปัญัหา และวางแผนการรัักษา ทักัษะการสื่่�อสารและการนำเสนอผลสรุปต่่อที่่�ประชุมุ 

แสดงออกถึึงความรับัผิดิชอบและเจตคติทิี่่�ดีี ภายใต้้การควบคุุมดููแลของอาจารย์์ท่ี่�มีีใบประกอบวิชิาชีีพ

กายภาพบำบััดและประสบการณ์์ในระบบที่่�เกี่่�ยวข้้อง

		  Clinical practice in various health care settings in Bangkok and neighboring 

provinces; practice of physical therapy management in patients with musculoskeletal system, 

cardiovascular and respiratory system, neurological system and pediatric patient; history 

taking and review of medical records, physical examination, data analysis; emphasis on 

steps of problem list and plan treatments; communication skill and oral presentation about 

the patient report; express of responsibility with good attitude; practice under the supervision 

of the appointed, experienced and licensed physical therapy instructors.

PTE 373	 คลิินิิกกายภาพบำบััด 3	 3(0-14-7)

	 	 (Clinical Practice in Physical Therapy III)

		  วิิชาบัังคัับก่่อน : PTE 372 คลิินิิกกายภาพบำบััด 2

		ฝึ  ึกปฏิิบััติิทางคลิินิิกกายภาพบำบััดในสถานพยาบาล  ทั้้�งในกรุุงเทพและจัังหวััดต่่างๆ ที่่�

กำหนดไว้ใ้นผู้้�ป่่วยระบบกล้า้มเนื้้�อและกระดููก ระบบหัวัใจ หลอดเลือืดและระบบหายใจ ระบบประสาท

และผู้้�ป่่วยเด็็ก เพื่่�อให้้เกิิดทักษะในการจััดการทางกายภาพบำบััด ขั้้�นตอนการสััมภาษณ์์ประวััติิและ

การสืืบค้้นข้้อมููลจากเอกสารทางการแพทย์์ การตรวจร่่างกาย และสรุุปผลการตรวจร่่างกาย  การสรุุป

วิิเคราะห์์ปััญหา วางแผนการรัักษา โดยเน้้นการรัักษา การประเมิินผล ทัักษะการสื่่�อสารในการให้้คำ

แนะนำ และนำเสนอรายงานผู้้�ป่่วยต่่อที่่�ประชุุม แสดงออกถึึงความรัับผิิดชอบและเจตคติิที่่�ดีี มีีความ

สามารถในการปรัับตัวัและทำงานเป็็นทีีม ภายใต้้การควบคุุมดููแลของนัักกายภาพบำบััดที่่�มีีใบประกอบ

วิิชาชีีพกายภาพบำบััดและมีีประสบการณ์์ทางคลิินิิก 
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		  Clinical practice in various health care settings in Bangkok and neighboring 

provinces; practice of physical therapy management in patients with musculoskeletal system, 

cardiovascular and respiratory system, neurological system and pediatric patient; history 

taking and review of medical records, physical examination, data analysis, problem list, plan 

of treatment, emphasis on steps of physical therapy treatments and evaluation; communi-

cation skill for patient education and oral presentation about the patient report; express of 

responsibility with good attitude, adaptability and team work under the supervision of the 

appointed, experienced and licensed physical therapist instructors.

PTE 474	 คลิินิิกกายภาพบำบััด 4	 3(0-14-7)

	 	 (Clinical Practice in Physical Therapy IV)

		  วิิชาบัังคัับก่่อน : PTE 373 คลิินิิกกายภาพบำบััด 3

		ฝึ  ึกปฏิิบััติิทางคลิินิิกกายภาพบำบััดในสถานพยาบาล  ทั้้�งในกรุุงเทพและจัังหวััดต่่างๆ ที่่�

กำหนดไว้ใ้นผู้้�ป่่วยท่ี่�มีีความซับัซ้อ้นทางระบบกล้า้มเนื้้�อและกระดููก ระบบหัวัใจ หลอดเลือืดและระบบ

หายใจ ระบบประสาทและผู้้�ป่่วยเด็็ก เพื่่�อให้้เกิิดทักษะในการจััดการทางกายภาพบำบััดด้้วยตนเอง 

ประกอบด้้วย การสััมภาษณ์์ประวััติิและการสืืบค้้นข้้อมููลจากเอกสารทางการแพทย์์ การตรวจร่่างกาย 

และสรุุปผลการตรวจร่่างกาย  การสรุุปวิิเคราะห์์ปััญหา วางแผนการรัักษา การรัักษา การประเมิินผล

 การส่่งเสริิมและป้้องกัันสุุขภาพ  การบริิหารจััดการเวลา ทัักษะการสื่่�อสารในการให้้คำแนะนำ และ

นำเสนอรายงานผู้้�ป่่วยต่่อท่ี่�ประชุุม แสดงออกถึึงความรัับผิิดชอบและเจตคติิที่่�ดีี มีีความสามารถใน

การปรัับตััวและทำงานเป็็นทีีม ภายใต้้การควบคุุมดููแลของนัักกายภาพบำบััดท่ี่�มีีใบประกอบวิิชาชีีพ

กายภาพบำบััดและมีีประสบการณ์์ทางคลิินิิก

		  Clinical practice in various health care settings in Bangkok and neighboring 

provinces; self-practice of physical therapy management in patients with complicated condi-

tion of musculoskeletal system, cardiovascular and respiratory system, neurological system 

and pediatric patient; history taking and review of medical records, physical examination, 

data analysis, problem list, plan of treatment, physical therapy treatments, evaluation, health 

promotion and prevention and time management; communication skill for patient education 

and oral presentation about the patient report; express of responsibility with good attitude, 

adaptability and team work under the supervision of the appointed, experienced and licensed 

physical therapist instructors.
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PTE 475	 คลิินิิกกายภาพบำบััด 5	 3(0-14-7)
	 	 (Clinical Practice in Physical Therapy V)
		  วิิชาบัังคัับก่่อน : PTE 474 คลิินิิกกายภาพบำบััด 4
		ฝึ  ึกปฏิิบััติิทางคลิินิิกกายภาพบำบััดในสถานพยาบาล  ทั้้�งในกรุุงเทพและจัังหวััดต่่างๆ ที่่�
กำหนดไว้ใ้นผู้้�ป่่วยท่ี่�มีีความซับัซ้อ้นทางระบบกล้า้มเนื้้�อและกระดููก ระบบหัวัใจ หลอดเลือืดและระบบ
หายใจ ระบบประสาทและผู้้�ป่่วยเด็ก็ เพื่่�อให้้เกิดิทักษะในการจัดัการทางกายภาพบำบัดัโดยอิงิหลักัฐาน
เชิิงประจัักษ์์ ประกอบด้้วย การสััมภาษณ์์ประวััติิและการสืืบค้้นข้้อมููลจากเอกสารทางการแพทย์์ การ
ตรวจร่่างกาย และสรุุปผลการตรวจร่่างกาย  การสรุุปวิิเคราะห์์ปััญหา วางแผนการรัักษา การรัักษา
 การประเมิินผล ทัักษะการสื่่�อสารในการให้้คำแนะนำ และนำเสนอรายงานผู้้�ป่่วยต่่อท่ี่�ประชุุม และ
การบริิหารจััดการเวลา แสดงออกถึึงความเป็็นมืืออาชีีพและเจตคติิที่่�ดีี มีีความเป็็นผู้้�นำและสามารถ
ปฏิิบััติิงานร่่วมกัับทีีมสหวิิชาชีีพ ภายใต้้การควบคุุมดููแลของนัักกายภาพบำบััดที่่�มีีใบประกอบวิิชาชีีพ
กายภาพบำบััดและมีีประสบการณ์์ทางคลิินิิก
		  Clinical practice in various health care settings in Bangkok and neighboring 
provinces; physical therapy management based on evidence-based practice in patients with 
complicated condition of musculoskeletal system, cardiovascular and respiratory system, 
neurological system and pediatric patient; history taking and review of medical records, phys-
ical examination, data analysis, problem list, plan of treatment, physical therapy treatments, 
evaluation and time management, communication skill for patient education and oral pres-
entation about the patient report; express of professionalism with good attitude, adaptability 
and leadership and work with multidisciplinary team under the supervision of the appointed, 
experienced and licensed physical therapist instructors.

PTE 476	 กายภาพบำบััดชุุมชน	 3(0-14-7)
	 	 (Community Physical Therapy)
		  วิิชาบัังคัับก่่อน : PTE 373 คลิินิิกกายภาพบำบััด 3
		วิ  ิเคราะห์์ปััญหาสุุขภาพของชุุมชน บทบาทของงานกายภาพบำบััดในด้้านการสร้้างเสริิม
เสริิมสุุขภาพ ป้้องกัันโรค การดููแลรัักษา และการฟื้้�นฟููสภาพร่่างกาย การสอนวิิธีีการรัักษาตนเองด้้วย
วิิธีีกายภาพบำบััด และการดััดแปลงวััสดุุพื้้�นบ้้านมาใช้้ในการรัักษาและฟื้้�นฟููสมรรถภาพทางกายฝึึก
ปฏิิบััติิการดููแลรัักษาทางกายภาพบำบััด และการฟื้้�นฟููสภาพร่่างกายของคนกลุ่่�มต่่างๆในชุุมชน
ใช้้ทัักษะความเป็็นผู้้�ประกอบการ แนวคิิดนวััตกรรม การสื่่�อสารภาวการนำและการทำงานเป็็นทีีม
ในการสร้างสรรค์์และบริิหารจััดการโครงการเก่ี่�ยวกัับส่่งเสริมสุุขภาพ การป้้องกัันโรค การดููแลรักษา

ทางกายภาพบำบััด และการฟื้้�นฟููสภาพร่่างกายของคนในชุุมชน ภายใต้้การควบคุุมดููแลของนััก

กายภาพบำบััดที่่�มีีใบประกอบวิิชาชีีพกายภาพบำบััดและประสบการณ์์
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		  Community health problems analysis; physical therapy role in health promotion, 

prevention, treatment and rehabilitation, assigning home programs and modifying the local 

material to use as their treatment and rehabilitation equipment; practice and apply physical 

therapy management, treatment and rehabilitation, use of social entrepreneurship skills, 

innovation concept, communication skill, leadership and teamwork to create and manage 

health promotion project, prevention and rehabilitation for people living in community under 

the supervision of the appointed, experienced and licensed physical therapist instructors.

PTE 477	 การฝึึกปฏิิบััติิงานกายภาพบำบััดทางการกีีฬา                	 3(0-14-7)

	 	 (Physical Therapy Practice in Sport)

		  วิิชาบัังคัับก่่อน : PTE 360 กายภาพบำบััดทางการกีีฬา

		ฝึ  กปฏิิบััติิงานทางกายภาพบำบััดทางการกีีฬาในสถานออกกำลัังกาย คลิินิิกเพื่่�อการ

ออกกำลัังกาย ทีีมสโมสรกีีฬา หรืือสนามแข่่งขัันที่่�มีีผู้้�มาใช้้บริิการทั้้�งบุุคคลทั่่�วไปที่่�ต้้องการเสริิมสร้้าง

สมรรถภาพร่่างกายและผู้้�ท่ี่�มีีการบาดเจ็็บจากการออกกำลัังกายและกีีฬา  เพื่่�อส่่งเสริิมทัักษะทาง

กายภาพบำบััดทางการกีีฬาจำเพาะในแต่่ละบุุคคลได้อ้ย่่างเหมาะสม การบริิหารจััดการเวลา ทักัษะการ

สื่่�อสารในการให้้คำแนะนำ และนำเสนอรายงานผู้้�ป่่วยต่่อที่่�ประชุุม แสดงออกถึึงความรัับผิิดชอบและ

เจตคติิที่่�ดีี มีีความสามารถในการปรัับตััวและทำงานเป็็นทีีม ภายใต้้การควบคุุมของผู้้�มีีประสบการณ์์

		  Sport physical therapy practice in field work: fitness center, sport club, on field in 

athletes and general population; improve skills in creating a tailor sport and exercise program,  

time management, communication skill for patient education and oral presentation about the 

patient report; express of professionalism with good attitude, adaptability and leadership and 

work with multidisciplinary team under the experienced supervisor. 

 

		  3.1.3.3 หมวดวิิชาเลืือกเสรีี ไม่่น้้อยกว่่า 	 6  หน่่วยกิิต

			 

			   เลืือกจากรายวิิชาท่ี่�เปิิดสอนในมหาวิิทยาลััยรัังสิิต หรืือเลืือกจากรายวิิชาเลืือกเสรีีของ

คณะต่่อไปนี้้� 
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PTS 181  	 ศาสตร์์ความเป็็นมนุุษย์์	 3(1-4-4)

	 	 (Sciences of Humanity)

		  ธรรมชาติิของมนุุษย์์กัับการเรีียนรู้้� การจููงใจและพฤติิกรรมของมนุุษย์์ ทัักษะพื้้�นฐาน

ที่่�จำเป็็นในการเรีียนรู้้� และอยู่่�ร่วมกัับผู้้�อื่่�น ประกอบด้้วย การสื่่�อสารอย่่างมีีประสิิทธิภาพ การสร้าง

สััมพัันธภาพระหว่่างบุุคคล การตระหนัักรู้้�ในตนและการเข้้าใจผู้้�อื่่�น การจััดการกัับอารมณ์์และ

ความเครีียด การคิิดสร้้างสรรค์์ ทัักษะด้้านการสื่่�อสารสารสนเทศและการรู้้�เท่่าทัันสื่่�อ  พื้้�นฐานการ

เคลื่่�อนไหวของร่่างกายมนุุษย์์ หลัักการและทฤษฎีีเบื้้�องต้้น ลัักษณะ ชนิิดองค์์ประกอบ และปััจจััยที่่�มีี

ความเกี่่�ยวข้้องกัับการเคลื่่�อนไหว

		  Nature of human and learning, motivation and human behaviors; basic learning 

skills:  effective communication, interpersonal relationship, self-awareness and empathy; 

coping with emotion and stress; creative thinking; communications, information & media 

literacy; basic of human movement: principle and theory, classification, type, and element 

of the movement; factors affecting human movement.

				  

PTE 482	 ธุุรกิิจบริิการทางกายภาพบำบััด	 3(1-4-4)

	 	 (Business Management in Physical Therapy)

		ธุ  ุรกิิจการบริิการทางกายภาพบำบััด การเขีียนแผนธุุรกิิจการบริิการทางกายภาพบำบััด  

การศึึกษาความเป็็นไปได้้ การจััดทำการศึึกษานำร่่องโครงการธุุรกิิจการบริิการทางกายภาพบำบััด

		  Physical therapy service business: a start-up physical therapy business, feasibility 

study, creating pilot projects of physical therapy service business.

PTE 483	 กายภาพบำบััดกัับการชะลอวััยและความงาม	 3(1-4-4)

	 	 (Physical Therapy for Anti-aging and Aesthetics)

		  องค์์ความรู้้�ทางวิิทยาศาสตร์์ ทฤษฎีีความชรา กลไกความชรา การใช้้ชีีวิิตแบบชะลอวััย 

มีีอายุุยืืนและสุขุภาพดีี ป้อ้งกััน บำบััด ฟื้้�นฟูู ดููแลรักษาโรคหรืือความผิิดปกติทิี่่�สืืบเนื่่�องจากความเสื่่�อม

ของร่่างกายจากอายุุที่่�เพิ่่�มขึ้้�นด้้วยวิิธีีโภชนบำบััด การออกกำลัังกาย การเพิ่่�มประสิิทธิภาพของสมอง 

การฝึึกสมอง การดููแลจิิตใจและอารมณ์์ การดููแลรููปร่่างและผิิวพรรณ

		  Basic concepts of aging: genetic, hormone, age-dependent diseases; health 

strategies across life span; diet, nutritional assessment, supplements, brain enhancement 

and training, promoting mental and emotional health, skincare and aesthetic approaches.
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หลัักสููตรวิิทยาศาสตรบััณฑิิต

สาขาวิิชาวิิทยาศาสตร์์การออกกำลัังกายและสมรรถภาพทางการกีีฬา

	 หมวดวิิชาศึึกษาทั่่�วไป

	 1)  	กลุ่่�มที่่� 1     อััตลัักษณ์์มหาวิิทยาลััย (RSU Identity)	  

RSU 111 	 สัังคมธรรมาธิิปไตย	 2(2-0-4)

	 	 (Social Dharmacracy)

       		  ความหมายของสัังคมธรรมาธิิปไตย สัังคมที่่�เป็็นธรรม ความเสมอภาค เสรีีภาพ หลัักธร

รมาภิิบาล คุุณธรรมจริิยธรรม จิิตสาธารณะ และการปกครองตามระบอบประชาธิิปไตย การตระหนััก

ในสิทิธิ หน้า้ที่่�ของพลเมือืง การใช้้ชีีวิตร่ว่มกัับผู้้�อื่่�น และการร่่วมพััฒนาสังัคม ในด้า้นเศรษฐกิิจ การเมือืง 

สัังคม 

 		  Definition of Social Dharmacracy. Fair society. Equality, freedom; good govern-

ance; decency; public mind and democracy. Awareness of rights and civic duty. Living with 

others. Social development in terms of economy, politics, society.   

RSU 112	 กีีฬาเพื่่�อสุุขภาพ	 1(0-2-1)

	 	 (Sports for Health)

		  ความสำคััญของสุุขภาพและสมรรถภาพร่่างกาย ศาสตร์์พื้้�นฐานของการออกกำลัังกาย 

การดููแลน้้ำหนักัตััวให้เ้หมาะสม มีีทักษะในการออกกำลัังกายและเล่น่กีีฬา ด้้วยกิจิกรรมกีีฬาตามความ

สนใจหนึ่่�งชนิิดกีีฬา จากหลากหลายชนิิดกีีฬาที่่�เปิิดโอกาสให้้เลืือก สามารถนำไปใช้้เป็็นกิิจกรรมการ

ออกกำลัังกายเพื่่�อสุุขภาพสมรรถภาพและนัันทนาการ ซึ่่�งเป็็นพื้้�นฐานของการมีีลีีลาชีีวิิตที่่�ดีี เน้้นการ

ปลููกฝัังทััศนคติิที่่�ดีีในการออกกำลัังกาย

		  Importance of health and physical fitness; basic science of exercise; self control 

for proper weight; skills on exercising with activities. Students can choose one of several 

sports provided, according to their own interest. Aability of applying activities on exercising 

for health, physical fitness and recreation; regarded as good basic life movement; empha-

sized on raising good attitudes towards exercising with activities.
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	 2) 	 กลุ่่�มที่่� 2     ความเป็็นสากลและการสื่่�อสาร 

	 	 (Internationalization and Communication)

          		 รายวิิชาภาษาอัังกฤษพื้้�นฐานที่่�นัักศึึกษาจะต้้องเรีียน ดัังนี้้� 

		  กรณีีที่่� 1 นัักศึึกษาท่ี่�มีีทัักษะทางภาษาอัังกฤษระดัับมััธยมศึึกษาต่่ำกว่่าเกณฑ์์ท่ี่�

มหาวิิทยาลััยกำหนด (ผลคะแนนสอบ O-NET ในรายวิิชาภาษาอัังกฤษตั้้�งแต่่ 0-20 คะแนน หรืือ ไม่่มีี

ผลคะแนน O-NET หรืือเกรดเฉลี่่�ยรวมภาษา ต่่างประเทศ ต่่ำกว่่า 3.00) จะต้้องเรีียนวิิชา ENL 124 

: ปรัับพื้้�นฐานภาษาอัังกฤษ (English Bridging) และสอบผ่่านได้้สััญลัักษณ์์ S (Satisfactory) ก่่อน      

จึึงสามารถเรีียนรายวิิชาภาษาอัังกฤษอื่่�นๆ ตามกรณีีท่ี่� 2 อย่่างไรก็็ตาม วิิชานี้้�เทีียบเท่่า 3 หน่่วยกิิต  

แต่่ไม่่นัับรวมกัับจำนวนหน่่วยกิิตในโครงสร้้างหลัักสููตรระดัับปริิญญาตรีีที่่�มหาวิิทยาลััยกำหนด

		  กรณีีที่่� 2  นัักศึึกษาท่ี่�มีีทัักษะภาษาอัังกฤษสููงกว่่าเกณฑ์์ท่ี่�มหาวิิทยาลััยกำหนด                 

(ผลคะแนนสอบ O-NET ในรายวิชิาภาษาอังักฤษตั้้�งแต่ ่21 คะแนนขึ้้�นไป หรือืเกรดเฉลี่่�ยรวมภาษาต่า่ง

ประเทศ มากกว่่า 3.00 ขึ้้�นไป) สามารถเริ่่�มเรีียน ENL 125: ภาษาอัังกฤษเพื่่�อทััศนาโลก (English for 

Global Exploration) หลังัจากนั้้�น จึึงสามารถเรีียนวิชิา ENL126 :ภาษาอังักฤษในบริิบทของเทคโนโลยีี 

การบัันเทิิงและการออกแบบ (English in TED - Technology, Entertainment, and Design) นอกจาก

นี้้�ยัังสามารถเลืือกเรีียนภาษาอัังกฤษในระดัับสููง คืือ ENL 127: ภาษาอัังกฤษในการทำงาน (English 

at Work)   ENL 128: การนำเสนอผลงานเป็็นภาษาอัังกฤษ (Presentations in English) และ ENL 

129: ภาษาอัังกฤษสำหรัับการประชุุม (English for Meetings) ได้้	   	

	

		  2.1)  กลุ่่�มวิิชาภาษาอัังกฤษ  

ENL 124      ปรัับพื้้�นฐานภาษาอัังกฤษ	               3(2-2-5) 

	 	 (English Bridging)

	 	 เงื่่�อนไขรายวิิชา : เป็็นรายวิิชาเตรีียมความพร้้อมสำหรัับนัักศึึกษาท่ี่�มีีทัักษะทางภาษา

อัังกฤษต่่ำกว่่าเกณฑ์์ที่่�มหาวิิทยาลััยกำหนด

		  ภาษาอังักฤษเพื่่�อปรับัพื้้�นฐานให้น้ักัศึึกษามีีความรู้้�และความพร้อ้มตามเกณฑ์์มาตรฐาน

ที่่�มหาวิิทยาลััยรัังสิิตกำหนดในการเรีียนวิิชานี้้� ก่่อนเรีียนวิิชาภาษาอัังกฤษในกลุ่่�มวิิชาหลััก ประกอบ

ด้้วยการฟัังบทสนทนาและข้อ้มููลท่ี่�ใช้ส้ื่่�อสารในชีีวิติประจำวันั คำศัพัท์ ์โครงสร้า้งไวยากรณ์ ์หน้า้ท่ี่�ทาง

ภาษา การอ่่านข้้อความขนาดสั้้�น และการเขีียนภาษาอัังกฤษระดัับย่่อหน้้า

		  Rangsit University Basic English to upgrade students English to the University 

standard level in preparation for getting into the English core courses. Listening to short    

dialogs and information in daily life, vocabulary and structure in context, language functions, 

reading short information and writing at a paragraph level.
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ENL 125    	ภาษาอัังกฤษเพื่่�อทััศนาโลก                          	 3(2-2-5)

   	 	 (English for Global Exploration)	  

	 	 วิิชาบังัคับัก่อ่น : นักัศึกึษาต้อ้งสอบผ่า่น ENL 124 ภาษาอังักฤษเพื่่�อปรับัฐาน หรืือมีทีักัษะ

ภาษาอัังกฤษสููงกว่่าเกณฑ์์ที่่�มหาวิิทยาลััยกำหนดให้้เรีียน ENL 125

		ทั  ักษะภาษาอัังกฤษเพื่่�อการสื่่�อสารท่ี่�ฝึึกแบบพหุุทัักษะ กลยุทธ์การเรีียนรู้้�ภาษา การฝึึก

ฟััง พููด อ่่าน และเขีียนในการสื่่�อสารข้้ามวััฒนธรรม

 		  Communicative English language skills with multiple literacies, language learning 

strategies, listening, speaking, reading and writing in multicultural communication

ENL 126    	ภาษาอัังกฤษในบริิบทของเทคโนโลยีี การบัันเทิิงและการออกแบบ           3(2-2-5)

        	 	 (English in TED - Technology, Entertainment, and Design) 		

		  วิิชาบัังคัับก่่อน : ENL 125 ภาษาอัังกฤษเพื่่�อทััศนาโลก                     

		  การฟังั พููด อ่่านและเขีียนภาษาอัังกฤษจากบทความและการบรรยายเกี่่�ยวกับันวัตักรรม

ในโลกสมััยใหม่่ กิิจกรรมบัันเทิิง ละคร ดนตรีีและการออกแบบอาคารสถานที่่� สถาปััตยกรรม ความ

งามและสุุขภาพ  สำนวนภาษาตามบริิบทของบทความ ข้้อมููล คำบรรยาย การเล่่าเรื่่�อง โฆษณา               

สื่่�อสิ่่�งพิิมพ์์และข้้อมููลในอิินเทอร์์เน็็ต การใช้้ภาษาในการร่่วมสนทนา อภิิปรายและแสดงความคิิดเห็็น

		  Listening, speaking, reading and writing English based on articles and lectures 

about innovations, entertainments, plays, music, and designs of buildings, architectures 

as well as beauty and health. English expressions and vocabulary in context of articles, 

information, description, narration, adverts, mass media and information from the Internet.  

Converse, discuss, and give opinions in English.

	 	 2.2)  กลุ่่�มวิิชาภาษานานาชาติิและประสบการณ์์ระหว่่างประเทศ

ENL 127	 ภาษาอัังกฤษในการทำงาน   	 3(2-2-5)

	 	 (English at Work)

		  วิิชาบัังคัับก่่อน : ENL 126 ภาษาอัังกฤษสู่่�โลกเทคโนโลยีี บัันเทิิง และการออกแบบ	

		ศั  ัพท์์ สำนวน และ การใช้้ภาษาอัังกฤษที่่�จำเป็็นในการทำงานในบริิบทนานาชาติิการใช้้

ทักัษะทั้้�งด้า้นการฟัังพููดอ่า่น และเขีียนเพื่่�อติดิต่อ่ทั้้�งในและนอกหน่ว่ยงาน ฝึกึการสื่่�อสารในการทำงาน 

การติิดต่่อนััดหมาย การสนทนา แสดงความเห็็นในเรื่่�องที่่�เกี่่�ยวกัับงาน การอ่่านการฟัังการบรรยายย่่อ

ลืืมและนำเสนอความเห็็นในที่่�ประชุุม
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		  Knowledge of job-related words, expressions and language needed to function 

in multinational workplaces. Skills in listening, speaking, reading and writing to communicate 

in and outside organizations.  Practices in communication in diverse contexts using tech-

nology and personal contacts, Roleplaying and simulations in making arrangement, making 

appointments and arrangements for meetings. Discussions on issues related to their work. 

Listening to briefings, taking notes and report in writing and orally.

ENL 128	 การนำเสนอผลงานเป็็นภาษาอัังกฤษ	 3(2-2-5)

	 	 (Presentations in English)

		  วิิชาบัังคัับก่่อน : ENL 126 ภาษาอัังกฤษสู่่�โลกเทคโนโลยีี บัันเทิิง และการออกแบบ     

		  ภาษาและกลยุทธ์์การนำเสนอ  ลัักษณะของการนำเสนอผลงานที่่�ดีี การวางแผนและ

การนำเสนอผลงาน การเตรีียมการโดยการหาข้อ้มููลเกี่่�ยวกับัผู้้�ฟัังและเรื่่�องที่่�จะนำเสนอ การเรีียงลำดับั

เนื้้�อหาที่่�จะนำเสนอ กลวิิธีีในการนำเสนอผลงานโดยใช้้ภาษาและท่่าทางที่่�เหมาะสมกัับบริิบทของ

การนำเสนอและใช้้เทคโนโลยีีช่วย การประเมิินการนำเสนอผลงานของตััวเองและกลวิิธีีในการตรวจ

สอบความก้้าวหน้้า เพื่่�อพััฒนาความสามารถในการนำเสนอผลงานของตน

		  Language and strategies in delivering a good presentation. Features of an 

effective presentation. Planning and delivering presentations.  Researching for information 

about the audience and the conference topics Organizing information and ideas.Strategies 

in delivering a presentation using contextually appropriate verbal and non-verbal language 

and technology supports. Self-assessment. Strategies for monitoring progress in delivering 

presentations.

ENL 129	 ภาษาอัังกฤษสำหรัับการประชุุม	 3(2-2-5)

	 	 (English for Meetings)

		  วิิชาบัังคัับก่่อน : ENL 126 ภาษาอัังกฤษสู่่�โลกเทคโนโลยีี บัันเทิิง และการออกแบบ	

		  ภาษาและกลวิธิีีสำหรับัการเข้้าประชุมุ ลักัษณะของผู้้�เข้า้ประชุมุที่่�ดีี ทักัษะที่่�จำเป็น็สำหรับั

การเข้้าประชุุม ฝึกึทักัษะการฟััง การอ่่าน และการจดประเด็็น การนำเสนอความคิิดเห็็นและ ข้อ้โต้แ้ย้ง้ 

การฝึึกการเข้้าประชุุมในสถานการณ์์เสมืือนจริิง

		  Language and strategies for participating in a meeting. Characters of good 

participants. Essential skills for participating in a meeting: listening, reading and note taking. 

Presenting arguments and counter arguments. Practices in participating in simulated meeting.  
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THA 126	 ภาษาไทยเพื่่�อการสื่่�อสาร	 3(2-2-5)

	 	 (Thai Language for Communication)

		  การใช้้ภาษาไทย และการพััฒนาทัักษะการฟััง การพููด การอ่่าน และการเขีียนเพื่่�อ การ

สื่่�อสารในชีีวิตประจำวันัอย่า่งมีีประสิิทธิภิาพ เน้้นทัักษะการเขีียนท่ี่�ถููกต้อ้ง ตามมาตรฐานทั้้�งทางราชการ

และธุุรกิิจ เพื่่�อสนองวััตถุุประสงค์์ด้้านอาชีีพและการศึึกษาในระดัับสููงต่่อไป 

		    Practice of the Thai language usage and development of skills in listening, 

speaking, reading, and writing for effective communication; focusing on standard writing 

skills in official and business contexts in order to serve higher levels of professional and 

educational purposes.

RSU 127	 ลุุยโลกอิินเตอร์์	  3(2-2-5)

	 	 (Intercultural Communication)

		  ความท้้าทายของการสื่่�อสารระหว่่างวััฒนธรรม เรีียนรู้้�คำนิิยามของการสื่่�อสารระหว่่าง

วัฒันธรรมประเภทของวััฒนธรรม ปัจัจัยัของการสื่่�อสารระหว่่างวััฒนธรรม เข้้าใจปััญหาการ ตื่่�นตระหนก

ทางวััฒนธรรม มิิติิทางวััฒนธรรม การสื่่�อสารทางอวััจนภาษา ภาษาท่่าทาง การสบตา การแสดงออก

ทางสีีหน้า้ ระยะห่า่งระหว่า่งบุคุคล การสัมัผัสั ปรลักัษณ์ภ์าษา รููปแบบการสื่่�อสาร บริบิท ค่า่นิยิม ตลอด

จนเข้้าใจภาษานานาชาติิที่่�สะท้้อนค่่านิิยมทางวััฒนธรรมของชนชาติินั้้�นๆ

		  Intercultural communication; definition of intercultural communication, types of 

culture, factors of intercultural communication; the culture shock, cultural dimension, 

nonverbal communication, gestures, eye contact, facial expressions personal distance, 

haptics, paralanguage, types of communication, contexts, values, and understanding 

international languages that reflect the cultural values of each race.

RSU 128	 ไทยมองเทศ เทศมองไทย	 3(2-2-5)

	 	 (Intercultural Communication in Thai Community)

		  เรีียนรู้้�การอยู่่�ร่วมกัันในสังัคมของคนไทยกัับคนต่่างชาติิ ตระหนัักถึึงการจััดการกัับ  ความ

แตกต่่างของสามััญทััศน์์ อคติิทางชาติิพันัธุ์์� ทัศันคติิ การรัับรู้้� การตีีความ เข้้าใจปััญหาการ ตื่่�นตระหนก

ทางวััฒนธรรมและการสื่่�อสารระหว่่างวััฒนธรรมเชิิงธุุรกิิจ

		  Learning of living together with foreigners in Thai community; realization of 

management of difference in stereotype, ethnocentrism, attitude, perception, interpretation; 

understanding of culture shock, as well as international business communication. 
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RSU 129    สู่่�โลกกว้้าง	 3(0-35-18)

	 	 (Intercultural Communication in World Community)

		  เรีียนรู้้�ผ่า่นกิจิกรรมโครงงานในรููปแบบต่า่งๆ โดยอาศัยัการเดินิทางไปต่า่งประเทศ ความ

สััมพัันธ์์ภายใต้้บัันทึึกข้้อตกลงความร่่วมมืือ (MOU) การฝึึกงาน ณ องค์์กรในต่่างประเทศ โครงการ 

Passage to ASEAN (P2A) หรืือ การเดิินทางรููปแบบอื่่�นๆ ที่่�ได้้รัับความเห็็นชอบจากคณะ (การฝึึก

ประสบการณ์์ต้้องใช้้เวลาต่่อเนื่่�องกัันอย่่างน้้อย 10 วััน)

		  Project-based activities through oversea trips/ MOU connections/ cooperative 

education in foreign organizations or countries/ Passage to ASEAN (P2A)/or other kinds of 

exchange trips under the faculty’s consent (The experience should cover no less than 10 

days.)

JPN 101	 ภาษาญี่่�ปุ่่�นเพื่่�อการสื่่�อสารประจำวััน 1	 3(2-2-5)

	 	 (Japanese for Everyday Communication I)

		  การออกเสีียงภาษาญ่ี่�ปุ่่�น และรููปประโยคพื้้�นฐาน เน้้นฝึึกทัักษะทั้้�ง 4 ด้้าน การฟััง พููด 

อ่่าน เขีียน เพื่่�อใช้้สำหรัับการสื่่�อสารในชีีวิิตประจำวััน เช่่น การทัักทาย การบอกลา การแนะนำตััว การ

สนทนาทางโทรศััพท์์  การถามและบอกทิิศทาง

		  Japanese pronunciation and basic sentence structures, emphasizing on com-

municative listening, speaking, reading, and writing in everyday situations: greeting, leave 

taking, introductions, telephone conversation, asking and answering about directions.

JPN 102 	 ภาษาญี่่�ปุ่่�นเพื่่�อการสื่่�อสารประจำวััน 2	 3(2-2-5)

	 	 (Japanese for Everyday Communication II)

	 	 วิิชาบัังคัับก่่อน : JPN 101  ภาษาญี่่�ปุ่่�นเพื่่�อการสื่่�อสารประจำวััน 1

		ศั  ัพท์์และรููปประโยคพื้้�นฐาน ฝึึกการฟััง พููด อ่่าน เขีียน เพื่่�อใช้้สำหรัับการสื่่�อสาร ใน

สถานการณ์์ต่่างๆ ในระดัับท่ี่�สููงขึ้้�น  เช่่น การเจรจาซื้้�อ และขายสิินค้้า การสััมภาษณ์์งาน การเสนอ

ความคิิดเห็็น

		  Further study of Japanese pronunciation vocabulary, and basic sentence structures, 

emphasizing on communicative listening, speaking, reading, and writing in everyday 

situations: buying and selling things, job interviewing, and giving opinions.
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JPN 110 	 ภาษาและวััฒนธรรมญี่่�ปุ่่�นเพื่่�อการสื่่�อสาร	 3(2-2-5)

	 	 (Japanese Language and Culture for Communication)

		  วิิชาบัังคัับก่่อน : JPN 101  ภาษาญี่่�ปุ่่�นเพื่่�อการสื่่�อสารประจำวััน 1

                   	ภาษาญ่ี่�ปุ่่�น ผ่่านบริิบททางสัังคมและวััฒนธรรมญี่่�ปุ่่�นในแง่่มุุมต่่างๆ วััฒนธรรม 

ขนบธรรมเนีียม ประเพณีีของประเทศญี่่�ปุ่่�น ศึึกษาประวััติิศาสตร์์ เศรษฐกิิจ การดำเนิินชีีวิิต โดยเน้้น

การฝึึกทัักษะการฟััง พููด อ่่านและเขีียนในสถานการณ์์ที่่�หลากหลาย

		  The Japanese language through various aspects of Japanese social and cultural 

contexts: culture and customs of Japan, history, economy, and lifestyles, with an emphasis 

on listening, speaking, reading and writing in different situations.

CHN 101 	 ภาษาจีีนเพื่่�อการสื่่�อสารประจำวััน 1	 3(2-2-5)

	 	 (Chinese for Everyday Communication I)

		  ภาษาจีีนระดัับพื้้�นฐาน เรีียนรู้้�คำศััพท์์ภาษาจีีนอย่่างน้้อย 200 คำ ศึึกษาสำนวนและรููป

ประโยคพื้้�นฐาน ฝึกึการออกเสีียงและสนทนาหัวัข้อ้ง่า่ยๆ ในชีีวิติประจำวันั เช่น่ การทักัทาย แนะนำตัวั

		  Fundamental Chinese language, with a focus of 200 Chinese characters; basic 

sentence structures and expressions; pronunciation and conversations in everyday situations: 

greeting and introductions.

CHN 102 	 ภาษาจีีนเพื่่�อการสื่่�อสารประจำวััน 2	 3(2-2-5)

	 	 (Chinese for Everyday Communication II)

	 	 วิิชาบัังคัับก่่อน : CHN 101  ภาษาจีีนเพื่่�อการสื่่�อสารประจำวััน 1

		  คำศัพัท์ภ์าษาจีีนเพิ่่�มเติมิอย่า่งน้อ้ย 250 คำ ฝึกึสนทนาหัวัข้อ้ท่ี่�ใช้้ในชีีวิติประจำวันั ได้แ้ก่่ 

การโทรศััพท์์ ซื้้�อของ รัับประทานอาหารในร้้านอาหาร

		  A focus of additional 250 Chinese characters; basic expressions and conversations 

in everyday situations: telephone conversations, shopping, eating in restaurants.

CHN 110  	ภาษาและวััฒนธรรมจีีนเพื่่�อการสื่่�อสาร	     3(2-2-5)

	 	 (Chinese Language and Culture for Communication)

		  วิิชาบัังคัับก่่อน : CHN 101  ภาษาจีีนเพื่่�อการสื่่�อสารประจำวััน 1

		พั  ัฒนาทัักษะภาษาจีีนผ่่านบริิบททางสัังคมและวััฒนธรรมจีีนในแง่่มุุมต่่างๆ เพื่่�อการ

สื่่�อสารในชีีวิติ ประจำวันัอย่่างมีีประสิทิธิภิาพ โดยเน้้นการฝึึกทัักษะการฟััง การพููด การอ่่าน และ การเขีียน

ในสถานการณ์์ที่่�หลากหลาย
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	 The Chinese language through various aspects of Chinese social and cultural contexts 

for effective everyday conversation; with an emphasis on listening, speaking, reading and 

writing in different situations.

FRN 101   	ภาษาฝรั่่�งเศสสำหรัับผู้้�เริ่่�มเรีียน 1                        	              3(2-2-5)

	 	 (French for Beginners I)     	

		  ระบบเสีียงภาษาฝรั่่�งเศส ไวยากรณ์์พื้้�นฐาน ศัพัท์์และสำนวนเบื้้�องต้้น เน้้นฝึึกทัักษะ การฟััง 

การพููด การอ่า่น การเขีียนเพื่่�อใช้ส้ำหรับัการสื่่�อสารในชีีวิติประจำวันั ในเรื่่�องที่่�เกี่่�ยวกับัตนเอง ครอบครัวั 

สถานศึึกษา สิ่่�งแวดล้้อม อาหารและเครื่่�องดื่่�ม ความสััมพัันธ์์ระหว่่างบุุคคล เวลาว่่างและ การพัักผ่่อน

หย่่อนใจ การศึึกษาและอาชีีพ การซื้้�อขาย สถานที่่�และการบอกทิิศทาง

		  French phonology and fundamental grammar; basic vocabulary and expressions, 

with focus on listening, speaking, reading, and writing in various situations: speaking about 

oneself, family, schools, environment, food and beverage, relationships between persons, 

leisure and recreations, education and careers, purchase and sale, places and directions.

FRN 102	 ภาษาฝรั่่�งเศสสำหรัับผู้้�เริ่่�มเรีียน 2	              3(2-2-5)

	 	 (French for Beginners II)

		  วิิชาบัังคัับก่่อน : FRN 101 ภาษาฝรั่่�งเศสสำหรัับผู้้�เริ่่�มเรีียน 1

		  ไวยากรณ์์ ศััพท์์และสำนวนภาษาฝรั่่�งเศสในระดัับที่่�สููงขึ้้�น ฝึึกพููดภาษาฝรั่่�งเศสในเรื่่�อง   

ที่่�เกี่่�ยวกัับลมฟ้้าอากาศ การบริิการ การเดิินทางท่่องเที่่�ยว การใช้้ภาษาตามมารยาทสัังคม สร้้างความ

สััมพัันธ์์ระหว่่างบุุคคล แสดงความรู้้�สึึก ความคิิดเห็็น ความต้้องการ เกี่่�ยวกัับเรื่่�องราวต่่างๆ ในอดีีต 

ปััจจุุบัันและอนาคต  

		  Further study of French grammar, vocabulary and expressions; practice in 

French speaking about weather, services, travels and journeys; use of French in accordance 

with social etiquette, interpersonal relationship; expressing one’s feeling, ideas, and needs      

regarding various aspects of time: past, present, and future.

FRN 110	 ภาษา และวััฒนธรรมฝรั่่�งเศสเพื่่�อการสื่่�อสาร	 3(2-2-5)

	 	 (French Language and Culture for Communication)

		  วิิชาบัังคัับก่่อน : FRN 101 ภาษาฝรั่่�งเศสสำหรัับผู้้�เริ่่�มเรีียน 1

		ศั  ัพท์์ สำนวนภาษาฝรั่่�งเศสเบื้้�องต้้นท่ี่�ใช้้สื่่�อสารในบริิบททางสัังคมและวััฒนธรรมของ 
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ชาวฝรั่่�งเศส ขนบธรรมเนีียมประเพณีี รวมถึึงมารยาทและวิิถีีชีีวิิตของชาวฝรั่่�งเศส อาทิิ ศิิลปะการรัับ

ประทานอาหารแบบฝรั่่�งเศส วัฒันธรรมการดื่่�มไวน์ ์การศึึกษาและสถานที่่�ท่อ่งเท่ี่�ยวในประเทศฝรั่่�งเศส 

โดยเน้้นการฝึึกทัักษะการฟัังและการพููดในสถานการณ์์ที่่�หลากหลาย

		  Fundamental of French vocabulary and expressions in social and cultural contexts 

of communication; French customs, tradition, social manners, and ways of life in France: art 

of dining and the culture of wine drinking; education and tourist attractions in France, with 

an emphasis on listening and speaking in different situations.

ISL 111   	 ภาษาอาหรัับเพื่่�อการสื่่�อสารประจำวััน 1	                                         3(2-2-5)

	 	 (Arabic for Everyday Communication I)

    		  ภาษาอาหรับัเพื่่�อเป็น็พื้้�นฐานการฟััง พููด อ่า่นและเขีียน ฝึกึการออกเสีียงและสนทนาหัวัข้อ้

ง่่ายๆ ในชีีวิิตประจำวััน เช่่น การทัักทาย การบอกลา การแนะนำตััว การรัับโทรศััพท์์  การถามและบอก

ทิิศทาง 

             	 Basic Arabic language, emphasizing on communicative listening, speaking, 

reading, and writing in everyday situations: greeting, leave taking, introductions, telephone 

conversation, asking and answering about directions.

ISL 112   	 ภาษาอาหรัับเพื่่�อการสื่่�อสารประจำวััน 2	                                          3(2-2-5)

	 	 (Arabic for Everyday Communication II)

	 	 วิิชาบัังคัับก่่อน : ISL 111 ภาษาอาหรัับเพื่่�อการสื่่�อสารประจำวััน 1

    		พั  ฒนาทักัษะและคำศัพัท์ภ์าษาอาหรับัในระดับัท่ี่�สููงขึ้้�น ฝึกึสนทนาหัวัข้อ้ท่ี่�ใช้ใ้นชีีวิตประจำ

วััน  เช่่น การโทรศััพท์์ ซื้้�อของ รัับประทานอาหารในร้้านอาหาร

		  Further development of the Arabic language skills and vocabulary; basic expressions 

and conversations in everyday situations: telephone conversations, shopping, eating in    

restaurants.

ISL 113  	 ภาษาอาหรัับและวััฒนธรรมของประเทศในโลกมุุสลิิม	 3(2-2-5)

	 	 (Arabic Language and Culture in Muslim Countries)

		  วิิชาบัังคัับก่่อน : ISL 111  ภาษาอาหรัับเพื่่�อการสื่่�อสารประจำวััน 1

		พั  ฒันาทัักษะภาษาอาหรัับผ่่านบริิบททางสัังคมและวัฒันธรรมของประเทศในโลกมุุสลิม

ในแง่่มุุมต่่างๆ เพื่่�อการสื่่�อสารในชีีวิตประจำวัันอย่่างมีีประสิิทธิภาพ โดยเน้้นการฝึึกทัักษะการฟััง          

การพููด การอ่่าน และการเขีียนในสถานการณ์์ที่่�หลากหลาย
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            		 The Arabic language through various aspects of social and cultural contexts of 

Muslim countries for effective everyday conversation; with an emphasis on listening, speaking, 

reading and writing in different situations.

KOR 101 	 ภาษาเกาหลีีเพื่่�อการสื่่�อสารประจำวััน 1	 3(2-2-5)

	 	 (Korean for Everyday Communication I)

		  การออกเสีียงภาษาเกาหลีี และรููปประโยคพื้้�นฐาน เน้้นฝึึกทัักษะทั้้�ง 4 ด้้าน การฟััง พููด 

อ่่าน เขีียน เพื่่�อใช้้สำหรัับการสื่่�อสารในชีีวิิตประจำวััน เช่่น การทัักทาย การบอกลา การแนะนำตััว การ

สนทนาทางโทรศััพท์์  การถามและบอกทิิศทาง

		  Korean pronunciation and basic sentence structures, emphasizing on 

communicative listening, speaking, reading, and writing in everyday situations: greeting, 

leave taking, introductions, telephone conversation, asking and answering about directions.

KOR 102 	 ภาษาเกาหลีีเพื่่�อการสื่่�อสารประจำวััน 2	 3(2-2-5)

	 	 (Korean for Everyday Communication II)

		  วิิชาบัังคัับก่่อน : KOR 101  ภาษาเกาหลีีเพื่่�อการสื่่�อสารประจำวััน 1

		  การออกเสีียงภาษาเกาหลีี รููปประโยคพื้้�นฐาน การฟััง พููด อ่่าน เขีียน เพื่่�อใช้้สำหรัับการ

สื่่�อสารในสถานการณ์์ต่่างๆ ในระดัับที่่�สููงขึ้้�น  ได้้แก่่ การเจรจาซื้้�อ ขายสิินค้้า การสััมภาษณ์์งาน การ

เสนอความคิิดเห็็น

		  Further study of Korean pronunciation and basic sentence structures, emphasizing 

on communicative listening, speaking, reading, and writing in everyday situations: buying 

and selling things, job interviewing, and giving opinions.

KOR 110 	 ภาษาและวััฒนธรรมเกาหลีีเพื่่�อการสื่่�อสาร	 3(2-2-5)

	 	 (Korean Language and Culture for Communication)

		  วิิชาบัังคัับก่่อน : KOR 101  ภาษาเกาหลีีเพื่่�อการสื่่�อสารประจำวััน 1

		  ภาษาเกาหลีีผ่่านบริิบททางสัังคมและวััฒนธรรมเกาหลีีในแง่่มุุมต่่างๆ วััฒนธรรม 

ขนบธรรมเนีียม ประเพณีีของประเทศเกาหลีี ศึึกษาประวััติิศาสตร์์ เศรษฐกิิจ การดำเนิินชีีวิิต โดยเน้้น

การฝึึกทัักษะการฟััง พููด อ่่านและเขีียนในสถานการณ์์ในชีีวิิตประจำวัันที่่�หลากหลาย

	 The Japanese language through various aspects of Japanese social and cultural 

contexts: culture and customs of Japan, history, economy, and lifestyles, with an emphasis 

on listening, speaking, reading and writing in different situations.
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RUS 101	 ภาษารััสเซีียสำหรัับผู้้�เริ่่�มเรีียน	 3(2-3-6)

	 	 (Russian for Beginners )

		  หลัักไวยากรณ์์เบื้้�องต้้น เน้้นพยััญชนะ สระ การออกเสีียง ระดัับเสีียง คำศััพท์์ที่่�จำเป็็น ใน

ระดัับเริ่่�มต้้น

		  Introduction to the fundamentals of Russian grammar emphasizing the alphabets, 

pronunciation, simple intonation patterns, acquisition of basic vocabulary.

RUS 102 	 ภาษารััสเซีียในชีีวิิตประจำวััน	 3(2-2-5)

	 	 (Russian for Daily Life)

		วิ  ิชาบัังคัับก่่อน RUS 101 ภาษารััสเซีียสำหรัับผู้้�เริ่่�มเรีียน

		  คำศัพัท์แ์ละโครงสร้า้งภาษารัสัเซีียท่ี่�ใช้ส้ื่่�อสารในชีีวิติประจำวัันในระดับัท่ี่�สููงขึ้้�น เช่น่ การ

ทัักทาย การแนะนำตััว การสนทนาทางโทรศััพท์์ การบอกเวลา การเดิินทาง การซื้้�อของ

		  Further study of Russian vocabulary and basic sentence structures in various 

aspects of everyday communication: greeting, introductions, telephone conversation, asking 

and answering about time, traveling, buying and selling things.

RUS 110 	 ภาษาและวััฒนธรรมรััสเซีียเพื่่�อการสื่่�อสาร	 3(2-2-5)

	 	 (Russian Language and Culture for Communication)

		วิ  ิชาบัังคัับก่่อน : RUS 101  ภาษารััสเซีียสำหรัับผู้้�เริ่่�มเรีียน

                  	ภาษารััสเซีีย ผ่่านบริิบททางสัังคมและวััฒนธรรมรััสเซีียในแง่่มุุมต่่างๆ วััฒนธรรม 

ขนบธรรมเนีียม ประเพณีีของประเทศที่่�เป็็นเจ้้าของภาษารััสเซีีย ศึึกษาประวััติิศาสตร์์ เศรษฐกิิจ การ

ดำเนิินชีีวิิต โดยเน้้นการฝึึกทัักษะการฟััง พููด อ่่านและเขีียนในสถานการณ์์ที่่�หลากหลาย

		  The Russian language through various aspects of Russian social and cultural 

contexts: culture and customs of Russian native speaking countries, history, economy, and 

lifestyles, with an emphasis on listening, speaking, reading and writing in different situations.

SPN 101	 ภาษาสเปนเพื่่�อการสื่่�อสารประจำวััน 1	 3(2-3-6)	

 	 	 (Spanish for Everyday Communication I)

		  การออกเสีียงภาษาสเปน และรููปประโยคพื้้�นฐาน เน้้นฝึึกทัักษะทั้้�ง 4 ด้้าน การฟััง พููด 

อ่่าน เขีียน เพื่่�อใช้้สำหรัับการสื่่�อสารในชีีวิิตประจำวััน เช่่น การทัักทาย การบอกลา การแนะนำตััว การ

สนทนาทางโทรศััพท์์  การถามและบอกทิิศทาง
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		  Spanish pronunciation and basic sentence structures, emphasizing on 

communicative listening, speaking, reading, and writing in everyday situations: greeting, 

leave taking, introductions, telephone conversation, asking and answering about directions.

SPN 102	 ภาษาสเปนเพื่่�อการสื่่�อสารประจำวััน 2	 3(2-3-6)

	  	 (Spanish  for Everyday Communication II)

	 	 วิิชาบัังคัับก่่อน : SPN 101  ภาษาสเปนเพื่่�อการสื่่�อสารประจำวััน 1

		  ไวยากรณ์์ ศัพัท์์และสำนวนภาษาสเปนในระดัับท่ี่�สููงขึ้้�น ฝึกึพููดภาษาสเปนในเรื่่�องท่ี่�เก่ี่�ยว

กับัลมฟ้้าอากาศ การบริิการ การเดิินทางท่่องเท่ี่�ยว การใช้้ภาษาตามมารยาทสังัคม สร้างความสัมัพัันธ์์

ระหว่่างบุุคคล แสดงความรู้้�สึึก ความคิิดเห็็น ความต้้องการ เกี่่�ยวกัับเรื่่�องราวต่่างๆ ในอดีีต ปััจจุุบััน

และอนาคต 

		  Further study of Spanish grammar, vocabulary and expressions; practice in 

Spanish speaking about weather, services, travels and journeys; use of Spanish in accordance 

with social etiquette, interpersonal relationship; expressing one’s feeling, ideas, and needs        

regarding various aspects of time: past, present, and future.

SPN 110	 ภาษาและวััฒนธรรมสเปนเพื่่�อการสื่่�อสาร	 3(2-3-6)

	 	 (Spanish Language and Culture for Communication)

		  วิิชาบัังคัับก่่อน : SPN 101  ภาษาสเปนเพื่่�อการสื่่�อสารประจำวััน 1

		ศั  ัพท์์ สำนวนภาษาสเปนเบื้้�องต้้นที่่�ใช้้สื่่�อสารในบริิบททางสัังคมและวััฒนธรรมของ ชาว

สเปน ขนบธรรมเนีียมประเพณีี รวมถึึงมารยาทและวิิถีีชีีวิิตของชาวสเปน อาทิิ ศิิลปะการรัับประทาน

อาหารแบบสเปน วัฒันธรรมการดื่่�มไวน์ ์การศึึกษาและสถานท่ี่�ท่อ่งเท่ี่�ยวในประเทศสเปน โดยเน้น้การ

ฝึึกทัักษะการฟัังและการพููดในสถานการณ์์ที่่�หลากหลาย

		  Fundamental of Spanish vocabulary and expressions in social and cultural 

contexts of communication; Spanish customs, tradition, social manners, and ways of life in 

France: art of dining and the culture of wine drinking; education and tourist attractions in 

France, with an emphasis on listening and speaking in different situations.

GER 121	 ภาษาเยอรมัันเพื่่�อการสื่่�อสารประจำวััน 1	 3(2-3-6)

	 	 (German for Everyday Communication I)	

		  การออกเสีียงภาษาเยอรมััน และรููปประโยคพื้้�นฐาน เน้้นฝึึกทัักษะทั้้�ง 4 ด้้าน การฟััง พููด 

อ่่าน เขีียน เพื่่�อใช้้สำหรัับการสื่่�อสารในชีีวิิตประจำวััน ได้้แก่่ การทัักทาย การบอกลา การแนะนำตััว 

การสนทนาทางโทรศััพท์์  การถามและบอกทิิศทาง	
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		  German pronunciation and basic sentence structures, emphasizing on 
communicative listening, speaking, reading, and writing in everyday situations: greeting, 
leave taking, introductions, telephone conversation, asking and answering about directions.

GER 122	 ภาษาเยอรมัันเพื่่�อการสื่่�อสารประจำวััน 2	 3(2-3-6)

	 	 (German for Everyday Communication II)		

		  วิิชาบัังคัับก่่อน : GER 121  ภาษาเยอรมัันเพื่่�อการสื่่�อสารประจำวััน 1

		  ไวยากรณ์์ ศััพท์์และสำนวนภาษาเยอรมัันในระดัับท่ี่�สููงขึ้้�น ฝึึกพููดภาษาเยอรมัันในเรื่่�อง

ที่่�เกี่่�ยวกัับลมฟ้้าอากาศ การบริิการ การเดิินทางท่่องเที่่�ยว การใช้้ภาษาตามมารยาทสัังคม สร้้างความ

สััมพัันธ์์ระหว่่างบุุคคล แสดงความรู้้�สึึก ความคิิดเห็็น ความต้้องการ เกี่่�ยวกัับเรื่่�องราวต่่างๆ ในอดีีต 

ปััจจุุบัันและอนาคต	

	 	 Further study of German grammar, vocabulary and expressions; practice in Ger-
man speaking about weather, services, travels and journeys; use of German in accordance 
with social etiquette, interpersonal relationship; expressing one’s feeling, ideas, and needs 
regarding various aspects of time: past, present, and future.

GER 110	 ภาษาและวััฒนธรรมเยอรมัันเพื่่�อการสื่่�อสาร	 3(2-3-6)

	 	 (German Language and Culture for Communication)		

		  วิิชาบัังคัับก่่อน : GER 121  ภาษาเยอรมัันเพื่่�อการสื่่�อสารประจำวััน 1

		ศั  ัพท์์สำนวนภาษาเยอรมัันเบื้้�องต้้นที่่�ใช้้สื่่�อสารในบริิบททางสัังคมและวััฒนธรรมของ

ชาวเยอรมััน ขนบธรรมเนีียมประเพณีี รวมถึึงมารยาทและวิิถีีชีีวิตของชาวเยอรมััน อาทิิ ศิิลปะการ

รัับประทานอาหารแบบเยอรมััน วััฒนธรรมการดื่่�มเบีียร์์ การศึึกษาและสถานท่ี่�ท่่องเท่ี่�ยวในประเทศ

เยอรมัันนีี โดยเน้้นการฝึึกทัักษะการฟัังและการพููดในสถานการณ์์ที่่�หลากหลาย	

	 	 Fundamental of German vocabulary and expressions in social and cultural 
contexts of communication; German customs, tradition, social manners, and ways of life in 
Germany: art of dining and the culture of beer drinking; education and tourist attractions in 
Germany, with an emphasis on listening and speaking in different situations.

SWD 121	 ภาษาสวีีดิิชเพื่่�อการสื่่�อสารประจำวััน 1	 3(2-3-6)

	 	 (Swedish for Everyday Communication I)	

		  การออกเสีียงภาษาสวีีดิช และรููปประโยคพื้้�นฐาน เน้้นฝึึกทัักษะทั้้�ง 4 ด้้าน การฟััง พููด 

อ่่าน เขีียน เพื่่�อใช้้สำหรัับการสื่่�อสารในชีีวิิตประจำวััน ได้้แก่่ การทัักทาย การบอกลา การแนะนำตััว 
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การสนทนาทางโทรศััพท์์  การถามและบอกทิิศทาง	

		  Swedish pronunciation and basic sentence structures, emphasizing on com-

municative listening, speaking, reading, and writing in everyday situations: greeting, leave 

taking, introductions, telephone conversation, asking and answering about directions.

SWD 122	 ภาษาสวีีดิิชเพื่่�อการสื่่�อสารประจำวััน 2	 3(2-3-6)

	 	 (Swedish for Everyday Communication II)	

		  วิิชาบัังคัับก่่อน : SWD 121  ภาษาสวีีดิิชเพื่่�อการสื่่�อสารประจำวััน 1 

		  ไวยากรณ์์ ศัพัท์แ์ละสำนวนภาษาสวีีดิชในระดับัท่ี่�สููงขึ้้�น ฝึกึพููดภาษาสวีีดิชในเรื่่�องที่่�เกี่่�ยว

กับัลมฟ้้าอากาศ การบริิการ การเดิินทางท่่องเท่ี่�ยว การใช้้ภาษาตามมารยาทสังัคม สร้างความสัมัพัันธ์์

ระหว่่างบุุคคล แสดงความรู้้�สึึก ความคิิดเห็็น ความต้้องการ เกี่่�ยวกัับเรื่่�องราวต่่างๆ ในอดีีต ปััจจุุบััน

และอนาคต  

		  Further study of Swedish grammar, vocabulary and expressions; practice in 

Swedish speaking about weather, services, travels and journeys; use of Swedish in accordance 

with social etiquette, interpersonal relationship; expressing one’s feeling, ideas, and needs 

regarding various aspects of time: past, present, and future.

SWD 110	 ภาษาและวััฒนธรรมสวีีเดนเพื่่�อการสื่่�อสาร	 3(2-3-6)

	 	 (Swedish Language and Culture for Communication)	

		  วิิชาบัังคัับก่่อน : SWD 121  ภาษาสวีีดิิชเพื่่�อการสื่่�อสารประจำวััน 1

		ศั  ัพท์์ สำนวนภาษาสวีีดิชเบื้้�องต้้นท่ี่�ใช้้สื่่�อสารในบริิบททางสัังคมและวััฒนธรรมของชาว

สวีีเดน ขนบธรรมเนีียมประเพณีี รวมถึึงมารยาทและวิถิีีชีีวิติของชาวสวีีเดน อาทิ ิศิลิปะการรับัประทาน

อาหารแบบสวีีเดน การศึึกษาและสถานที่่�ท่่องเท่ี่�ยวในประเทศสวีีเดน โดยเน้้นการฝึึกทัักษะการฟัังและ

การพููดในสถานการณ์์ที่่�หลากหลาย 

		  Fundamental of Swedish vocabulary and expressions in social and cultural 

contexts of communication; Swedish customs, tradition, social manners, and ways of life 

in Sweden: art of dining; education and tourist attractions in Sweden, with an emphasis on 

listening and speaking in different situations.
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VTN 101 	 ภาษาเวีียดนามเพื่่�อการสื่่�อสารประจำวััน 1	 3(2-2-5)

	 	 (Vietnamese for Everyday Communication I)

		  การออกเสีียงภาษาเวีียดนาม และรููปประโยคพื้้�นฐาน เน้้นฝึึกทัักษะทั้้�ง 4 ด้้าน การฟััง 

พููด อ่่าน เขีียน เพื่่�อใช้้สำหรัับการสื่่�อสารในชีีวิตประจำวััน การทัักทาย การบอกลา การแนะนำตััว             

การสนทนาทางโทรศััพท์์  การถามและบอกทิิศทาง

		  Vietnamese pronunciation and basic sentence structures, emphasizing on com-

municative listening, speaking, reading, and writing in everyday situations: greeting, leave 

taking, introductions, telephone conversation, asking and answering about directions.

VTN 102 	 ภาษาเวีียดนามเพื่่�อการสื่่�อสารประจำวััน 2	 3(2-2-5)

	 	 (Vietnamese for Everyday Communication II)

		  วิิชาบัังคัับก่่อน : VTN 101  ภาษาเวีียดนามเพื่่�อการสื่่�อสารประจำวััน 1

		ศั  ัพท์์และรููปประโยคพื้้�นฐาน ฝึึกการฟััง พููด อ่่าน เขีียน เพื่่�อใช้้สำหรัับการสื่่�อสาร ใน

สถานการณ์์ต่่างๆ ในระดัับที่่�สููงขึ้้�น การเจรจาซื้้�อขายสิินค้้า การสััมภาษณ์์งาน การเสนอความคิิดเห็็น

		  Further study of Vietnamese vocabulary, pronunciation and basic sentence 

structures, emphasizing on communicative listening, speaking, reading, and writing in 

everyday situations: buying and selling things, job interviewing, and giving opinions.

VTN 110 	 ภาษาและวััฒนธรรมเวีียดนามเพื่่�อการสื่่�อสาร	 3(2-2-5)

	 	 (Vietnamese Language and Culture for Communication)

		  วิิชาบัังคัับก่่อน : VTN 101  ภาษาเวีียดนามเพื่่�อการสื่่�อสารประจำวััน 1

		ศั  ัพท์์สำนวนภาษาเวีียดนามเบื้้�องต้้นท่ี่�ใช้้สื่่�อสารในบริิบททางสัังคมและวััฒนธรรมของ

ชาวเวีียดนาม ขนบธรรมเนีียมประเพณีี รวมถึึงมารยาทและวิถิีีชีีวิติของชาวเวีียดนาม ได้แ้ก่ ่ศิลิปะการ

รับัประทานอาหารแบบเวีียดนาม การศึึกษาและสถานที่่�ท่อ่งเท่ี่�ยวในประเทศเวีียดนาม โดยเน้น้การฝึกึ

ทัักษะการฟัังและการพููดในสถานการณ์์ที่่�หลากหลาย

		  Fundamental of Vietnamese vocabulary and expressions in social and cultural 

contexts of communication; Vietnamese customs, tradition, social manners, and ways of life 

in Vietnam: art of dining; education and tourist attractions in Vietnam, with an emphasis on 

listening and speaking in different situations.
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MLY 101 	 ภาษามลายููเพื่่�อการสื่่�อสารประจำวััน 1	 3(2-2-5)

	 	 (Malay for Everyday Communication I)

		  การออกเสีียงภาษามลายูู และรููปประโยคพื้้�นฐาน เน้้นฝึึกทักัษะทั้้�ง 4 ด้า้น การฟััง พููด อ่า่น 

เขีียน เพื่่�อใช้้สำหรัับการสื่่�อสารในชีีวิิตประจำวััน การทัักทาย การบอกลา การแนะนำตััว การสนทนา

ทางโทรศััพท์์  การถามและบอกทิิศทาง

		  Malay pronunciation and basic sentence structures, emphasizing on communicative 

listening, speaking, reading, and writing in everyday situations: greeting, leave taking, 

introductions, telephone conversation, asking and answering about directions.

MLY 102 	 ภาษามลายููเพื่่�อการสื่่�อสารประจำวััน 2	 3(2-2-5)

	 	 (Malay for Everyday Communication II)

		  วิิชาบัังคัับก่่อน : MLY 101  ภาษามลายููเพื่่�อการสื่่�อสารประจำวััน 1

		ศั  ัพท์์และรููปประโยคพื้้�นฐาน ฝึึกการฟััง พููด อ่่าน เขีียน เพื่่�อใช้้สำหรัับการสื่่�อสารใน

สถานการณ์์ต่่างๆ ในระดัับที่่�สููงขึ้้�น การเจรจาซื้้�อขายสิินค้้า การสััมภาษณ์์งาน การเสนอความคิิดเห็็น

		  Further study of Malay vocabulary, pronunciation and basic sentence structures, 

emphasizing on communicative listening, speaking, reading, and writing in everyday situa-

tions: buying and selling things, job interviewing, and giving opinions.

MLY 110 	 ภาษาและวััฒนธรรมมลายููเพื่่�อการสื่่�อสาร	 3(2-2-5)

	 	 (Malay Language and Culture for Communication) 

		  วิิชาบัังคัับก่่อน : MLY 101  ภาษามลายููเพื่่�อการสื่่�อสารประจำวััน 1

		ศั  ัพท์์ สำนวนภาษามลายููเบื้้�องต้้นท่ี่�ใช้้สื่่�อสารในบริิบททางสัังคมและวััฒนธรรมของชาว

มลายููขนบธรรมเนีียมประเพณีี รวมถึึงมารยาทและวิิถีีชีีวิิตของชาวมลายูู ได้้แก่่ ศิิลปะการรัับประทาน

อาหารแบบมลายูู การศึึกษาและสถานที่่�ท่่องเท่ี่�ยวในประเทศมาเลเซีีย โดยเน้้นการฝึึกทัักษะการฟััง

และการพููดในสถานการณ์์ที่่�หลากหลาย

		  Fundamental of Malay vocabulary and expressions in social and cultural contexts 

of communication; Malay customs, tradition, social manners, and ways of life in Malaysia: art 

of dining; education and tourist attractions in Malaysia, with an emphasis on listening and 

speaking in different situations.



Rangsit University Bulletin 2025-2026
คณะกายภาพบำำบััดและเวชศาสตร์์การกีีฬา Faculty of Physical Therapy and Sport Medicine

BHS 101 	 ภาษาอิินโดนีีเซีียเพื่่�อการสื่่�อสารประจำวััน 1	 3(2-2-5)

	 	 (Bahasa Indonesia for Everyday Communication I)

		  การออกเสีียงภาษาบาฮาซา และรููปประโยคพื้้�นฐาน เน้้นฝึึกทัักษะทั้้�ง 4 ด้้าน การฟััง พููด 

อ่่าน เขีียน เพื่่�อใช้้สำหรัับการสื่่�อสารในชีีวิตประจำวััน การทัักทาย การบอกลา การแนะนำตััว 

การสนทนาทางโทรศััพท์์ การถามและบอกทิิศทาง

		  Bahasa pronunciation and basic sentence structures, emphasizing on 

communicative listening, speaking, reading, and writing in everyday situations: greeting, 

leave taking, introductions, telephone conversation, asking and answering about directions.

BHS 102 	 ภาษาอิินโดนีีเซีียเพื่่�อการสื่่�อสารประจำวััน 2     	 3(2-2-5)

	 	 (Bahasa Indonesia for Everyday Communication II)        

		  วิิชาบัังคัับก่่อน : BHS 101  บาฮาซาอิินโดนีีเซีียเพื่่�อการสื่่�อสารประจำวััน 1

		ศั  ัพท์์และรููปประโยคพื้้�นฐาน ฝึึกการฟััง พููด อ่่าน เขีียน เพื่่�อใช้้สำหรัับการสื่่�อสารใน

สถานการณ์์ต่่างๆ ในระดัับที่่�สููงขึ้้�น การเจรจาซื้้�อขายสิินค้้า การสััมภาษณ์์งาน การเสนอความคิิดเห็็น

		  Further study of Bahasa vocabulary, pronunciation and basic sentence structures, 

emphasizing on communicative listening, speaking, reading, and writing in everyday situations: 

buying and selling things, job interviewing, and giving opinions.

BHS 110 	 ภาษาและวััฒนธรรมอิินโดนีีเซีียเพื่่�อการสื่่�อสาร     	 3(2-2-5)

             	 (Indonesia Language and Culture for Communication)        

		  วิิชาบัังคัับก่่อน : BHS 101  บาฮาซาอิินโดนีีเซีียเพื่่�อการสื่่�อสารประจำวััน 1

		ศั  พัท์ ์สำนวนภาษาฮาซาอินิโดนีีเซีีย เบื้้�องต้น้ท่ี่�ใช้ส้ื่่�อสารในบริบิททางสังัคมและวัฒันธรรม

ของชาวอินิโดนีีเซีียขนบธรรมเนีียมประเพณีี รวมถึึงมารยาทและวิถิีีชีีวิติของชาวอินิโดนีีเซีีย อาทิ ิศิลิปะ

การรัับประทานอาหารแบบอิินโดนีีเซีีย การศึึกษาและสถานท่ี่�ท่่องเท่ี่�ยวในประเทศอิินโดนีีเซีีย โดยเน้้น

การฝึึกทัักษะการฟัังและการพููดในสถานการณ์์ที่่�หลากหลาย

		  Fundamental of Bahasa Indonesia vocabulary and expressions in social and 

cultural contexts of communication; Indonesian customs, tradition, social manners, and 

ways of life in Indonesia: art of dining; education and tourist attractions in Indonesia, with an 

emphasis on listening and speaking in different situations.
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LAO 101 	 ภาษาลาวเพื่่�อการสื่่�อสารประจำวััน 1	 3(2-2-5)

	 	 (Lao for Everyday Communication I)

		  การออกเสีียงภาษาลาว และรููปประโยคพื้้�นฐาน เน้้นฝึึกทัักษะทั้้�ง 4 ด้้าน การฟััง พููด อ่่าน 

เขีียน เพื่่�อใช้้สำหรัับการสื่่�อสารในชีีวิิตประจำวััน การทัักทาย การบอกลา การแนะนำตััว การสนทนา

ทางโทรศััพท์์  การถามและบอกทิิศทาง

		  Lao pronunciation and basic sentence structures, emphasizing on communicative 

listening, speaking, reading, and writing in everyday situations: greeting, leave taking, 

introductions, telephone conversation, asking and answering about directions.

LAO 102 	 ภาษาลาวเพื่่�อการสื่่�อสารประจำวััน 2	 3(2-2-5)

	 	 (Lao for Everyday Communication II)

		วิ  ิชาบัังคัับก่่อน : LAO 101  ภาษาลาวเพื่่�อการสื่่�อสารประจำวััน 1

		ศั  ัพท์์และรููปประโยคพื้้�นฐาน ฝึึกการฟััง พููด อ่่าน เขีียน เพื่่�อใช้้สำหรัับการสื่่�อสารใน

สถานการณ์์ต่่างๆ ในระดัับที่่�สููงขึ้้�น การเจรจาซื้้�อขายสิินค้้า การสััมภาษณ์์งาน การเสนอความคิิดเห็็น

		  Further study of Lao vocabulary, pronunciation and basic sentence structures, 

emphasizing on communicative listening, speaking, reading, and writing in everyday 

situations: buying and selling things, job interviewing, and giving opinions.

LAO 110 	 ภาษาและวััฒนธรรมลาวเพื่่�อการสื่่�อสาร	 3(2-2-5)

	 	 (Lao Language and Culture for Communication) 

		  วิิชาบัังคัับก่่อน : LAO 101  ภาษาลาวเพื่่�อการสื่่�อสารประจำวััน 1

		ศั  พัท์์ สำนวนภาษาลาวเบื้้�องต้้นที่่�ใช้้สื่่�อสารในบริิบททางสัังคมและวัฒันธรรมของชาวลาว 

ขนบธรรมเนีียมประเพณีี รวมถึึงมารยาทและวิิถีีชีีวิิตของชาวลาว ได้้แก่่ ศิิลปะการรัับประทานอาหาร

แบบลาว การศึึกษาและสถานที่่�ท่่องเที่่�ยวในประเทศลาว โดยเน้้นการฝึึกทัักษะการฟัังและการพููด        

ในสถานการณ์์ที่่�หลากหลาย

		  Fundamental of Lao vocabulary and expressions in social and cultural contexts 

of communication; Lao customs, tradition, social manners, and ways of life in Lao: art of 

dining; education and tourist attractions in Lao, with an emphasis on listening and speaking 

in different situations.
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BRM 121 	 ภาษาพม่่าเพื่่�อการสื่่�อสารประจำวััน 1	 3(2-2-5)

	 	 (Burmese for Everyday Communication I) 

		  การออกเสีียงภาษาพม่่า และรููปประโยคพื้้�นฐาน เน้้นฝึกึทัักษะทั้้�ง 4 ด้า้น การฟังั พููด อ่า่น 

เขีียน เพื่่�อใช้้สำหรัับการสื่่�อสารในชีีวิิตประจำวััน การทัักทาย การบอกลา การแนะนำตััว การสนทนา

ทางโทรศััพท์์  การถามและบอกทิิศทาง

		  Burmese pronunciation and basic sentence structures, emphasizing on 

communicative listening, speaking, reading, and writing in everyday situations: greeting, 

leave taking, introductions, telephone conversation, asking and answering about directions.

BRM 122 	 ภาษาพม่่าเพื่่�อการสื่่�อสารประจำวััน 2	 3(2-2-5)

	 	 (Burmese for Everyday Communication II) 

		  วิิชาบัังคัับก่่อน : BRM 121  ภาษาพม่่าเพื่่�อการสื่่�อสารประจำวััน 1

		ศั  ัพท์์และรููปประโยคพื้้�นฐาน ฝึึกการฟััง พููด อ่่าน เขีียน เพื่่�อใช้้สำหรัับการสื่่�อสารใน

สถานการณ์์ต่่างๆ ในระดัับที่่�สููงขึ้้�น การเจรจาซื้้�อขายสิินค้้า การสััมภาษณ์์งาน การเสนอความคิิดเห็็น

		  Further study of Lao vocabulary, pronunciation and basic sentence structures, 

emphasizing on communicative listening, speaking, reading, and writing in everyday 

situations: buying and selling things, job interviewing, and giving opinions.

BRM 110 	 ภาษาและวััฒนธรรมพม่่าเพื่่�อการสื่่�อสาร	 3(2-2-5)

	 	 (Burmese Language and Culture for Communication) 

		วิ  ิชาบัังคัับก่่อน : BRM 121  ภาษาพม่่าเพื่่�อการสื่่�อสารประจำวััน 1

		ศั  พัท์์ สำนวนภาษาลาวเบื้้�องต้น้ท่ี่�ใช้ส้ื่่�อสารในบริบิททางสังัคมและวัฒันธรรมของชาวพม่า่ 

ขนบธรรมเนีียมประเพณีี รวมถึึงมารยาทและวิิถีีชีีวิิตของชาวพม่่า อาทิิ ศิิลปะการรัับประทานอาหาร

แบบพม่่า การศึึกษาและสถานที่่�ท่อ่งเที่่�ยวในประเทศพม่่า โดยเน้้นการฝึึกทัักษะการฟังัและการพููดใน

สถานการณ์์ที่่�หลากหลาย

		  Fundamental of Burmese vocabulary and expressions in social and cultural 

contexts of communication; Burmese customs, tradition, social manners, and ways of life in 

Myanmar: art of dining; education and tourist attractions in Myanmar, with an emphasis on 

listening and speaking in different situations.
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	 3) 	 กลุ่่�มที่่� 3     ภาวะผู้้�นำและความรัับผิิดชอบต่่อสัังคม

	 	 (Leadership and Social Responsibility)		

	  

RSU 130	 ศาสตร์์แห่่งรััก	 3(2-2-5)

	 	 (Sceince of Love)

           		  ความหมาย ความสำคัญั รููปแบบของความรักั ทั้้�งความรักัในตนเอง ผู้้�อื่่�น ครอบครัวั สังัคม 

สิ่่�งแวดล้้อม ตระหนัักในการรู้้�คุุณค่่าตนเอง และการเคารพผู้้�อื่่�น มีีความรู้้�สึึกรัับผิิดชอบ ใช้้พลัังแห่่งรััก

สร้้างสรรค์์ชีีวิิตและสัังคมที่่�มีีความสุุข

		  Definition, importance and ways of Love. Love one-self, others, family, society 

and environment. Be aware of self-esteem, respect others and sense of responsibility. Using 

the power of love to create a happy life and society.

RSU 131	 ผู้้�นำการเปลี่่�ยนแปลง	 3(2-2-5)

	 	 (Leadership for Changes)

		  การเสริมสร้้างแรงบัันดาลใจจากแนวคิิดและการปฏิิบััติิของผู้้�นำทางสัังคม ธุุรกิิจ และ

การเมืือง ด้้วยแนวคิิด  ที่่�ทุุกคนสามารถเป็็นผู้้�นำเพื่่�อการเปลี่่�ยนแปลงได้้ เพื่่�อหาแนวทางการพััฒนา

ตนเอง   แนวทางการพััฒนาชุุมชน และสัังคมสู่่�ความยั่่�งยืืน   

 		  Inspiration by the ideas and practices of social, business and political leaders, 

with the concept that everyone can lead change. To find guidelines of self-development 

Community Development And the development for sustainable society.

RSU 132	 การรู้้�เท่่าทัันการคอร์์รััปชั่่�น	 3(2-2-5)

	 	 (Corruption Literacy)

              	 ความหมาย รููปแบบ วิธิีีการ ของการคอร์์รััปชั่่�น การทุุจริติเชิงินโยบาย ผลประโยชน์์ทัับซ้้อน 

การใช้้อำนาจในทางไม่่เหมาะสม ศึึกษาความสลัับซัับซ้้อนและเชื่่�อมโยงของการคอร์์รััปชั่่�นระหว่่าง 

มิิติิทางการเมืืองและสัังคม จากกรณีีศึึกษาการทุุจริิตคอร์์รััปชั่่�นในสัังคมไทย และต่่างประเทศ ปลููกฝััง

จิิตสำนึึกในการไม่่นิ่่�งเฉยต่่อการทุุจริิตคอร์์รััปชั่่�น

		  Definition, pattern, method of corruption. Policy fraud, Conflict of interest, Use 

of power inappropriately. Study the complexity and linkage between political and social 

dimension through cases study of corruption in Thai Society And abroad. Imbed sense of 

not being silent about corruption.
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RSU 133	 ศาสตร์์พระราชา                                                                     3(2-2-5)

	 	 (King Bhumibol Adulyadej’s Philosophy)

             	 ปรัชัญาเศรษฐกิจิพอเพีียงของพระบาทสมเด็จ็พระเจ้า้อยู่่�หัวัรััชกาลท่ี่� 9 การรู้้�จักัพึ่่�งตนเอง 

การเข้้าใจชีีวิิตและสัังคม การวิิเคราะห์์ความสััมพัันธ์์ในครอบครััว ชุุมชน สัังคม และโลก ในมิิติิ สัังคม 

เศรษฐกิิจ และการเมืือง โดยประสานการเรีียนรู้้�จากชีีวิิตจริิงนอกห้้องเรีียน เพื่่�อการประยุุกต์์ใช้้ในการ

ดำเนิินชีีวิิตที่่�มีีความสุุขและยั่่�งยืืน    

		  Sufficiency Economy Philosophy of His Majesty King Bhumibol Adulyadej. 

Self-reliance. Understanding life and society. Analysis of family, community, social and world 

relationships in social, economic and political dimensions. Coordinating learning from real 

life outside the classroom to apply for a happy and sustainable life.

  

RSU 134	 กฎหมายต้้องรู้้�	 3(2-2-5)

	 	 (Legal Awareness)

		  ความหมายและคุุณค่่าของรััฐธรรมนููญ กลไก และการบัังคัับใช้้ของกฎหมาย กฎหมาย

แพ่่ง เกี่่�ยวกัับเรื่่�องบุุคคล ทรััพย์์สิิน นิิติิกรรม สััญญา ละเมิิด ครอบครััว และมรดก ที่่�มีีความสำคััญต่่อ

การดำเนิินชีีวิิตตั้้�งแต่่เกิิดจนตาย และกฎหมายอาญา เป็็นกฎหมายที่่�เกี่่�ยวกัับความผิิดและโทษ โดย

กำหนดผู้้�กระทำผิิดจะได้้รัับโทษตามที่่�กฎหมายกำหนด เข้้าใจและวิิเคราะห์์กฎหมายผ่่านกรณีีศึึกษา

ที่่�เป็น็ประเด็น็ปัญัหาในสังัคม เพื่่�อหาทางแก้ป้ัญัหาโดยใช้ก้ฎหมายเป็น็เครื่่�องมือืได้อ้ย่า่งเหมาะสมต่อ่

สถานการณ์์จริิงที่่�เกิิดขึ้้�นต่่อชีีวิิต

		  Definition and value of the Constitution, mechanisms and enforcement of the 

law. Civil law on the person, property, contract law, family and inheritance that are important 

to life from birth to death. Criminal law It is a law that deals with offenses and punishments. 

The offender will be punished according to the law.  Criticize, and apply laws for daily life by 

studying case studies such as family and social issues.

RSU 135 	 การออกแบบชีีวิิตและสัังคมแห่่งความสุุข                                           3(2-2-5)

	 	 (Happy Life and Society Design)

		นิ  ิยามความสุุข ประเภทของความสุุข กระบวนการคิิดเชิิงออกแบบ กระบวนการคิิด 

เชิิงอนาคต การออกแบบชีีวิิตที่่�มีีความสุุข การออกแบบสัังคมแห่่งความสุุข การออกแบบนโยบาย

ความสุุข

		  Happiness definition Types of happiness Design thinking Future thinking Happy 

life design Happy society design Happy policy design	
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	 	 4) กลุ่่�มที่่� 4     ศิิลปะและวััฒนธรรม   (Arts and Culture)		

		

RSU 140	 ชีีวิิตในต่่างแดนกัับการสื่่�อสารข้้ามวััฒนธรรม	 3(0-35-18)

	 	 (Intercultural Communication through Overseas Experiences) 

		  การเรีียนรู้้�อาชีีพ ภาษา วัฒันธรรม การใช้้ชีีวิติ ผ่า่นกิิจกรรมโครงงานในรููปแบบต่่างๆ โดย

อาศััยการเดิินทางไปต่่างประเทศ การแลกเปลี่่�ยนและสร้้างความสััมพันัธ์ภ์ายใต้้บัันทึึกข้้อตกลงความ

ร่่วมมืือ (MOU) ณ องค์์กรในต่่างประเทศหรืือการเดิินทางรููปแบบอื่่�นๆ ที่่�ได้้รัับความเห็็นชอบจากคณะ 

(การฝึึกประสบการณ์์ต้้องใช้้เวลาต่่อเนื่่�องกัันไม่่น้้อยกว่่า 6 สััปดาห์์)

		  Project-based activities to gain language communication experience, intercultural 

cultural experience, life-style and occupational experiences through overseas trips according 

to the agreements written in the MOU;  connections in organizations in foreign countries or 

other kinds of long trips under the faculty’s consent (The experience should cover no less 

than 6 weeks.)

RSU 141	 สััมมนาประสบการณ์์ต่่างแดน	 3(3-0-6)

	 	 (Seminars in Overseas Experiences)

          		  การวิิเคราะห์์และการตรวจสอบหาความจริิงในหััวข้้อน่่าสนใจเกี่่�ยวกัับภาษาและ

วััฒนธรรมในแง่่มุุมต่่างๆ โดยการนำประเด็็นที่่�พบจากการเรีียนหรืือฝึึกปฏิิบััติิงานในต่่างประเทศหรืือ

หน่ว่ยงานต่่างชาติิในประเทศไทยมาอภิิปราย  และเลือืกประเด็็นท่ี่�น่่าสนใจท่ี่�ได้รั้ับมาจากการเดิินทาง

ไปต่า่งประเทศ หรือืจากการฝึกึงานในบริษัิัทข้ามชาติทิี่่�เปิดิดำเนิินการในประเทศไทยมาศึึกษาและเรีียน

รู้้�ร่่วมกัันผ่่านทางการนำเสนอ อภิิปราย ในรููปของการสััมมนา

		  Analysis and investigation of interesting issues of languages and cultures in 

various aspects: presenting and discussion on topics encountered from overseas experiences 

or from working in Thailand-based foreign organizations through seminars.

RSU 142	 ศาสตร์์และศิิลป์์แห่่งการดำเนิินชีีวิิต	 3(3-0-6)

	 	 (Sciences and Arts of Living)

		  การใช้้ชีีวิตอย่่างสร้างสรรค์์เพื่่�อเข้้าใจความหมายและคุุณค่่าของชีีวิต ปััจจััยท่ี่�มีีอิทธิพล

ต่อ่การใช้้ชีีวิตอย่่างสร้างสรรค์์ เรีียนรู้้�การใช้้เหตุุผลท่ี่�สร้างสรรค์์และการคิดิเชิงิบวก รููปแบบการดำเนินิ

ชีีวิิตอย่่างมีีความสุุขและการสร้้างจิิตสำนึึกต่่อการพััฒนาสัังคม
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		  Creative living for true meaning and value of life, skills and factors affecting 

creative lifestyles, creative reasoning, positive thinking, forming a happy life and awareness 

toward social development.	

RSU 143	 ปทุุมธานีีศึึกษา                                                              	 3(3-0-6)

	 	 (Pathum Thani Study)

 		  ประเด็็นท่ี่�น่่าสนใจเกี่่�ยวกัับจัังหวััดปทุุมธานีีแบบสหวิิทยาการ ในมิิติิประวััติิศาสตร์์

ภููมิิศาสตร์์ ระบบนิิเวศ อััตลัักษณ์์  เศรษฐกิิจ การเมืือง สัังคม วััฒนธรรม ภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�น 

		  Interdisciplinary study of Pathumthani Province in various topics of interest: 

history, geography, ecology, identities, economy, politic, society, culture, and local wisdom.

RSU 144	 คนต้้นแบบ   	 3(3-0-6)

	 	 (Idol Studies)

		  ประเด็็นด้้านประวััติิศาสตร์์ วััฒนธรรม ปรััชญา ศาสนา วิิถีีชีีวิิต ความคิิดความเชื่่�อ ผ่่าน

บุคุคลท่ี่�น่า่สนใจ เพื่่�อวิเิคราะห์์หลักัการ แนวคิิด วิธิีีการดำเนิินชีีวิต ความสัมัพัันธ์ก์ับับริิบทสังัคม การนำ

มาปรัับใช้้เพื่่�อพััฒนาคุุณภาพชีีวิิตของตนและสัังคม

		  History, culture, philosophy, religion, lifestyles, and beliefs through the selected 

role models of interest; analysis of personal principles, propositions, and relationship with 

social contexts: application to quality life development for the benefit of an individual person 

and society.

	         

RSU 145	 สื่่�อสะท้้อนชีีวิิต  	  3(3-0-6)

	 	 (Life Reflection through Media)

		  ประเด็็นด้้านประวััติิศาสตร์์ วััฒนธรรม ปรััชญา ศาสนา วิิถีีชิิวิิต ความคิิดความเชื่่�อผ่่าน

สื่่�อที่่�นัักศึึกษาสนใจ อาทิิ เพลง ภาพยนตร์์ ละคร สารคดีี วรรณกรรม งานศิิลปะแขนงต่่างๆ

		  Topics in history, culture, philosophy, religion, lifestyle, wisdom and beliefs through 

media forms of interest: songs, movies, documentary films, literature, and various fields of art.

RSU 146 	 รู้้�ทัันโลก  	  3(3-0-6)

	 	 (World Society Awareness)

		ส  ถานะและบทบาทของประเทศไทยทางด้้านเศรษฐกิิจ การเมืือง สัังคม วััฒนธรรมใน

บริิบทโลก สมััยคริิสต์์ศตวรรษที่่� 21 ยุุทธศาสตร์์ประเทศไทย ณ ปััจจุุบััน และแนวโน้้มในอนาคต
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		  Status and roles of Thailand in terms of economy, politics, society, and culture 

in global context of 21st century; Thailand’s current strategies and their future trends. 

RSU 147 	 ความเป็็นไทย  	   3(2-2-5)

	 	 (Thainess)

		  เรีียนรู้้�ความหมายของคำว่่า “ไทย”  เอกลักัษณ์์และความเป็็นไทย  ค่า่นิิยมแบบไทย  ความ

เชื่่�อ ประเพณีี และพิิธีีกรรม วรรณกรรม/วรรณคดีีไทยที่่�สะท้้อนความเป็็นไทยได้้ชััดเจน รวมถึึงเข้้าใจ

วััฒนธรรมไทยด้้านต่่างๆ อาทิิ  มารยาท  การแต่่งกาย  อาหาร  การละเล่่น ความเป็็นไทยในสายตา

ชาวโลก

		  Definition of “Thai”; Thai national identity and its unique characteristics; Thai 

conventional wisdom, beliefs, traditions, ritual practices, literature/literary works clearly 

reflecting Thai uniqueness; understanding of Thai culture in various aspects: social manners, 

dress code, foods, Thai children’s games; Thai unique characteristics as perceived by the 

world outside.

                

RSU 148  	 ไทยในสื่่�อ                                                                                	3(2-2-5) 

	 	 (Thai Dimension in Media)

		  ภาษากัับความคิิด รููปแบบการใช้้ภาษาในสื่่�อ การสะท้้อนภาพความคิิดผ่านภาษา ความ

หมายและ ประเภทของสื่่�อ ลัักษณะของสื่่�อประเภทต่่างๆ  เรีียนรู้้�องค์์ประกอบของสื่่�อ หน้้าที่่�ของสื่่�อต่่อ

สังัคม ศึึกษาความสัมัพันัธ์ร์ะหว่า่งภาษากับัความคิดิ ศึึกษาการใช้ภ้าษา ค่า่นิยิม และภาพสะท้อ้นผ่า่น

สื่่�อประเภทต่่างๆ ฝึึกวิิเคราะห์์กรณีีศึึกษา การสื่่�อความคิิดผ่่านภาษาจากสื่่�อที่่�นัักศึึกษาสนใจ

		  Language and thoughts, various forms of language in media, reflection of thoughts 

through the language; meaning and types of media, characteristics of media forms, 

components of media, media rights and responsibilities towards society; relationship between 

media and thoughts, language usage, values as reflected through media forms;  analysis of 

idea expression through media as case studies.

	

RSU 149	 วััฒนธรรมวิิจัักษ์์	 3(2-2-5)

	 	 (Cultural Appreciation)                                                  

		วิ  ิเคราะห์์องค์์ประกอบทางวััฒนธรรมศิิลปะ การแสดง ความเชื่่�อความศรััทธา ศึึกษา

ปรากฏการณ์์ร่่วมสมัย โครงสร้างและพลัังอำนาจของวััฒนธรรม ทั้้�งระดัับสัังคม ระดัับภููมิภาคและ

ระดัับสากล เพื่่�อหาแนวทางคงอยู่่�การสืืบสานต่่อยอดวััฒนธรรมแบบนำสมััย สร้้างจิิตสำนึึก ตระหนััก
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ถึึงความสำคััญและเคารพการอยู่่�ร่่วมกัันบนความหลากหลายทางวััฒนธรรมในสัังคม

		  Factor analysis of the culture, arts, performance art, and faith. Study of contemporary 

phenomenon, structure and powers of culture in community, regional, and international level 

to find ways to keep cultural heritage, and further develop it into a modern culture. Raise 

awareness of the importance and respect of coexistence in our society based on cultural 

diversity.

RSU 240 	 ศิิลปะการทำงานต่่างวััฒนธรรม                                    	 3(2-2-5)

	 	 (Arts of Working with Foreigners)

		ข้  อ้มููลสำคัญัในการทำงาน ทั้้�งในด้า้นของคนไทยที่่�ทำงานในต่า่งแดน หรือืคนไทยที่่�ทำงาน

กัับหน่่วยงานต่่างชาติิในประเทศไทย เข้้าใจกฎระเบีียบ ข้้อบัังคัับต่่างๆ ที่่�เกี่่�ยวข้้อง เรีียนรู้้�แนวโน้้ม

อุปุสงค์ข์องตลาดแรงงาน ประเภทของหน่ว่ยงาน บริษิัทัท่ี่�ต้อ้งการพนักังานต่า่งชาติ ิจนเข้า้ใจเทคนิคิท่ี่�

จำเป็็นในการทำงานกัับชาวต่่างชาติิ ตลอดจนเข้้าใจวััฒนธรรมที่่�หลากหลาย วิิถีีชีีวิิตของชาวต่่างชาติิ 

มารยาทสัังคม ข้้อห้้ามและข้้อควรปฎิิบััติิ

		  Essential information in the workplace from both Thai people working abroad and 

those working with foreign agencies in Thailand; understanding rules and related requirements; 

learning the demand trends of the labor market, types of agencies, companies hiring foreign 

employees; techniques needed in working with foreigners; understanding diverse cultures, 

lifestyle of foreigners, social etiquette, taboos, and obligations.

		

RSU 241	 วิิถีีอาเซีียน 1   	   3(2-2-5)

	 	 (Introduction to Passage to ASEAN : P2A1)	

		  ความเป็็นมาและการก่่อตั้้�งของเครืือข่่ายหรืือสมาคมP2A ความรู้้�เบื้้�องต้้นเพื่่�อการเตรีียม

ตัวัก่อ่นการเดิินทางในกลุ่่�มประเทศอาเซีียน (พีีทููเอ) ในเรื่่�องของวััฒนธรรม สภาพสัังคม ชีีวิตความเป็็น

อยู่่�ของผู้้�คนในแต่่ละประเทศของเครืือข่่ายพีีทููเอ สิ่่�งที่่�ผู้้�เรีียนคาดหวัังจากการเดิินทางไม่่ว่่าจะเป็็น  ใน

ส่่วนของค่่าใช้้จ่่าย เส้้นทางและพาหนะ ระยะเวลาในการเดิินทาง ที่่�พััก อาหารและมื้้�ออาหาร กิิจกรรม 

บริิการและการดููแลที่่�พึึงได้้รัับระหว่่างการเดิินทาง ประโยชน์์ที่่�จะได้้รัับ เว็็บไซต์พีีทููเอสำหรัับศึึกษา

ข้้อมููลเพิ่่�มเติิม  แนวทางการเตรีียมตััวก่่อนการเดิินทางอย่่างถููกวิิธีี 

             	 Foundation and establishment of the Passage to ASEAN (P2A) Association or 

Network; introduction to the primary information before taking trip to Passage to ASEAN 

(P2A):  culture, society, ways of life of people in each Member country; students’ expecta-
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tions: expenses, route and transportation, duration of the journey, accommodation, food and 

meals, activities, service and care received during the journey, benefits of taking the trip; 

P2A Website for more information and self-preparation before traveling in the journey with 

P2A network; guidelines for proper preparation before taking the journey.

RSU 242 	 วิิถีีอาเซีียน 2	 3(2-2-5)

	 	 (Passage to ASEAN Experiences : P2A2)

		  เป็็นรููปแบบหนึ่่�งของโปรแกรมและกิิจกรรมท่ี่�จััดไว้้เพื่่�อให้้บริิการผ่่านทางสมาคมP2A 

ผู้้�เรีียนต้้องลงทะเบีียนและเข้้ามีีส่่วนร่่วมในการเดิินทางขั้้�นต่่ำอย่่างน้้อย 10 วัันเพื่่�อเดิินทางไปยััง 3 

ประเทศเพื่่�อนบ้้านในกลุ่่�มอาเซีียน โดยการรัับรองของมหาวิิทยาลััยสมาชิิกในเครืือข่่ายกลุ่่�มประเทศ

อาเซีียน ผู้้�เรีียนจะได้้ร่่วมกิิจกรรมและเรีียนรู้้�เกี่่�ยวกัับปััจจััยต่่างๆ ที่่�มีีอิิทธิิพลต่่อภาษา วััฒนธรรม ค่่า

นิิยม ชีีวิตความเป็็นอยู่่� พฤติิกรรม และความเชื่่�อของผู้้�คนในแต่่ละประเทศ โดยมีีวัตถุุประสงค์์ เพื่่�อ

การสร้างความเข้้าใจและความสััมพัันธ์์อัันดีีระหว่่างสัังคมอาเซีียน  เมื่่�อกลัับจากการเดิินทางผู้้�เรีียน

ต้้องทำการนำเสนอประสบการณ์์ผ่่านการนำเสนอและอภิิปรายหน้้าชั้้�นเรีียนเป็็นการประเมิินความรู้้� 

ประสบการณ์์ และผลสััมฤทธิ์์�ที่่�ได้้จากการเดิินทาง

		  A special Program or Activity provided to students and Faculty of the P2A Member 

University; students have to enroll and participate in minimum 10-day journey through three 

ASEAN member states which are sponsored and accommodated by P2A member universities; 

students also participate in activities and learn about factors influencing on language, 

culture, value, life-style, behavior and people’s belief in order to make good perception among 

ASEAN community; after  the journey, each individual student is requested to present and 

share his/her experience in order to have his/her knowledge, experience, and achievement 

evaluated.

RSU 243 	 ความสร้้างสรรค์์ในงานศิิลป์์	 3(2-2-5)   

 	 	 (Creativity in the Arts)

		พื้้  �นฐานงานศิลิปะที่่�สำคัญัในด้า้นมนุษุยศาสตร์ ์ทัศันศิลิป์ ์สถาปัตัยกรรม เพลง และศิลิปะ

การแสดง  สำรวจค่่านิิยมและความสนใจในการพััฒนางานศิิลป์์ และวััฒนธรรมจากทั่่�วโลก ศึึกษารูู

งานศิิลปะและสื่่�อท่ี่�หลากหลายรููปแบบผ่่านกระบวนการอ่่าน การเข้้าร่่วมงานแสดงผลงานศิิลป์์ การ

เขีียนบทวิิจารณ์์ และการจััดโครงการที่่�สร้้างสรรค์์

		  An introduction to the major artistic discipline in the humanities: visual arts, 

architecture, music, and performing arts. Examination of humanistic values and how they are 
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reflected in the development of arts and cultures from around the world. Varied art forms and 

media explored as integral parts of the processes of reading, attending arts events, critical 

writing, and creative projects.

       		  5) กลุ่่�มที่่� 5  ผู้้�ประกอบการนวััตกรรม   (Innovative Entrepreneurship)

RSU 150   	การจััดการเชิิงสร้างสรรค์์                                                                3(2-2-5)

           	 (Creative Management)

		  แนวคิิดและทฤษฎีีการจััดการ การคิิดเชิิงระบบ การคิิดเชิิงวิิเคราะห์์ เชิิงวิิพากษ์์ 

เชิิงสัังเคราะห์์และการคิิดเชิิงสร้้างสรรค์์ ความหมายของการจััดการเชิิงสร้้างสรรค์์ การจััดการรููปแบบ

ต่่างๆ ผ่่านกรณีีศึึกษา การวางแผนการจััดการเชิิงสร้้างสรรค์์และการฝึึกปฏิิบััติิงานให้้เป็็นไปตามเป้้า

หมายการเรีียนรู้้�

                     Approach and Theory of Creative management. Systematic, Critical, Synthesis, 

and Creative Thinking. Definition of Creative Management. Differentiation of Management 

Style. Study  through case studies and practice to achieve the learning target. 

 

RSU 151      ประสบการณ์์จากการสตาร์์ทอััพและการเป็็นผู้้�ประกอบการธุุรกิิจ            3(1-4-4)

	 	 (Startup and Entrepreneurship Experiences)          

		  ความหมายของธุุรกิจิสตาร์ท์อัพั สตาร์์ทอัพัแบบดั้้�งเดิมิและสตาร์์ทอัพัในยุุคปัจัจุุบันั การ

วิเิคราะห์์โอกาสทางธุุรกิจิ การเลือืกใช้เ้ทคโนโลยีีที่่�เหมาะสม  การออกแบบสตาร์ท์อัพัหรือืธุรุกิจิที่่�ตนเอง

สนใจและทำได้้จริิง กิิจกรรมที่่�จำเป็็นสำหรัับธุุรกิิจสตาร์์ทอััพ กฎหมายและระเบีียบท่ี่�เก่ี่�ยวข้้อง  

การจััดหาทุุนหรืือผู้้�สนัับสนุุน

		  Definition of startup business. Both in Traditional startup and startup in modern 

times. Analysis of business opportunities. Choosing the right technology Startup, business 

design and self interest. Activities needed for startup business. Laws and related regulations. 

Seeking for Financing or Sponsorship.

RSU 152  	 การคิิดนอกกรอบ	  3(2-2-5)

	 	 (Lateral Thinking)

		  ถอดรหััสคิด หลักัการใหม่่  แนวคิิดใหม่่  มิติิทิางจริิยธรรมแนวใหม่่ทางสังัคม การให้้ความ

รู้้�และการนำเสนอความจริิงในแนวใหม่่  การสร้้างทีีมนัักนวััตกรรมทางสัังคมยุุคใหม่่  สร้้างความกล้้า

หาญในการตอบโจทย์ท์างสังัคมอย่า่งมีีหลักัการสอดคล้อ้งกับัแนวคิดิและมิติิทิางจริยิธรรมในแนวใหม่่ 
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สามารถนำเสนอความรู้้�ใหม่ท่่ี่�นำไปใช้้ได้จ้ริงิในชีีวิต การทำงาน  และแบ่ง่ปันัหลักัการและแนวคิดิใหม่่

ผ่่านสื่่�อสัังคมออนไลน์์ เพื่่�อเผยแผ่่ความรู้้�สู่่�สัังคม

		  Think: an introductory analysis; new principle, new ways of thinking, new dimension 

of Code of Ethics in Social Sciences; creation of a new Social Innovation Team armed with 

the principle of a new ethical dimension and courage in answering social issues; bringing 

of new workable knowledge in real life to the workplace; sharing and propagating the new 

knowledge to society through social media. 

RSU 153  	 ผู้้�ประกอบการไลฟ์์สไตล์์                                                                 3(2-2-5)

	 	 (Lifestyle Entrepreneurship)

   		  กระบวนการคิิดเชิิงออกแบบโดยมีีมนุุษย์์เป็็นศููนย์์กลาง กระบวนการคิิดเชิิงอนาคต การ

เป็็นผู้้�ประกอบการ จิิตวิิทยาบุุคลิิกภาพ กิิจการเพื่่�อสัังคม

		  Design thinking with human centered approach. Future thinking. Entrepreneur-

ship. Personality Psychology. Social enterprise.

RSU 154	 แนวคิิดการประกอบการในยุุคเศรษฐกิิจดิิจิิทััล	 3(3-0-6)

	 	 (Entrepreneurship Concept in Digital Economy)

		  การเปล่ี่�ยนแปลงทางเทคโนโลยีี สังัคม เศรษฐกิิจ และการสื่่�อสาร การประกอบการ  แนวคิิด

พื้้�นฐานทางเศรษศาสตร์์  อุุปสงค์์  อุุปทาน กลไกราคา ตลาดผลผลิิต  ตลาดปััจจััยการผลิิต  โครงสร้้าง

ตลาด  ปัจัจัยัการผลิติ  การผลิติ  ต้น้ทุนุ รายรับั กำไร ภาษีี งบประมาณรัฐับาล นโยบายการคลังั  สถาบันั

การเงิิน เงิินเฟ้้อ อััตราดอกเบี้้�ย มููลค่่าเงิินตามเวลา  นโยบายการเงิิน  อััตราแลกเปล่ี่�ยน  การลงทุุน  

การระดมทุุน  การค้้าระหว่่างประเทศ  รายได้้ประชาชาติิ  และปััญหาเศรษฐกิิจ ในยุุคเศรษฐกิิจดิิจิิทััล

	 Changes in technology, society, economy and communication, entrepreneurship, 

basic concept of economics, demand, supply, price mechanism, product market, factor 

market, market structures, factors of production, production, costs, revenues,profits, taxes, 

government budget, public policy, financial institutions, inflation, interest rate, time value of 

money, mnonetary policy, exchange reat, investment, fundraising, intermational trade, national 

income, and economic problems in digital economy.
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	    	 6) กลุ่่�มที่่� 6     รู้้�เท่่าทัันสื่่�อดิิจิิทััล   (Digital Media Literacy)

RSU 160	 รู้้�เท่่าทัันสื่่�อดิิจิิทััล	 3(2-2-5)

	 	 (Digital Media Literacy)

		นิ  ยิามความรอบรู้้�เรื่่�องสื่่�อดิจิิทิัลั  ความเป็็นพลเมืืองยุคุดิจิิทัิัล  เรีียนรู้้�การใช้เ้ทคโนโลยีีและ

เครื่่�องมืือดิิจิิทััลในการสื่่�อสาร  การเข้้าถึึง  การแลกเปลี่่�ยน  การใช้้สื่่�อดิิจิิทััลอย่่างรู้้�เท่่าทัันบนพื้้�นฐาน

ของความรัับผิิดชอบทางกฎหมายและจริิยธรรมทางการสื่่�อสาร ความคิิดเชิิงวิิพากษ์์ต่่อกรณีีศึึกษาท่ี่�

เป็็นประเด็็นข้้อโต้้แย้้งเก่ี่�ยวกัับความน่่าเชื่่�อถืือของสารสนเทศ การประเมิินคุุณค่่าสารสนเทศจากสื่่�อ

ดิิจิิทััลเพื่่�อประยุุกต์์ใช้้อย่่างเหมาะสมในชีีวิิตประจำวััน

		  Definition, digital media literacy, citizenship in digital era, learn to use digital 

technology, digital tools in communication. Access, exchange and the use of digital media 

knowingly based on legal responsibility and ethics in communication. Critical thinking on 

controversial case studies regarding reliability of information. Valuation of information from 

digital media for proper application in daily life.

RSU 161	 การออกแบบและผลิิตสื่่�อดิิจิิทััล	 3(2-2-5)

	 	 (Design and Production of Media)

		  การสร้้างแนวคิิดเพื่่�อการผลิิตเนื้้�อหาผ่่านสื่่�อดิิจิิทััล การวิิเคราะห์์กลุ่่�มเป้้าหมาย การ

วางแผนสร้้างสรรค์์ผลงานผ่่านสื่่�อดิิจิิทััล การผลิิตและการเผยแพร่่สู่่�สาธารณชนอย่่างมีีประสิิทธิิภาพ

 		  Concept development for digital content; target audience analysis; production 

process for digital media content; effective production and publishing of the digital content.

		  7)  กลุ่่�มที่่� 7  หลัักคิิดวิิทยาศาสตร์์  (Essence of Science)  

RSU 170	 หลัักคิิดวิิทยาศาสตร์์	 3(2-2-5)

	 	 (Essence of Science)

		ศึึ  กษาภาพรวมวิิวััฒนาการวิิทยาศาสตร์์จากอดีีตถึึงปััจจุุบััน กระตุ้้�นให้้เกิิดการตั้้�ง

สมมติฐิานเพื่่�อนำไปสู่่�การค้น้คว้้า การทดลองหาคำตอบ โดยใช้ห้ลัักการทางวิทิยาศาสตร์ ์คณิติศาสตร์์ 

และเทคโนโลยีีท่ี่�เก่ี่�ยวข้้อง เพื่่�อพิิสููจน์์แนวความคิิดตามสมมติิฐานท่ี่�วางไว้้ และเสนอแนวทางพััฒนา

ต่่อไปในอนาคต
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		  Study evolutionary overview of science from the past to the present. Encourage 

the formulating of hypothesis that leads to research, experiment for answers by applying 

scientific principles, mathematics and related information technology in order to prove the 

concept based on the formulated hypothesis, and propose possible future development.

RSU 171	 วิิถีีสุุขภาพดีีมีีสุุข	 3(2-2-5)

	 	 (Healthy Life-Styles)

		  กระบวนทััศน์์ด้้านสุุขภาวะ การรอบรู้้�ด้้านสุุขภาวะการเปล่ี่�ยนแปลงของสัังคมโลก การ

ดููแลและการสร้า้งเสริมิสุขุภาวะทั้้�งทางด้า้นร่า่งกาย จิติใจและจิติวิญิญาณแบบองค์ร์วม การใช้ย้า ใน

ชีีวิิตประจำวััน การปฐมพยาบาลเบื้้�องต้้นและช่่วยชีีวิิตขั้้�นพื้้�นฐาน

		  Well-being concepts and literacy in the changing world, care and holistic 

well-being enhancements of the body, mind, and spirituality, daily medicine uses, first-aids 

and basic life support.

RSU 172	 ชีีวิิตที่่�เป็็นมิิตรกัับสิ่่�งแวดล้้อม	 3(2-2-5)

	 	 (Environmental -friendly Life)

		  การเปลี่่�ยนแปลงสิ่่�งแวดล้้อมทั้้�งระดัับชุุมชนและระดัับโลก ที่่�ส่่งผลกระทบต่่อการดำเนิิน

ชีีวิตมนุุษย์์ในปััจจุุบััน การพััฒนาและการใช้้ชีีวิตท่ี่�เป็็นมิิตรกัับสิ่่�งแวดล้้อมและสัังคมโลก การรัับมืือ 

การปรัับตััวสถานการณ์์ของการเปลี่่�ยนแปลงสิ่่�งแวดล้้อมท่ี่�วิิฤตในปััจจุุบััน การน้้อมนำแนวคิิดหลััก

ปรัชัญาของเศรษฐกิจิพอเพีียงเพื่่�อจัดัการทรัพัยากรธรรมชาติแิละสิ่่�งแวดล้อ้มที่่�เหมาะสม ต่อ่การดำเนินิ

ชีีวิิต

		  Changes of environment at both the community and global levels that influence 

people ways of living. Development and environmental friendly life. Coping with changes 

and self-adjustment during the environmental crisis. The use of sufficience economics to 

appropriately handle national resources and environment in the living processes.

RSU 173	 โภชนาการสร้้างเสริิมสุุขภาพ	 3(2-2-5)

	 	 (Nutrition and Health Promotion)

		  คำจำกััดความของอาหาร  สารอาหาร โภชนาการ  การแบ่่งประเภทและบทบาทของสาร

อาหารแต่่ละชนิิดและความสััมพัันธ์์กัับการเกิิดโรคต่่างๆ  ปริิมาณความต้้องการสารอาหารแต่่ละชนิิด

ที่่�ร่า่งกายควรได้ร้ับัในประจำวันั ดัชันีีมวลรวมของร่า่งกาย ความต้อ้งการและการใช้พ้ลังังาน ในแต่ล่ะ
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วันั พลัังงานท่ี่�ร่า่งกายต้อ้งการใช้ใ้นขณะพักั การประเมินิภาวะโภชนาการ การออกกำลังักาย ภาวะทุพุ

โภชนาการ การควบคุุมน้้ำหนัักตััว ภาวะผิิดปกติิทางเมตาโบลิิสม โภชนาการในภาวะต่่างๆ และ  การ

ใช้้อาหารร่่วมในการบำบััดโรคต่่าง ๆ  เทคโนโลยีีอาหาร พืืชจีีเอ็็มโอ ความปลอดภััยและสุุขาภิิบาล

อาหาร สารพิิษและเชื้้�อโรคที่่�ปนเปื้้�อนมาในอาหาร

		  Definition of foods, nutrients, nutrition; classification of and  major role of  each 

nutrients and clinical correlations;  Recommended Dietary Allowances (RDA); Body Mass 

Index (BMI);  Daily Energy Expenditure; Basal Metabolic Rate (BMR);  assessment 

of  nutritional status; exercise; malnutrition; weight control, metabolic syndrome; nutritional 

support in several physiological conditions and nutritional therapy; food technology,   GMOs; 

Food sanitation, natural food toxins and food-borne diseases.

RSU 174  	 การออกแบบสรีีระ 	 3(2-2-5)

   	  	 (Physical Body Design)

		รูู  ปแบบและความหลากหลายของการฝึึกด้้วยแรงต้้านเพื่่�อการเสริมสร้างและกระชัับ

กล้้ามเนื้้�อ การใช้้อุุปกรณ์์และไม่่ใช้้อุุปกรณ์์มาประยุุกต์์เพื่่�อเป็็นการเสริิมสร้้างและลดกระชัับสััดส่่วน

ของร่า่งกาย รวมถึึงการวางแผนและสร้า้งโปรแกรมการฝึกึด้ว้ยแรงต้า้นท่ี่�เหมาะสมให้ก้ับัทุกุเพศทุกุวัยั 

		  Types and variety of resistance training for muscle building and firming. Using 

equipment and not using equipment to applying for muscle building and firming to all body. 

Involve planning and designing resistance training appropriate program for all ages.

	 	 8)  กลุ่่�มที่่� 8  อาร์์เอสยูู มาย-สไตล์์   (RSU My-Style)

RSU 180	 รัังสิิตมาย-สไตล์์	 3(1-4-4)

	 	 (RSU My-Style)

		  การพััฒนาตนเอง การคิิดเชิิงระบบ การคิิดเชิิงวิิเคราะห์์ เชิิงวิิพากษ์์  เชิิงสัังเคราะห์์และ

การคิดิเชิงิสร้า้งสรรค์ ์การตั้้�งเป้้าหมาย การวางแผนงาน การฝึกึปฏิิบัตัิงิานให้เ้ป็น็ไปตามเป้า้หมายการ

เรีียนรู้้� จากกิิจกรรมสร้้างสรรค์์ที่่�นัักศึึกษาสนใจในมหาวิิทยาลััยรัังสิิต

		  Self development. Systematic, Critical, Synthesis, and Creative Thinking. Definition 

of Creative Management. Variety of Management Style. Study through case studies and 

practice to achieve the learning target from creative activities which are student’s interest 

within Rangsit University. 
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 RSU 181	 นัันทนาการ	 3(2-2-5)

	 	 (Recreation)

		รูู  ปแบบแนวคิิด และประโยชน์์ของแต่่ละกิิจกรรม เพื่่�อนำไปใช้้ให้้เหมาะสม สามารถ

ออกแบบกิจิกรรมเสริมิสร้า้งประสบการณ์ด์้า้นต่า่งๆ ประยุกุต์ใ์ช้ใ้ห้้เกิดิประสิิทธิผิลสููงสุุดสอดคล้อ้งกับั

แต่่ละสภาวการณ์์

		  Methods, designs and benefits of each activity which will be applied for suitable 

out door trips. The event can be created or design for different varieties of trips, camps 

activities In order to reach maximum quality that fits best in each situation.

RSU 182	 การพััฒนาความสามารถพิิเศษ	 3(2-2-5)

	 	 (Talents Development) 

		  การพััฒนาความสามารถพิิเศษ ในด้้านการเป็็นนัักพููด พิิธีีกร ผู้้�ประกาศข่่าว นัักแสดง นััก

ร้้อง นัักดนตรีี ช่่างภาพ ศิิลปิิน นัักเต้้น   เพื่่�อฝึึกทัักษะ ดึึงศัักยภาพ พรสวรรค์์ สู่่�การเป็็นมืืออาชีีพ	

	     	 Talents Development to be a speaker, Moderator, News Anchor, Actor,Singer, 

Musician, Cameraman, Artist, Dancer. Training skills, pulling potential, talent study and 

practice the professional approach.

RSU 183	 การปฏิิบััติิงานช่่างด้้วยตนเอง 	 3(2-2-5)

	 	 (D.I.Y.)

		  กลไกการทำงานของสิ่่�งของเครื่่�องใช้้ในชีีวิิตประจำวััน เข้้าใจการแก้้ไขปััญหา คิิดค้นสิ่่�ง

ประดิิษฐ์์ใหม่่ โดยการลงมืือทำให้้รู้้�จริิง ให้้งานสร้้าง ซ่่อม แก้้ไขเป็็นเรื่่�องง่่ายสามารถทำได้้ด้้วยตนเอง

		  Methods, designs and benefits of each activity which will be applied for suitable 

out door trips. The event can be created or design for different varieties of trips, camps 

activities in order to reach maximum quality that fits best in each situation

RSU 184   	คนต่่างรุ่่�นในสัังคมสููงวััย	 3(2-2-5) 

	 	 (Cross Generations in Aging Society) 

		  การเตรีียมตััวสำหรัับคนต่่างรุ่่�น ในการเข้้าสู่่�วััยสููงอายุุ และสัังคมสููงวััยอย่่างสมบููรณ์์ของ

ประเทศไทย และสังัคมโลก เข้า้ใจแนวคิดิสููงวัยัเชิงิรุุก (Active Aging) ซึ่่�งเป็น็กรอบแนวนโยบายท่ี่�สร้า้ง

โดยองค์์การอนามััยโลก ท่ี่�มุ่่�งเน้้นในด้้านสุุขภาพกายและจิิตท่ี่�ดีี การมีีความมั่่�นคงทางเศรษฐกิิจและ

ครอบครััว และการมีีส่่วนร่่วมในสัังคม เพื่่�อให้้ผู้้�สููงอายุุ และคนต่่างรุ่่�นได้้อยู่่�ร่่วมกัันอย่่างมีีความสุุขใน

สัังคมสููงวััยและสัังคมสููงวััยอย่่างสมบููรณ์์ในอนาคต
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		  Preparation for a different generation to enter the old age and the completed Aged 

society of Thailand and the world. Understanding the Active Aging: A Policy Framework which 

proposed by World Health Organization. This approach focus on physical and mental health, 

security of economics and family, and social participation for elderly and other generations 

to live happily together in Aging and aged society.

	 	 3.1.5.2  หมวดวิิชาเฉพาะ	 84  หน่่วยกิิต

		  1) วิิชาพื้้�นฐานวิิชาชีีพ	 39  หน่่วยกิิต

CHM 119	 เคมีีพื้้�นฐานสำหรัับวิิทยาศาสตร์์สุุขภาพ        	               3(3-0-6)

	 	 (Basic Chemistry for Health Sciences)

		  วิิชาบัังคัับก่่อน  :  ไม่่มีี

		  โครงสร้างอะตอม  พัันธะเคมีี ทฤษฏีีและสมบััติิทางกายภาพของก๊๊าซ ของแข็็ง ของ 

เหลวและสารละลาย  สมดุุลเคมีี กรดและเบส จลนศาสตร์์เคมีี เคมีีไฟฟ้า การจำแนกและการเรีียก

ชื่่�อสารประกอบอิินทรีีย์์ สมบััติิทั่่�วไปของสารอิินทรีีย์์ ปฏิิกิิริิยาเคมีีของสารอิินทรีีย์์ประเภทต่่างๆ ได้้แก่่ 

สารไฮโดรคาร์บ์อนชนิดิต่า่งๆ แอลกอฮอล์แ์ละฟินิอล อัลัดีีไฮด์แ์ละคีีโตน กรดคารบอกซิลิิกิและอนุพุันัธ์์  

เอมีีน สารโพลิิเมอร์์ สารประกอบที่่�เป็็นผลิิตภััณฑ์์ธรรมชาติิ เช่่น คาร์์โบไฮเดรต โปรตีีน และลิิปิิด		

			   Atomic structure; chemical bonding; gas, solid, liquid and solution; chemical 

equilibrium; ion and acid-base equilibrium; chemical kinetics and electrochemistry, types 

of organic compounds, their nomenclature, classification, preparation reaction mechanisms 

for example hydrocarbon compounds, alcohols, phenols, aldehydes and ketones, carboxylic 

acids and their derivatives, amine, natural and synthetic polymers including carbohydrates, 

proteins and lipids.

PHY140	 ฟิิสิิกส์์พื้้�นฐานสำหรัับวิิทยาศาสตร์์สุุขภาพ               	   3(2-3-6)	

	 	 (Basic Physics for Health Sciences)

	 	 วิิชาบัังคัับก่่อน  :  ไม่่มีี

		  จลนศาสตร์์ของอนุุภาค  จลนพลศาสตร์์ของอนุุภาค  งาน  พลัังงานและโมเมนตััม ระบบ

อนุุภาค วััตถุุแข็็งเกร็็ง ความยืืดหยุ่่�น การเคลื่่�อนท่ี่�แบบฮาร์์โมนิิก คลื่่�นกล กลศาสตร์์ของของไหล 

ความร้้อน ทฤษฎีีจลน์์ของแก๊๊ส  อุุณหพลศาสตร์์ ไฟฟ้้าสถิิต วงจรไฟฟ้้ากระแส ไฟฟ้้ากระแสตรง แม่่

เหล็็กและการเหนี่่�ยวนำ  แม่่เหล็็กไฟฟ้้า ไฟฟ้้ากระแสสลัับ  สารกึ่่�งตััวนำ ไดโอด กลศาสตร์์ควัันตััม 

ฟิิสิิกส์์ของอะตอม 
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		  Kinematics and kinetics of particles, work, energy and momentum, systems of 

particles, rigid bodies and elasticity, simple harmonic motion, mechanical waves, fluid 

mechanics, heat, kinetic theory of gases and thermodynamics, electrostatics, electric circuit, 

direct current, magnets and electromagnetic induction, electromagnets, alternating current, 

SPMi-conductors, diode, quantum mechanics, physics of atoms.

BCH 209	 ชีีวเคมีีพื้้�นฐานสำหรัับวิิทยาศาสตร์์สุุขภาพ                 	 3(3-0-6)

	 	 (Basic Biochemistry for Health Sciences)

		  วิิชาบัังคัับก่่อน  :  ไม่่มีี

		  โครงสร้้างอะตอม  พัันธะเคมีี ทฤษฏีีและสมบััติิทางกายภาพของก๊๊าซ ของแข็็ง ของ เหลว

และสารละลาย  สมดุุลเคมีี กรดและเบส จลนศาสตร์์เคมีี เคมีีไฟฟ้้า การจำแนกและการเรีียกชื่่�อ

สารประกอบอิินทรีีย์์ สมบััติิทั่่�วไปของสารอิินทรีีย์์ ปฏิิกิิริิยาเคมีีของสารอิินทรีีย์์ประเภทต่่างๆ ได้้แก่่ 

สารไฮโดรคาร์บ์อนชนิดิต่า่งๆ แอลกอฮอล์แ์ละฟินิอล อัลัดีีไฮด์แ์ละคีีโตน กรดคารบอกซิลิิกิและอนุพุันัธ์์ 

เอมีีน สารโพลิิเมอร์์ สารประกอบที่่�เป็็นผลิิตภััณฑ์์ธรรมชาติิ เช่่น คาร์์โบไฮเดรต โปรตีีน และลิิปิิด		

			   Atomic structure; chemical bonding; gas, solid, liquid and solution; chemical 

equilibrium; ion and acid-base equilibrium; chemical kinetics and electrochemistry, types 

of organic compounds, their nomenclature, classification, preparation reaction mechanisms 

for example hydrocarbon compounds, alcohols, phenols, aldehydes and ketones, carboxylic 

acids and their derivatives, amine, natural and synthetic polymers including carbohydrates, 

proteins and lipids.

	

PTS 111	 มหกายวิิภาคศาสตร์์: ระบบประสาท กล้้ามเนื้้�อ และกระดููก	 1(1-0-2)

	 	 (Gross Anatomy: Neuromusculoskeletal System)	

		  วิิชาบัังคัับก่่อน  :  ไม่่มีี

		  มหกายวิิภาคศาสตร์์และจุุลกายวิิภาคศาสตร์์ในระบบประสาท กล้้ามเนื้้�อ และกระดููก 

รวมทั้้�งเชื่่�อมโยงความรู้้�กายวิิภาคศาสตร์์ของระบบประสาท กล้้ามเนื้้�อ และกระดููกในทางคลิินิิก

		  Gross anatomy and microbiology of neuromusculoskeletal system; clinical 

application.
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PTS 112	 ปฏิิบััติิการกายวิิภาคศาสตร์์: ระบบประสาท กล้้ามเนื้้�อ กระดููก	 3(0-6-3)

	 	 และระบบอื่่�นๆ

	 	 (Laboratory in Anatomy: Neuromusculoskeletal and Other Systems)	

		  วิิชาบัังคัับก่่อน  :  ไม่่มีี

		  มหกายวิภิาคศาสตร์์และจุลุกายวิภิาคศาสตร์์ในระบบประสาท กล้้ามเนื้้�อ และกระดููกและ

ระบบอื่่�นๆ เช่่น ระบบหายใจ, ระบบไหลเวีียนโลหิิต และระบบทางเดิินอาหาร เป็็นต้้น จากโครงสร้้าง

ร่า่งกายมนุย์ุ์ รวมทั้้�งเชื่่�อมโยงความรู้้�กายวิภิาคศาสตร์ข์องระบบประสาท กล้า้มเนื้้�อ และกระดููกในทาง

คลิินิิก

		  Gross anatomy and microbiology of neuromusculoskeletal and other systems 

(respiratory, cardiovascular and digestive system, etc.) from human body; clinical application.

PTS 113	 ระบบร่่างกายมนุุษย์์ 1: ระบบประสาท และกล้้ามเนื้้�อ	 3(3-0-6)

	 	 (Human Body System I: Neuromuscular System)

		  วิิชาบัังคัับก่่อน  :  ไม่่มีี

		พื้้  �นฐานทางสรีีรวิิทยา พยาธิิวิิทยา พยาธิิสรีีรวิิทยา ของระบบประสาท กล้้ามเนื้้�อ และ

กระดููก ได้แ้ก่่ การทำงานของระบบประสาทส่วนกลาง ระบบประสาทอัตโนวัตัิ ิระบบประสาทส่วนปลาย 

การรัับความรู้้�สึึกทางกายและสััมผััสพิิเศษ การควบคุุมการเคลื่่�อนไหว การทำงานของระบบกล้้ามเนื้้�อ

กระดููก และเนื้้�อเยื่่�อเกี่่�ยวพััน และการประยุุกต์์ใช้้ในทางคลิินิิก

		  Basic physiology, microanatomy, pathology, pathophysiology of neuromuscu-

loskelatal system: central nervous system, autonomic nervous system, peripheral nervous 

system, sensory and motor system, musculoskelatal system and connective tissue and clinical 

application.

PTS 114 	 ระบบร่่างกายมนุุษย์์ 2: ระบบหายใจและไหลเวีียนโลหิิต และอื่่�นๆ 	 3(3-0-6)

	 	 (Human Body System II:  Cardiopulmonary and Other systems)

		  วิิชาบัังคัับก่่อน : ไม่่มีี

		พื้้  �นฐานทางสรีีรวิิทยา  จุุลกายวิิภาคศาสตร์์ พยาธิิวิิทยา พยาธิิสรีีรวิิทยาของระบบหััวใจ

ปอด ระบบต่อ่มไร้ท้่อ่ ระบบภููมิคุ้้�มกันั ระบบทางเดิินอาหาร ระบบไตและทางเดิินปัสัสาวะ ระบบสืืบพันัธุ์์�  

และการประยุุกต์์ใช้้ในทางคลิินิิก

		  Basic physiology, microanatomy, pathology, pathophysiology of cardiopulmonary, 

endocrine, immune, digestive, urinary, and reproductive systems and clinical application.
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PTS 121	 ชีีวกลศาสตร์์พื้้�นฐานสำหรัับการเคลื่่�อนไหวของมนุุษย์์	 3(3-0-6)

	 	 (Basic Biomechanics for Human Movement)

	 	 วิิชาบัังคัับก่่อน  :  ไม่่มีี	

		  หลัักการพื้้�นฐานทางชีีวกลศาสตร์ท่์ี่�เกี่่�ยวข้อ้งกับัแรงท่ี่�กระทำต่อ่กระดููก ข้อ้ต่อ่ และกล้า้ม

เนื้้�อ  การเคลื่่�อนไหวและช่่วงการเคลื่่�อนไหวของข้้อต่่อ  การประยุุกต์์ใช้้กลศาสตร์์ต่่อระบบกระดููกและ

กล้า้มเนื้้�อ ทั้้�งในสภาพอยู่่�นิ่่�งและเคลื่่�อนไหว ในสภาวะการเคลื่่�อนไหวปกติิ พื้้�นฐานของการทรงท่่าและ

ชนิิดของการทรงท่่า

		  Fundamental of biomechanics related in force into bones, joints, and muscles. 

Movements and range of motion of joints. Application of mechanics to musculoskeletal system 

in static and dynamic motion of normal movement. Basic and type of posture.

PTS 224	 สรีีรวิิทยาการออกกำลัังกาย 	 3(1-4-4)  

	 	 (Exercise Physiology)

	 	 วิิชาบัังคัับก่่อน  :  ไม่่มีี

		  หลักัการพื้้�นฐานสรีีรวิิทยาการออกกำลัังกาย พลัังงานท่ี่�ใช้้ในการออกกำลัังกายแต่่ละชนิิด 

การเปลี่่�ยนแปลงทางสรีีรวิิทยาในระบบกระดููกกล้้ามเนื้้�อ ระบบประสาท ระบบหายใจ ระบบหััวใจ

และหลอดเลืือด  และระบบต่่างๆ ที่่�เป็็นผลมาจากการออกกำลัังกาย บููรณาการการเปลี่่�ยนแปลงทาง

สรีีรวิิทยาของทุุกระบบในร่่างกายที่่�เกิิดขึ้้�นตามชนิิดของออกกำลัังกาย และการประเมิินสมรรถภาพ

ทางกายของแต่่ละบุุคคล

		  Basic principle of exercise physiology; exercise metabolism; the alterations of 

physiology: musculoskeletal, nervous, cardiopulmonary, and other systems resulting from 

effect of exercise; integration of physiological changes, types of exercise; physical fitness 

test.

PTS 231	 การออกกำลัังกายพื้้�นฐาน	 3(1-4-4)

	 	 (Basic Exercise)

		  วิิชาบัังคัับก่่อน  :  ไม่่มีี

		  หลัักการพื้้�นฐานของการออกกำลัังกายทางระบบประสาท กล้้ามเนื้้�อ กระดููก  และข้้อต่่อ 

ระบบหััวใจและหลอดเลืือด และเทคนิิคการออกกำลัังกายชนิิดต่่างๆ โดยใช้้และไม่่ใช้้อุุปกรณ์์ รวมทั้้�ง

ออกแบบท่่าทาง จััดโปรแกรม ตลอดจนแนะนำการออกกำลัังกายและประยุุกต์์ใช้้ได้้อย่่างเหมาะสม
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			  The principle of exercise related to neuromusculoskeletal and cardiopulmonary 

systems, practice in a various exercise technique with and without equipment use; design 

and planning exercise program and application of exercise techniques.

PTS 233	 หััตถการเพื่่�อการฟื้้�นฟููทางกาย	 3(0-6-3)

	 	 (Manual Skills for Physical Rehabilitation)

	 	 วิิชาบัังคัับก่่อน  :  ไม่่มีี

		  กายวิิภาคศาสตร์์พื้้�นผิิว ของระบบกระดููกและกล้้ามเนื้้�อ ระบบไหวเวีียนเลืือดและ

น้้ำเหลือืง ศาสตร์ก์ารนวดทางตะวัันตกและตะวันัออก ข้อ้ควรระวังัและหลักัการนวดในสภาวะท่ี่�หลาก

หลาย การใช้้เทปเพื่่�อการจำกััดการเคลื่่�อนไหว ฟื้้�นฟููสมรรถภาพจากการบาดเจ็็บและการส่่งเสริิมการ

เคลื่่�อนไหว การใช้้เทคนิิคต่่างๆเพื่่�อผ่่อนคลายกล้้ามเนื้้�อ และการจััดการการบาดเจ็็บด้้วยอุุณหภููมิิ

		  Surface anatomy of the musculoskeletal system and blood and lymphatic circulation; 

therapeutic massage of the West and the East, indications and application of therapeutic 

massage in various clinical conditions; taping application for immobilize, rehabilitation and 

enhance functional movement after injury; other manual techniques for muscle relaxation 

and temperature approach in different injury condition.

PTS 241	 จิิตวิิทยาสุุขภาพและจิิตวิิทยาสัังคม	 3(2-2-5)

	 	 (Health Psychology and Social Psychology)

		  หลักัการพัฒันาบุคุลิกิภาพและพฤติกิรรมมนุษุย์ ์การสร้า้งเสริมิและปรับัเปลี่่�ยน พฤติกิรรม

สุุขภาพในคนปกติิ คนที่่�มีีภาวะเจ็็บป่่วย หรืือโรคทางจิิตประสาท วิิธีีการประเมิิน การวิินิิจฉััยและการ

รักัษาผู้้�ป่่วยที่่�มีีปัญหาทางจิติ รวมทั้้�งปัญัหาสุขุภาพที่่�เกิดิการใช้้สารเสพติิด โรคพิิษสุุราเรื้้�อรังั เอดส์ และ

ปััญหาสัังคมที่่�มีีอิิทธิิพลต่่อภาวะทางจิิต และการประยุุกต์์จิิตวิิทยาสุุขภาพและจิิตวิิทยาสัังคมกัับการ

สร้้างเสริิม ป้้องกััน รัักษาและฟื้้�นฟููทางกายภาพบำบััด

		  Concept of health psychology and social psychology; development of human 

personality and behavior; promoting and modifying health behavior; psychological problems 

of age group; assessment, diagnosis and basic management of emotional and mental disorder, 

psychiatric disorders, motivation and encouragement; prevention of health risk behavior; 

psychological rehabilitation of patients with substance abuse, alcoholism, AIDS and mental 

disorder due to social problem; applied psychological intervention for health promotion, 

prevention, treatment and rehabilitation.
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PTS 342	 กฎหมายและจริิยธรรมนัักวิิชาชีีพ	 2(2-0-4)

	 	 (Law and Ethics)

		  ระบบการดููแลสุขภาพในระดัับต่่างๆ พััฒนาการระบบบริิการสุุขภาพและการควบคุุม

มาตรฐานการบริิการในประเทศไทย เศรษฐศาสตร์์สุุขภาพ พระราชบััญญััติสิถานพยาบาล จรรยาบรรณ

วิิชาชีีพ พระราชบััญญััติิสุุขภาพแห่่งชาติิ คำประกาศสิิทธิิผู้้�ป่่วย จริิยธรรมวิิชาชีีพ พระราชบััญญััติิการ

กีีฬาแห่่งประเทศไทย พระราชบััญญัตัิกิารควบคุุมการใช้้สารต้้องห้้าม กฎหมายที่่�เกี่่�ยวข้อ้งกัับการกีีฬา 

องค์์กรการกีีฬา นัักกีีฬา และผู้้�สููงอายุุ สิิทธิิการตาย

		  Health care delivery in Thailand; well-being and health problems in Thai society; 

health services system and accreditation in Thailand; fundamental health economics; basic 

epidemiology; physical therapy act and laws associated to practices, health facility act, 

professional ethics, national health act, declaration of patient’s rights, laws associated to 

sport and gerontology, right to die.

PTS 361	 วิิธีีวิิทยาการวิิจััยสุุขภาพ	 3(1-4-4)

	 	 (Health Research Methodology)

		  วิิชาบัังคัับก่่อน  :ไม่่มีี

		  หลัักการพื้้�นฐานของวิิธีีวิิจััย กรอบแนวคิิด การตั้้�งคำถาม สมมติิฐาน วััตถุุประสงค์์ การ

ทบทวนวรรณกรรมและงานวิิจััยที่่�เก่ี่�ยวข้้อง จริิยธรรมการวิิจััย การออกแบบวิิธีีวิจััย การเก็็บรวบรวม

และวิิเคราะห์์ข้้อมููล การเขีียนรายงานและอภิิปรายผล ทำโครงการวิิจััยภายใต้้คำแนะนำของอาจารย์์

ที่่�ปรึึกษา รวมทั้้�งการเขีียนโครงร่่างและนำเสนอข้้อมููลการวิิจััย

		  The introduction to basic research principle, conceptual framework, research 

question, research hypothesis, objective, literature review and related research, research 

ethic, research method, data collection, analysis and interpretation. Planning and conducting 

a research project under supervision Including writing research proposals and presentation.
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	 	 2)  วิิชาชีีพ 	 45  หน่่วยกิิต

		  ก. วิิชาชีีพ-บัังคัับ	 30 หน่่วยกิิต

SPM 225	 สรีีรวิิทยาการออกกำลัังกายประยุุกต์์	 2(1-2-3)

	 	 (Applied Exercise Physiology)

		  วิิชาบัังคัับก่่อน  :  ไม่่มีี

		  หลัักการประเมิินสมรรถภาพทางกาย และประเมิินผลการตรวจร่่างกายทางการแพทย์

เบื้้�องต้้นสำหรัับนัักกีีฬา ผู้้�ออกกำลัังกาย หรืือบุุคคลทั่่�วไป และประยุุกต์์ความรู้้�พื้้�นฐานสรีีรวิิทยาการ

ออกกำลัังกายในกีีฬาและนัันทนาการที่่�มีีความจำเพาะมากขึ้้�น

		  Principle of physical performance test and basic medical assessment for athletes 

and general population; basic exercise physiology application.

SPM 234	 การฝึึกสมรรถภาพทางกีีฬาประเภทไม่่ปะทะ	 3(1-4-4)

	 	 (Performance Training for Non-contact Sports)

		  วิิชาบัังคัับก่่อน  :  ไม่่มีี

		  หลัักการพื้้�นฐานของกีีฬาและการออกกำลัังกาย การฝึึกกระตุ้้�นนัักกีีฬาเพื่่�อเสริมสร้าง

ศักัยภาพในการเล่่นกีีฬา และเทคนิิคการออกแบบกิิจกรรมการฝึึกฝนนัักกีีฬาในกลุ่่�มท่ี่�มีีความเส่ี่�ยงต่่อ

การบาดเจ็็บต่่ำ ไม่่มีีการปะทะ

		  Principle of sports and exercise, coaching for all, training program design in 

non-contact sports.

SPM 235	 การฝึึกสมรรถภาพทางกีีฬาประเภทปะทะ	 2(1-2-3)

	 	 (Performance Training for Contact Sports)

		  วิิชาบัังคัับก่่อน  :  ไม่่มีี

		  หลักัการจััดการออกกำลังักายในนัักกีีฬาประเภทต่อสู้้� และปะทะ การออกแบบ และจัดัการ

ออกกำลัังกายในนัักกีีฬาให้้ได้้ประสิิทธิิภาพทางกายสููงที่่�สุุด

Principle of sports and exercise, training program design to achieve high performance in 

contact sports.
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SPM 236	 โภชนาการและเภสััชวิิทยาพื้้�นฐาน	 2(2-0-4)

	 	 (Basic Nutrition and Pharmacology)

	 	 วิิชาบัังคัับก่่อน  :  ไม่่มีี

		  โภชนาการสำหรัับนัักกีีฬา ผู้้�ที่่�มีีอาการบาดเจ็็บ และบุุคคลทั่่�วไป เพื่่�อเสริิมสร้้าง และส่่งส

ริมิการทำงานของร่่างกาย รวมถึึงเภสัชัวิิทยาท่ี่�เก่ี่�ยวข้อ้งกับัการรักัษาอาการบาดเจ็็บ การออกฤทธิ์์�ของ

ยา การโด๊๊ป และอาหารเสริิม

		  Nutrition for athletes and healthy people to recover injury and promote perfor-

mance. Pharmacology for treat injuries, dietary supplement and doping used to improve 

exercise performance.

SPM 351	 เวชศาสตร์์การกีีฬาในภาวะสุุขภาพดีี	 3(1-4-4)

	 	 (Sports Medicine Management in Healthy Condition)

		  วิิชาบัังคัับก่่อน  :  ไม่่มีี

		  การจััดการสุุขภาพใน บุคุคลแต่่ละช่่วงอายุุ เพื่่�อส่่งเสริมศักัยภาพของร่่างกาย ผ่า่นการซััก

ประวััติิ การประเมิินศัักยภาพของร่่างกาย การวิิเคราะห์์ปััญหา เพื่่�อนำมาออกแบบการออกกำลัังกาย

ให้้มีีความเหมาะสมกัับช่่วงวััยและบริิบทของแต่่ละบุุคคล

		  Health management for all ages to promote physical and mental performance 

based on personal history, performance test and problem analysis, design specific exercise 

program.

SPM 352	 เวชศาสตร์์การกีีฬาในผู้้�ที่่�มีีปััญหาระบบประสาท กล้้ามเนื้้�อ และกระดููก	3(1-4-4)

	 	 (Sports Medicine Management in  Neuromusculoskeletal Condition)

		  วิิชาบัังคัับก่่อน  :  ไม่่มีี

		ปั  ญัหาทางการกีีฬา พยาธิสิรีีรวิทิยา กลไกการบาดเจ็บ็ อาการและอาการแสดงในนักักีีฬา 

และบุุคคลที่่�ต้้องการออกกำลัังกาย แต่่มีีปััญหาทางระบบประสาท กล้้ามเนื้้�อ และข้้อต่่อ ผ่่านการซััก

ประวััติิ การประเมิินศัักยภาพของร่่างกาย การวิิเคราะห์์ปััญหา เพื่่�อนำมาออกแบบการออกกำลัังกาย

ให้้มีีความเหมาะสมเฉพาะบุุคคล

		  Sport problems, pathophysiology, mechanism of injury, signs and symptoms in 

athletes and general population with neuromusculoskeletal conditions based on personal 

history, performance test and problem analysis, design specific exercise program.
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SPM 353	 เวชศาสตร์์การกีีฬาในความผิิดปกติิทางระบบหายใจไหลเวีียนโลหิิต	 3(1-4-4)

	 	 (Sports Medicine Management in Cardiopulmonary Diseases)

		  วิิชาบัังคัับก่่อน  :  ไม่่มีี

		  การจัดัการทางการกีีฬา และการออกกำลังักายในผู้้�ป่่วยท่ี่�มีีปัญหาทางระบบหายใจ และ

ไหลเวีียนโลหิต รวมถึึงความผิิดปกติิของระบบเมแทบอลิิก ทั้้�งในด้้านการสร้างเสริมสุขุภาพ การป้้องกััน

และการฟื้้�นฟููสภาพ เพื่่�อมุ่่�งสู่่�การมีีสุุขภาวะและคุุณภาพชีีวิิตที่่�ดีี

		  Sport problems, pathophysiology, mechanism of injury, signs and symptoms in 

athletes and general population with cardiopulmonary and metabolic conditions based on 

personal history, performance test and problem analysis, design specific exercise program.

SPM 354	 การจััดการและการฟื้้�นฟููทางการกีีฬาประเภทไม่่ปะทะ	 3(1-4-4)

	 	 (Non-contact Sports Management and Rehabilitation)

		  วิิชาบัังคัับก่่อน  :  ไม่่มีี

		  ชนิดิและกลไกการบาดเจ็็บจากการเล่่นกีีฬาประเภทท่ี่�ไม่่มีีการปะทะ ประเมิินและวิิเคราะห์์

การบาดเจ็บ็ การป้้องกัันการบาดเจ็บ็  การฟ้ื้�นฟููสภาพการบาดเจ็บ็จากการกีีฬาและการออกกํําลังักาย 

และการเพิ่่�มศัักยภาพทางกีีฬา ทัักษะการจััดการทางการกีีฬาแบบองค์์รวม และประยุุกต์์ใช้้หลัักฐาน

ทางวิิชาการให้้เหมาะสมกัับนัักกีีฬาและผู้้�ออกกํําลัังกายเพื่่�อสุุขภาพ

		  Types and mechanisms, evaluation, analysis of injury in non-contact sports; sport 

injury prevention, rehabilitation and improved performance and skills, holistic management 

and evidence-based practice in athletes and general population.

SPM 355	 การจััดการและการฟื้้�นฟููทางการกีีฬาประเภทปะทะ	 3(1-4-4)

	 	 (Contact Sports Management and Rehabilitation)

	 	 วิิชาบัังคัับก่่อน  :  ไม่่มีี

		  ชนิิดและกลไกการบาดเจ็็บจากการเล่่นกีีฬาประเภทท่ี่�มีีการปะทะ และกีีฬาคนพิิการ 

ประเมิินและวิิเคราะห์์การบาดเจ็็บ การป้้องกัันการบาดเจ็็บ  การฟื้้�นฟููสภาพการบาดเจ็็บจากการกีีฬา

และการออกกํําลัังกาย และการเพิ่่�มศัักยภาพทางกีีฬา ทัักษะการจััดการทางการกีีฬาแบบองค์์รวม 

และประยุุกต์์ใช้้หลัักฐานทางวิิชาการให้้เหมาะสมกัับนัักกีีฬาและผู้้�ออกกํําลัังกายเพื่่�อสุุขภาพ

		  Types and mechanisms, evaluation, analysis of injury in contact sports and 

handicapped sports; sport injury prevention, rehabilitation and improved performance and 

skills, holistic management and evidence-based practice in athletes and general population.
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SPM 471	 การฝึึกปฏิิบััติิงานทางเวชศาสตร์์การกีีฬา 1	 3(0-14-7)

	 	 (Practices in Sports Medicine I)

		  วิิชาบัังคัับก่่อน  :  ไม่่มีี

		ฝึ  กปฏิิบััติทิางการกีีฬาในสถานออกกำลัังกาย คลิินิิกเพื่่�อการออกกำลัังกาย หรืือทีีมสโมสร

กีีฬาท่ี่�มีีผู้้�มาใช้้บริิการ ทั้้�งบุุคคลทั่่�วไปที่่�ต้้องการเสริมสร้างสมรรถภาพร่่างกาย และผู้้�ท่ี่�มีีการบาดเจ็็บ

จากการออกกำลังักาย  เพื่่�อส่ง่เสริมิทักัษะในการจััดการทางการกีีฬาท่ี่�จำเพาะในแต่่ละบุคุคลได้อ้ย่า่ง

เหมาะสม ภายใต้้การควบคุุมของผู้้�มีีประสบการณ์์

		  Sport and exercise practice in fieldwork; sport club, fitness center etc., improve 

sport’s skill in athletes and general population under the supervisor with experiences.

SPM 472	 การฝึึกปฏิิบััติิงานทางเวชศาสตร์์การกีีฬา 2	 3(0-14-7)

	 	 (Practices in Sports Medicine II)

		  วิิชาบัังคัับก่่อน  :  ไม่่มีี

		ฝึ  กปฏิิบััติทิางการกีีฬาในสถานออกกำลัังกาย คลิินิิกเพื่่�อการออกกำลัังกาย หรืือทีีมสโมสร

กีีฬาท่ี่�มีีผู้้�มาใช้บ้ริกิาร ทั้้�งบุคุคลทั่่�วไปท่ี่�ต้อ้งการเสริมิสร้า้งสมรรถภาพร่า่งกาย และผู้้�ที่่�มีีการบาดเจ็บ็จาก

การออกกำลังักาย  เพื่่�อส่ง่เสริมิทักัษะในการจัดัการทางการกีีฬาที่่�จำเพาะในแต่ล่ะบุคุคลได้อ้ย่า่งเหมาะ

สมทุุกขั้้�นตอน ตั้้�งแต่่การเตรีียม ป้้องกััน และฟื้้�นฟููร่่างกายภายใต้้การควบคุุมของผู้้�มีีประสบการณ์์

Sport and exercise practice in fieldwork; sport club, fitness center etc., improve sport’s skill 

including preparation, prevention and rehabilitation program for athletes and general popu-

lation under the supervisor with experiences.

		  ข.  วิิชาชีีพ-เลืือก	 15 หน่่วยกิิต

				  

		  ให้้นัักศึึกษาเลืือกเรีียนรายวิิชาดัังต่่อไปนี้้� กลุ่่�มใดกลุ่่�มหนึ่่�งจาก 2 กลุ่่�มวิิชา ดัังนี้้�

		  กลุ่่�มที่่� 1 วิิทยาศาสตร์์การออกกำลัังกายและสมรรถภาพทางการกีีฬาประยุุกต์์

SPM 222	 ชีีวกลศาสตร์์ประยุุกต์์สำหรัับการเคลื่่�อนไหวของมนุุษย์์	 3(1-4-4)

	 	 (Applied Biomechanics of Human Movement)

		  วิิชาบัังคัับก่่อน  :  ไม่่มีี

		ชีี  วกลศาสตร์์ของของกล้้ามเนื้้�อ กระดููก ข้้อต่่อ ของรยางค์์แขน และขา ศีีรษะ คอ ลำตััว 
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และหลัังส่่วนล่่างในภาวะเกิิดพยาธิิสภาพ การวิิเคราะห์์การเคลื่่�อนไหวของมนุุษย์์และการทรงท่่า ใน

ขณะทำกิิจวััตรประจำวััน การวิิเคราะห์์ด้้านการยศาสตร์์ และชีีวกลศาสตร์์การกีีฬา

		  Pathomechanics of muscles, bones, joints, upper limbs, lower limbs, head and 

neck, trunk, and low back. Human motion analysis and postural analysis in daily life. 

Ergonomic analysis, Biomechanics in sports.

SPM 223	 กายวิิภาคศาสตร์์เชิิงหน้้าที่่�และชีีวกลศาสตร์์	 2(0-4-2)

	 	 (Functional Anatomy and Biomechanics)

	 	 วิิชาบัังคัับก่่อน  :  ไม่่มีี

		  การทำงานทางด้้านกายวิิภาคศาสตร์์และชีีวกลศาสตร์์มนุุษย์์ในการวิิเคราะห์์การ

เคลื่่�อนไหวพื้้�นฐานของร่า่งกายขณะทำกิจิกรรมต่า่งๆ เช่น่ การผลักั การดึึง และการกระโดด เป็น็ต้น้ ทั้้�ง

ในภาวะปกติิและภาวะการเคลื่่�อนไหวการทำงานทางด้า้นกายวิิภาคศาสตร์์และชีีวกลศาสตร์์มนุุษย์ใ์น

การวิเิคราะห์ก์ารเคลื่่�อนไหวพื้้�นฐานของร่า่งกายขณะทำกิจิกรรมต่า่งๆ  ทั้้�งในภาวะปกติแิละภาวะการ

เคลื่่�อนไหวบกพร่่อง          

		  Functional anatomy and biomechanics for analysis the fundamental body move-

ment in activity such as pushing pulling and jumping both normal conditions and abnormal 

movement conditions.

SPM 232 	 การออกกำลัังกายสำหรัับสภาวะพิิเศษ	 2(1-2-3)

	 	 (Exercise in Special Conditions)

		  วิิชาบัังคัับก่่อน  :  ไม่่มีี

		  หลักัการพื้้�นฐานของการออกกำลังักายเฉพาะท่ี่�เก่ี่�ยวข้้องกับัการเล่่นกีีฬา การเคลื่่�อนย้า้ย 

ปฐมพยาบาลและกู้้�ชีีพผู้้�ได้้รัับบาดเจ็็บทางการกีีฬา

		  Principles and related physiology of specific exercises; transfer technique; first 

aids; cardiopulmonary resuscitation for sports injuries.

SPM 381	 ทัักษะการสอนและจิิตวิิทยาทางการกีีฬา	 2(1-2-3)

	 	 (Sports Teaching Skill and Psychology)

		พื้้  �นฐานการสอนและเทคนิิคเบื้้�องต้้นสำหรัับการสอนการออกกำลัังกายสำหรัับบุุคคล

ทั่่�วไปท่ี่�มีีความสนใจในการการออกกำลัังกาย หลัักการความเป็็นผู้้�นำในการออกกำลัังกายแบบกลุ่่�ม 

รููปแบบและเทคนิิคเฉพาะสำหรัับการฝึึกสอนนัักกีีฬาแต่่ละประเภทเพื่่�อเสริิมสร้้างสมรรถภาพในการ

เล่่นกีีฬา และหลัักการใช้้จิิตวิิทยาทางการกีีฬา
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		  Principle and techniques for teaching exercise to everyone, Leading skill for 

group exercise, specific coaching technique and pattern in various sport types for improving 

the sports performance and sport psychology.

SPM 391	 นวััตกรรมด้้านสุุขภาพและการเป็็นผู้้�ประกอบการ	 3(2-2-5)

	 	 (Health Innovation and Entrepreneurship)

	 	 วิิชาบัังคัับก่่อน  :ไม่่มีี

		วิ  ธิีีคิดิท่ี่�จำเป็็นต่อ่การสร้างนวััตกรรมและการเป็็นผู้้�ประกอบการ แนวคิิดและกระบวนการ

สร้้างนวััตกรรม หลัักการด้้านธุุรกิิจการบริิการ ความรู้้�พื้้�นฐานและขั้้�นตอนการดำเนิินการสำหรัับ

ผู้้�ประกอบการใหม่่ด้้านสุุขภาพ

		  Thinking methods necessary to create innovation and entrepreneurship, concepts 

and processes of innovation, principles of health service business, basic knowledge and 

procedures for new health entrepreneurs.

SPM 473	 การฝึึกปฏิิบััติิงานทางเวชศาสตร์์การกีีฬา 3	 3(0-14-7)

	 	 (Practices in Sports Medicine III)

		วิ  ิชาบัังคัับก่่อน  :  ไม่่มีี

		ฝึ  กปฏิิบััติิทางการกีีฬาที่่�มีีความเฉพาะทางในสถานออกกำลัังกาย คลิินิิกเพื่่�อการออก

กำลัังกาย หรืือทีีมสโมสรกีีฬาที่่�มีีผู้้�มาใช้้บริกิาร ทั้้�งบุคุคลทั่่�วไปที่่�ต้้องการเสริมสร้างสมรรถภาพร่่างกาย 

และผู้้�ที่่�มีีการบาดเจ็็บจากการออกกำลังักาย  เพื่่�อส่่งเสริมทัักษะในการจััดการทางการกีีฬาท่ี่�จำเพาะใน

แต่่ละบุุคคลได้้อย่่างเหมาะสม ภายใต้้การควบคุุมของผู้้�มีีประสบการณ์์

		  Sport and exercise practice in specific fieldwork; sport club, fitness center etc., 

improve sport’s skill in athletes and general population under the supervisor with experiences.

		  กลุ่่�มที่่� 2 ชรััณสุุขศาสตร์์

GGY 231	ภููมิ ิทััศน์์สัังคมสููงวััย:  การเปลี่่�ยนแปลงทางสัังคมและระบบรองรัับ	 3(3-0-6)

		  สัังคมสููงวััย

		  (Landscape of Aging Society: Social Change and Social Security for Aging Society)

		  ปรากฏการณ์์ทางประชากร ได้แ้ก่่ การเปล่ี่�ยนแปลงขนาด โครงสร้างประชากร ภาวะเจริิญ

พัันธุ์์� ภาวะการตาย การย้้ายถิ่่�น ความสััมพัันธ์์ระหว่่างการเปลี่่�ยนแปลงวิิถีีการผลิิตกัับการทํํางานของ
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ประชากรกลุ่่�มต่่าง ๆ สภาพเศรษฐกิิจและลัักษณะทางสัังคม การเมืือง การนิิยามความสููงอายุุที่่�แตก

ต่า่งแต่่ละสังัคมวััฒนธรรม และกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์� การเปล่ี่�ยนแปลงสถานภาพและบทบาทหน้้าที่่�ทางสังัคม 

และการปรัับตััวของบุุคคลระหว่่างการเข้้าสู่่�ช่่วงสููงวััย ความสััมพัันธ์์ระหว่่างกลุ่่�มอายุุ สถานภาพของ

ผู้้�สููงอายุุในสัังคมไทย และนโยบายรองรัับสัังคมสููงวััย ได้้แก่่ นโยบายการพััฒนาเศรษฐกิิจ สัังคม

และสิ่่�งแวดล้อ้ม  ระบบรองรับัผู้้�สููงอายุใุนประเทศไทย นโยบายด้้านสุุขภาพ ลักัษณะและเป้้าหมายของ

ระบบบริกิารสุขุภาพสำหรับัผู้้�สููงอายุแุบบต่า่ง ๆ  ในสังัคมไทยทั้้�งที่่�ดำเนินิการโดยภาครัฐั เอกชนและภาค

ประชาชน หลักัประกันัชีีวิติสำหรับัผู้้�สููงอายุใุนสังัคมไทย การเกิดิขึ้้�น เป้า้หมายและการดำเนินิงานของ

หลักัประกันัประเภทต่า่ง ๆ  สวัสัดิกิารสังัคมและระบบหลักัประกันัสัังคมสำหรับัผู้้�สููงอายุ ุได้แ้ก่ ่กองทุนุ

การออมแห่่งชาติิ เบี้้�ยยัังชีีพ เป็็นต้้น หลัักการลงทุุนและประกัันชีีวิิตสำหรัับผู้้�สููงอายุุ กรณีีศึึกษาการ

เปลี่่�ยนแปลงทางสัังคมและระบบรองรัับสัังคมสููงวััย 

		  Demographic phenomenon: population changes in terms of size, structure, 

reproduction, mortality and migration; the relation of production and work force of social groups 

effect to socioeconomics and political characteristic of ethnics groups;  interactions between 

social status, social function and the adaptation of person through aged; public policies for 

elderly such as economy, society, politics, public health and environment; characteristics 

of health delivery system for elderly in Thailand; private health delivery, health services by 

communities network, social welfare and social security system: national saving fund, welfare 

allowances, principle of investment and insurance for elderly, case study of  social change 

and social security for aging society.

GGY 232	 พื้้�นที่่�กัับผู้้�สููงอายุุในสัังคมสููงวััย     	 3(3-0-6)

	 	 (Space and Elderly in Aging Society)

		  การเกิิดขึ้้�นของพื้้�นที่่�ทางสัังคมแบบต่่าง ๆ เพื่่�อรองรัับกิิจกรรมของคนวััยต่่าง ๆ ในสัังคม

จากอดีีตจนถึึงปััจจุุบััน เน้้นพื้้�นที่่�ทางสัังคมที่่�เกี่่�ยวกัับผู้้�สููงอายุุ  เช่่น สถานสงเคราะห์์ผู้้�สููงอายุุ บ้้านพััก

ผู้้�สููงอายุุ สวนสาธารณะ สถานที่่�ออกกำลัังกาย ศููนย์์ฟื้้�นฟููผู้้�สููงอายุุ โรงเรีียนผู้้�สููงอายุุ เป็็นต้้น ลัักษณะ

การใช้ช้ีีวิตของผู้้�สููงอายุุในพื้้�นท่ี่�สาธารณะสมัยัใหม่่แบบต่า่ง ๆ  ความสััมพันัธ์ร์ะหว่า่งพื้้�นท่ี่�ทางกายภาพ

และพื้้�นท่ี่�ทางสังัคมกัับการใช้ร้่า่งกายและเคลื่่�อนไหวของมนุษุย์ก์ับักิจิกรรมในพื้้�นท่ี่�แบบต่า่ง ๆ   แนวคิิด

การออกแบบเพื่่�อทุุกคน (universal design) การออกแบบบ้้าน เครื่่�องใช้้ไม้้สอยและสิ่่�งอำนวยความ

สะดวก และสภาพแวดล้อ้มสำหรับัผู้้�สููงอายุ ุรวมทั้้�งการออกแบบสัังคม สภาพเมือืงและพื้้�นท่ี่�สาธารณะ

โดยการมีีส่่วนร่่วมของภาคประชาชน เพื่่�อส่่งเสริิมสุุขภาวะทางกาย จิิต สัังคมและจิิตวิิญญาณ
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		  Emerging of social space and activities especially social space of aged: alms-

house, nursing home, public park, fitness, day care, elderly school; elderly life in public space 

and relation of aged body and mobility in public space; concept of universal design: housing 

and accommodation design, home and environment design for elderly, citizen participation 

and social innovation for city and environment design to promote social health and well-being.

GGY 336	 จิิตวิิทยาผู้้�สููงอายุุและครอบครััว	 3(1-4-4)

	 	 (Psychology for Elderly and Family) 

		  วิิชาบัังคัับก่่อน  :  ไม่่มีี

		  การเปลี่่�ยนแปลงบทบาทและสถานภาพทางสัังคมของผู้้�สููงอายุุ ความจำ อารมณ์์ ความ

ต้้องการ และบุุคลิิกภาพผู้้�สููงอายุุ  พฤติิกรรมทางสัังคมของผู้้�สููงอายุุ  ทฤษฎีีทางสัังคมเกี่่�ยวกัับผุ้้�สููง

อายุุ ปััญหาสุุขภาพจิิตในผู้้�สููงอายุุ  ลัักษณะ อาการ อาการแสดง ความจำเสื่่�อมในผู้้�สููงอายุุ จิิตบำบััด

สำหรัับผู้้�สููงอายุุที่่�มีีภาวะความจำเสื่่�อม กรณีีศึึกษาผู้้�สููงอายุุที่่�มีีภาวะผิิดปกติิทางจิิตและการจััดการ

		  Role and social status changes of elderly: memory, emotion, needs, and 

personalities of elderly; social behavior of elderly; psychosocial theory of aging; emotional 

and mental disorder, psychiatric disorders, amnesia, dementia, Alzheimer; psychotherapy 

of mental disorders and case study of elderly living with mental disorders.

GGY 351	 ทัักษะการจััดการดููแลผู้้�สููงอายุุ	 3 (1-4-4)

	 	 (Health Care Operation Skills in Elderly)

		  วิิชาบัังคัับก่่อน  :  ไม่่มีี

		  หลัักการพื้้�นฐานของการจัดัการดููแลสุขุภาพของผู้้�สููงอายุ ุทักัษะการจัดัการดููแลผู้้�สููงอายุุ

ในด้้านต่่าง ๆ ทั้้�งระบบกระดููกกล้้ามเนื้้�อ ระบบประสาท ระบบหายใจ ระบบทางเดิินอาหาร ระบบขัับ

ถ่า่ย ระบบผิวิหนังัและช่อ่งปาก การดููแลผู้้�สููงอายุใุนภาวะฉุกุเฉินิ รวมถึึงการฟื้้�นฟููสมรรถภาพด้า้นกาย 

การเคลื่่�อนย้้าย หรืือการใช้้อุุปกรณ์์ช่่วยเดิินต่่าง ๆให้้เหมาะกัับภาวะในผู้้�สููงอายุุ โดยประยุุกต์์ความรู้้�

ทางกายวิิภาคศาสตร์์และชีีวกลศาสตร์์ 

		  Basic principles health care operation in elderly; skill for health care operation in 

elderly involving musculoskeletal system, neurological system, respiratory system, excretory 

system, digestive system, integumentary system and dental care, emergency care; basic 

physical rehabilitation; transfer techniques; assistive device for disability condition; applied 

human anatomy and biomechanics for health care operation skills in elderly.
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GGY 455	 ศิิลปะในการดููแลผู้้�สููงอายุุ	 3 (1-4-4)

	 	 (The Art of Elderly Care)

		  วิิชาบัังคัับก่่อน  :  ไม่่มีี

		  การบููรณาการจััดการดููแลในผู้้�สููงอายุุท่ี่�มีีสภาวะความเจ็็บป่่วย อาทิิเช่่น ความเจ็็บปวด

จากโรคทางระบบกระดููกกล้้ามเนื้้�อ โรคเรื้้�อรัังต่่าง ๆ โรคทางระบบประสาท  โรคที่่�มีีความผิิดปกติิของ

ระบบหายใจ หััวใจและหลอดเลืือด โรคเรื้้�อรัังไม่่ติิดต่อ ได้้แก่่ เบาหวาน ความดัันโลหิตสููง ไขมัันใน

เลืือดสููง  โรคไตเรื้้�อรััง ไตวาย โรคมะเร็็ง ผู้้�สููงอายุุที่่�อยู่่�ในภาวะนอนติิดเตีียง หรืือโรคอื่่�น ๆที่่�เกี่่�ยวข้้อง

กัับผู้้�สููงอายุุ การจััดการทางการแพทย์และเภสััชวิิทยาท่ี่�เกี่่�ยวข้้อง การจััดการดููแลผู้้�สููงอายุุท่ี่�มีีสภาวะ

ความเจ็็บป่่วยแบบองค์์รวม ทั้้�งในด้้านการ การรัักษา และการฟื้้�นฟููสภาพในผู้้�สููงอายุุป่่วยจำลองและ

ผู้้�สููงอายุุป่่วยจริิง การจััดสภาพแวดล้้อมให้้เหมาะกัับสภาวะผู้้�สููงอายุุต่่าง ๆ 

		  Integration of care management for special conditions in elderly; musculoskeletal 

disorders or chronic disease, neurological disorders, cardiopulmonary disorders, non-com-

municable disease; diabetes mellitus, hypertension, dyslipidemia), chronic kidney disease, 

kidney failure, elderly with bed ridden or other special conditions. Medical management 

and pharmacological management. Holistic illness management including intervention and 

rehabilitation in model and real case. Environment design for special conditions in elderly.
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รายชื่่�ออาจารย์์
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1.	 ดร.วรชาติิ   เฉิิดชมจัันทร์์
	 คณบดีี
	 วท.บ. (กายภาพบำบััด) มหาวิิทยาลััยรัังสิิต
	 วท.ม. (กายภาพบำบััด) มหาวิิทยาลััยมหิิดล
	 ปร.ด. (วิิทยาศาสตร์์การแพทย์์)
	 มหาวิิทยาลััยธรรมศาสตร์์
2.	 ดร.กิิติิมา  รงค์์สวััสดิ์์�
	 รองคณบดีีฝ่่ายบริิหาร
	 วท.บ. (กายภาพบำบััด) มหาวิิทยาลััยมหิิดล
	 ประกาศนีียบััตร (กายภาพบำบััดคลิินิิก)
	 มหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่่
	 วท.ม.(วิิทยาศาสตร์์การเคลื่่�อนไหวและ
	 การออกกำลัังกาย) มหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่่
	 ปร.ด. (วิิทยาศาสตร์์ชีีวการแพทย์์) 
	 มหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่่
3.	 ดร.บุุศรา  ชิินสงคราม
	 รองคณบดีีฝ่่ายวิิชาการ
	 วท.บ. (กายภาพบำบััด) มหาวิิทยาลััยรัังสิิต
	 วท.ม. (กายภาพบำบััด) มหาวิิทยาลััยขอนแก่่น
	 ปร.ด. (กายภาพบำบััด) มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ
4.	 ดร.สุุทิิศา  ปลื้้�มปิิติิวิิริิยะเวช
	 รองคณบดีีฝ่่ายกิิจการและพััฒนานัักศึึกษา
	 วท.บ. (กายภาพบำบััด) มหาวิิทยาลััยมหิิดล
	 ศศ.ม. (วััฒนธรรมศึึกษา) มหาวิิทยาลััยมหิิดล
	 ปร.ด. (มานุุษยวิิทยา) มหาวิิทยาลััยธรรมศาสตร์์
5.	 ดร.เบญจรััตน์์  แสงทอง
	 รองคณบดีีฝ่่ายวิิจััยและการจััดการความรู้้�
	 วท.บ. (กายภาพบำบััด) มหาวิิทยาลััยนเรศวร
	 วท.ม. (กายภาพบำบััด) มหาวิิทยาลััยขอนแก่่น
	 ปร.ด. (วิิทยาศาสตร์์การเคลื่่�อนไหวของมนุุษย์์)
	 มหาวิิทยาลััยขอนแก่่น
6.	 ช่่อผกา  ดำรงไทย  (ลาศึึกษาต่่อ)
	 วท.บ. (กายภาพบำบััด) มหาวิิทยาลััย•ขอนแก่่น
	 วท.ม. (กายภาพบำบััด) มหาวิิทยาลััยมหิิดล
7.	 กััลยา  ก้้องวััฒนากุุล
	 วท.บ. (กายภาพบำบััด) มหาวิิทยาลััยขอนแก่่น
	 วท.ม. (วิิทยาศาสตร์์การแพทย์์) 
	จุ ุฬาลงกรณ์์มหาวิิทยาลััย
	 ปร.ด.(กายภาพบำบััด) มหาวิิทยาลััยมหิิดล

8.	 วราสิินีี  สืืบซึ้้�ง 
	 วท.บ. (กายภาพบำบััด) มหาวิิทยาลััยนเรศวร
	 วท.ม. (สรีีรวิิทยา) มหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่่
9.	 ศิิริิพร  วงศ์์สายญาติิ  ศิิริิพร  
	 วท.บ. (กายภาพบำบััด) มหาวิิทยาลััยธรรมศาสตร์์
	 วท.ม. (สรีีรวิิทยา) มหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่่
10.	 ณััฐกาญจน์์  แก้้วคำ  
	 วท.บ. (กายภาพบำบััด) มหาวิิทยาลััยธรรมศาสตร์์
	 วท.ม. (สรีีรวิิทยา) มหาวิิทยาลััยมหิิดล
	 ปร.ด.(ประสาทวิิทยาศาสตร์์) มหาวิิทยาลััยมหิิดล
11.	 ดร.ณััฏฐิิกา   นาคเพชร
	 วท.บ. (กายภาพบำบััด) จุุฬาลงกรณ์์มหาวิิทยาลััย
	 วท.ม. (กายภาพบำบััด) มหาวิิทยาลััยมหิิดล
	 วท.ด. (กายภาพบำบััด) จุุฬาลงกรณ์์มหาวิิทยาลััย
12.	 สมชนก  หงษ์์ทอง  
	 วท.บ. (กายภาพบำบััด) มหาวิิทยาลััยมหิิดล
	 วท.ม. (กายภาพบำบััด) มหาวิิทยาลััยมหิิดล
13.	 ทิิวา   โกศล
	 วท.บ. (กายภาพบำบััด) มหาวิิทยาลััยมหิิดล
	 ประกาศนีียบััตร (กายภาพบำบััดด้้วยการจััด ดััด ดึึง)
	 มหาวิิทยาลััยมหิิดล
	 วท.ม. (กายภาพบำบััด) มหาวิิทยาลััยมหิิดล
14.	 ดร.โชติิกา  ลัักษณะพุุกก์์   (ลาศึึกษาต่่อ)
	 วท.บ. (กายภาพบำบััด) มหาวิิทยาลััยมหิิดล
	 วท.ม. (กายภาพบำบััด) มหาวิิทยาลััยมหิิดล
	 PhD.(Physiotherapy) University if Birmingham
15.	 สาคร  บุุญลา
	 วท.บ. (กายภาพบำบััด) มหาวิิทยาลัยัศรีีนคริินทรวิิโรฒ
	 วท.ม. (จิิตวิิทยาให้้คำปรึึกษา)
	 มหาวิิทยาลััยรามคำแหง
16.	 จิิรพิิมล เขาเขีียว  (ลาศึึกษาต่่อ)
	 วท.บ. (กายภาพบำบััด) มหาวิิทยาลััยธรรมศาสตร์์
	 วท.ม. (กายภาพบำบััด) มหาวิิทยาลััยขอนแก่่น
17.	 นลััท  อุุตสาหฉัันท์์  (ลาศึึกษาต่่อ)
	 วท.บ. (กายภาพบำบััด) มหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่่
	 วท.ม. (กายภาพบำบััด) มหาวิิทยาลััยมหิิดล
18.	 ปฐมพงศ์์   จัันธิิมา
	 วท.บ. (กายภาพบำบััด) มหาวิิทยาลััยพะเยา
	 วท.ม. (กายภาพบำบััด) มหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่่
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19.	 ชััยรััฐ   เผืือกลิิขิิต
	 วท.บ. (กายภาพบำบััด) มหาวิิทยาลััยรัังสิิต
	 วท.ม. (กายภาพบำบััด) มหาวิิทยาลััยมหิิดล
20.	 ธััญวรััตน์์  จัันทร์์ศรีี
	 วท.บ. (กายภาพบำบััด) มหาวิิทยาลััยรัังสิิต
	 วท.ม. (กายภาพบำบััด) มหาวิิทยาลััยมหิิดล
21.	 อุุสา  ชิินวะโร  
	 วท.บ. (กายภาพบำบััด) มหาวิิทยาลััยรัังสิิต.
	 วท.บ. (กายภาพบำบััด) มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินวิิโรฒ
22.	 บดิินทร์์  คุ้้�มโนนชััย  
	 วท.บ. (กายภาพบำบััด) มหาวิิทยาลััยรัังสิิต
	 วท.ม.(กายภาพบำบััด) มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ
23.	 อััญมณีี   ยิ่่�งยงยุุทธ
	 วท.บ. (กายภาพบำบััด) มหาวิิทยาลัยัศรีีนคริินทรวิิโรฒ
	 วท.ม.(กายภาพบำบััด) มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ
24.	 ศิิริินทร์์  สิิทธิิสุุวรรณสิิน
	 วท.บ. (กายภาพบำบััด) มหาวิิทยาลััยธรรมศาสตร์์
	 วท.ม.(กายวิิภาคศาสตร์์) มหาวิิทยาลััยมหิิดล
25.	 อภิิญญ์์การย์์  เจริิญลาภ
	 วท.บ. (กายภาพบำบััด) มหาวิิทยาลััยธรรมศาสตร์์
	 วท.ม. (กายภาพบำบััด) มหาวิิทยาลััยมหิิดล
26.	 ราตรีี  เตชอยู่่�สุุขเจริิญ  
	 วท.บ. (กายภาพบำบััด) มหาวิิทยาลััยรัังสิิต
	 M Sc. Health Science: Physical Therapy) 
	 Teikyo Heisei University. Japan.
27.	 สุุวััฒนา  ทองเอีีย
	 วท.บ. (กายภาพบำบััด) มหาวิิทยาลัยัศรีีนคริินทรวิิโรฒ
	 วท.ม. (กายวิิภาคศาสตร์์) มหาวิิทยาลััยมหิิดล
28.	 ภััทร์์ลดา ตัังวีีระสิิงห์์
	 วท.บ. (กายภาพบำบััด) มหาวิิทยาลััยมหิิดล
	 วท.ม. (ประสาทวิิทยาศาสตร์์) มหาวิิทยาลััยมหิิดล


